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PRÍHOVOR RIADITEĽA na úvod

Milí priatelia, 

mnohé rozhovory s ľuďmi, ktorým predstavujem činnosť charity, začínam tak trochu 

netradične. Nasledujúce riadky môjho príhovoru budú koncipované v podobnom 

duchu.  Často počúvam, že charita má predsa slúžiť slabým, chorým, bezdomovcom, 

sociálne slabším a ďalším znevýhodneným skupinám. So samozrejmosťou musím 

konštatovať, že v týchto odpovediach je kus pravdy. Avšak, ja som dospel po 

dlhoročnej praxi k záveru, že charita má slúžiť bohatým. Dovolím si objasniť Vám 

správnejšiu predstavu o bohatstve. 

Bohatí sú tí: 

• čo používajú svoje talenty pre dobro iných 

• láskaví k iným ľuďom 

• ochotní obetovať svoj voľný čas 

• vnímaví voči blížnym 

• ak majú dva chleby, kabáty či postele, jeden sú 

ochotní darovať núdznemu 

1

Bohatí sú tí, čo vo svojom živote stretli 

• hladného, dali mu jesť, 

• smädného, dali mu piť, 

• pocestného a pritúlili ho, 

• videli nahého a zaodeli ho 

• chorého či blížneho vo väzení a 

navštívili ho 

Prostredníctvom služby charity chceme vytvárať priestor pre tento typ bohatých ľudí a dať im 

možnosť vykonať svoj podiel dobra. 

Milí priatelia, nech dobrotiví Pán požehnáva služby Trnavskej arcidiecéznej charity a tiež všetkých jej 

bohatých spolupracovníkov. 
 Ing. Miroslav Dzurech 

riaditeľ 

 



Trnavská 
arcidiecézna 
charita
1. ADOS - Agentúra domácej ošetrovateľskej starostlivosti 

2. CHSVR - Charitatívna služba v rodinách /opatrovateľská 

starostlivosť/ 

3. Dom pokojnej staroby - pobytové zariadenie pre seniorov 

4. Centrá pomoci človeku - Nízkoprahové denné centrá, 

nocľaháreň, poskytovanie opatrení SPO, streetwork 

5. Projekt Dobrovoľníctva 

6. Projekt Farské charity 

7. Projekt materiálnej a potravinovej pomoci 
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ADOS
Agen t ú ra  do máce j  o še t r o va te ľ ske j  s tar o s t l iv o s t i

V ROKU 2016 

SME BOLI V 

ZLOŽENÍ

Mgr. Stanislava Brunovská 

Božena Goothardtová 

Mgr. Anna Kolesárová 

Magdaléna Nižníková 

Helena Uváčková 

Ivana Kozmelová 

odborný garant  

Mgr. Renáta Holkovičová

Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta v domácom prostredí je 

starostlivosť s hlbokým ľudským rozmerom. Sestry poskytujú 

odbornú starostlivosť bez toho, aby narušili prirodzenú a často 

prioritnú potrebu vážne chorého ostať v dôverne známom

prostredí. 

Mimoriadne dôležité a výhodné je, že sú pri nej vylúčené mnohé 

riziká a komplikácie súvisiace s hospitalizáciou. Pravidelné 

návštevy sestier umožňujú rýchlo rozpoznať krízové situácie a v 

spolupráci s praktickým lekárom tieto krízy efektívne riešiť. 

Rozsah a frekvencia poskytovaných služieb hradených zo 

zdravotného poistenia je plne závislé od indikácie ošetrujúceho 

lekára. 

ADOS Charitas v roku 2016  zabezpečovala ošetrovateľské služby v 

meste Trnava a okolitých obciach. 

Svoju pôsobnosť rozšírila aj v zariadeniach sociálnych služieb v 

Trnave, Cíferi, Hrnčiarovciach nad Parnou, Križovanoch nad 

Dudváhom a Zavare. 

7 176 návštev u pacientov

207 pacientov

103 179 výkonov
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PROFESIONALITA A ĽUDSKOSŤ

Roky skúseností z práce v oblasti ošetrovateľstva nás utvrdzujú v presvedčení, že potenciál 

ošetrovateľstva v domácom prostredí je nekonečný. 

Našimi silnými kartami sú flexibilita, pohotovosť a ochota sestier. Do popredia záujmu súčasného 

života sa dostáva etika ako filozofia mravnosti.  

Ošetrovateľská starostlivosť o pacienta v domácom prostredí je 

mimoriadne náročná. 

Sestra musí byť anjelom, ktorý dodáva pacientovi chuť do 

života. 

4 

Ocenenie Biele srdce sa opäť dostalo do rúk tých správnych sestier aj na regionálnej úrovni. 
Regionálna komora sestier a pôrodných asistentiek Trnava, Dňa 26. mája 2016 v kine Hviezda ocenila
v kategórii „sestra/pôrodná asistentka v praxi“ našu kolegyňu Magdalénu Nižníkovú. 
Cena BIELE SRDCE je ocenením vyjadrujúcim charakter starostlivosti, vedomosti a humanitu, ktorá 
napĺňa prácu a ducha ošetrovateľstva. Oceňuje sestry a pôrodné asistentky, ktoré sú vo svojom 
ľudskom i profesionálnom rozmere výnimočné a ktoré si nielen svojou vysokou profesionalitou, ale aj 
osobnostnými vlastnosťami zaslúžia našu úctu a vďaku. 



CHSvR 
cha r i ta t í v na  s lu žba  v  r o d iná ch

48  068,00  EUR

83  653,00  EUR

8  928,00  EUR

2  750,00  EUR

I A  M P S V A R  S R

P L A T B Y  K L I E N T O V

Z B I E R K Y  K O S T O L Y

M E S T O  Š A Ľ A

ČLENENIE PRÍJMOV CHSVR 2016

Terénne opatrovateľská služba sa poskytuje v prirodzenom  prostredí klienta, čím sa znižuje
riziko stresu spôsobené zmenou prostredia. Služba je poskytovaná občanom, ktorí sú 
odkázaní na pomoc inej osoby pri úkonoch sebaobsluhy (osobná hygiena, stravovanie, 
pomoc pri vyzliekaní a obliekaní, pomoc pri chôdzi), úkonoch starostlivosti o domácnosť 
(nákup, upratovanie, príprava jedla) a pri základných sociálnych aktivitách (sprievod k 
lekárovi, vybavenie úradných záležitostí). TTADCH zabezpečuje opatrovateľskú službu 
 klientom počas pracovných dní priamo v bydlisku klienta.

Mesto Trnava 
10%

IA MPSVaR SR 
51%

MPSVaR SR 
2%

Zbierky kostoly 
5%

Podiel 2% z DzP 
0%

Mesto Šaľa 
3%

Platby klientov 
29%

330,13  EUR
P O D I E L  2%  Z  D Z P

16  124,79  EUR
M E S T O  T R N A V A

5  079,06  EUR

M P S V A R  S R
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Ľudský život je cenný Boží dar a ako taký je 

význačným spôsobom posvätný. 

Z tohto základného presvedčenia o posvätnosti 

života pramení aj jeho dôstojnosť, 

ktorú nemôže zničiť ani staroba, choroba či 

zomieranie. 

26 .924  H O D Í N  O P A T R O V A T E Ľ S K E J  
S T A R O S T L I V O S T I

10 .228  O B E D O V

Začiatkom roka sa Trnavská arcidiecézna charita úspešne zapojila do druhej etapy Národného projektu 

podpory opatrovateľskej služby (ďalej len NP POS). Na základe Zmluvy o spolupráci s Implementačnou 

agentúrou MPSVaR SR sa nám podarilo získať nenávratný finančný príspevok vo výške 504,00 Eur 

mesačne na každé z 15 pracovných miest opatrovateliek. Vďaka projektu sme mohli poskytnúť 
postupne opatrovateľskú službu ďalším tridsiatim klientom v Trnave a blízkom okolí. 

V septembri 2016 ukončila Trnavská arcidiecézna charita poskytovanie opatrovateľskej starostlivosti v 

meste Šaľa. Za odvedenú prácu a príkladnú starostlivosť o klientov patrí veľká vďaka všetkým, ktorí v 

Šali akýmkoľvek dielom prispeli k činnosti opatrovateľskej služby.

R O Z V I E Z L I  S M E  
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A. Štefko,  Dôstojnosť človeka v starobe, chorobe a zomieraní

Z A B E Z P E Č I L I  S M E

P O S T A R A L I  S M E  S A  O 106  O D K Á Z A N Ý C H  Ľ U D Í

V Š E T K O  T O T O  Z V L Á D L O 20  O P A T R O V E T E L I E K  A  P A T R O V A T E Ľ O V  
A  2  R O Z V O Z C O V I A  O B E D O V
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DPS Cífer

Trnavská arcidiecézna charita v Dome pokojnej staroby Cífer (ďalej len "DPS") poskytuje sociálne 

služby v zmysle § 38 zákona č. 448/2008 Z. z. o sociálnych službách   a o zmene a doplnení zákona č. 

445/1991 Zb. o živnostenskom podnikaní. Poskytovali sme komplexné služby pre seniorov, chorých a 

bezvládnych občanov. Súčasťou služieb zariadenia s celoročným pobytom a kapacitou 39 klientov bola 

 pomoc pri odkázanosti na pomoc inej osoby, ošetrovateľská starostlivosť, sociálne poradenstvo, 

sociálna rehabilitácia, celodenné stravovanie, ubytovanie a ďalšie služby ako upratovanie, pranie, 

žehlenie, zabezpečenie záujmovej činnosti a pracovnej terapie a v neposlednom rade i duchovné 

služby, medzi ktorými bolo pravidelné slávenie rímskokatolíckych bohoslužieb.  V priebehu roka 

využívali uvedené služby obyvatelia Trnavského a Bratislavského samosprávneho kraja.   
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Dom pokojnej staroby Cífer

celoročné pobytové zariadenie pre seniorov

19 VI. stupeň odkázanosti

11 IV. stupeň odkázanosti

V. stupeň odkázanosti8

Klienti DPS k 31.12.2016

63 - 74 rokov 
13%

75 - 79 rokov 
11%

80 - 84 rokov 
24%

85 - 89 rokov 
39%

nad 90 rokov 
13%



Služby a zdravotná starostlivosť je permanentne 

zabezpečená profesionálnym kolektívom opatrovateliek a 

zdravotnej sestry, ktoré pomáhajú najmä pri úkonoch 

sebaobsluhy, sprevádzajú klientov na odborné vyšetrenia, 

resp. zabezpečujú bežnú lekársku starostlivosť u 

obvodného lekára. Veľkým prínosom najmä pre klientov s 

problémom zníženej mobility je i prijatá rehabilitačná 

pracovníčka. 

Pri nástupe nového klienta asistuje sociálna pracovníčka, 

ktorá pomáha v adaptácii na nové prostredie, vhodným a 

individuálnym prístupom ku každému klientovi 

zabezpečuje sociálne poradenstvo, záujmovú či pracovnú 

terapiu.  Po adaptácii klienta na nové prostredie sa 

pristupuje k ďalším aktivitám ako biblioterapia, 

muzikoterapia, individuálna a skupinová reminescencia. 

Súčasťou sociálnej a pracovnej terapie je chov okrasného 

vtáctva, psa a mačky s cieľom pripomenúť a navodiť 

atmosféru domova. V závislosti  od zdravotného stavu a 

pracovnej terapie sa odborní zamestnanci snažia o 

spoluúčasť klientov na aktívnom chode zariadenia či už 

pri zbere dopestovaného ovocia a zeleniny, drobných 

prácach v okrasnom parku, ktorý je súčasťou DPS a tiež 

účasťou v stravovacej komisii, nakoľko je naším záujmom 

vytvoriť priestor pre participáciu klientov na tvorbe 

jedálneho lístka a tým i na samotnom chode zariadenia, v 

ktorom žijú. 
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"S t u p eň  ú c t y  k  s t a r o b e  u d á v a  s t u p eň  u š ľ a c h t i l o s t i  

a  p r a v e j  c en y  u  v š e t k ý c h  n á r o d o v  a  k u l t ú r . "    

V roku 2016 sa v zariadení uskutočnilo viacero 

kultúrnych a kresťansky zameraných akcií ako 

napr. vystúpenia detí z miestnej materskej školy 

pri príležitosti Dňa matiek,  slávení sviatku Veľkej 

noci, či sv. Mikuláša. Zariadenie pravidelne 

navštevujú dobrovoľníci s vlastným kultúrnym 

programom, ale i dobrovoľníci, ktorí aktívne 

prispievajú svojou prácou v rámci pracovnej a 

záujmovej terapie. V priebehu roka navštívili 

zariadenie najvyšší cirkevní hodnostári s cieľom 

duchovne pohladiť dušu ako klientov tak i 

personálu.

Víziou pre ďalšie obdobie je zvyšovanie 
profesionality personálu prostredníctvom účasti 
na rôznych odborných seminároch v oblastiach, 
ktoré nie sú v súčasnosti v zariadeniach bežné, 
avšak práve nás môžu katapultovať medzi 
najžiadanejšie. 

L .  K l ím a



CPČ
C en t r u m  p o m o c i  č l o v e k u  

SEREĎ   n í z k o p r a h o v é  d en n é  
c en t r u m  
n o c ľ a h á r eň
s o c i á ln e  p o r a d en s t v o

V centre pomoci človeku Sereď sme napredovali v 

poskytovaní sociálnych služieb pre ľudí bez domova, ľudí a 

rodiny v núdzi a v krízových situáciách. Počas celého roka 

sme každý mesiac pokračovali v pravidelných 

prvopiatkových potravinových zbierkach v Seredi a rozvíjali 

sme aj spoluprácu s farnosťou v Dolnej Strede, kde počas 

roka prebehlo päť potravinových zbierok. Posúvali sme sa 

tak v našej činnosti aj k ľuďom v núdzi a rodinám z blízkeho 

okolia Serede. Vďaka potravinám, ktoré sme získali od 

darcov zo zbierok, ale i z Tesco zbierky sme tak dokázali 36 

krát poskytnúť potravinovú pomoc rodinám v ťažkých 

životných situáciách a opakovane pomôcť 60 jednotlivcom 

v núdzi.   

Až do augusta 2016 sme využívali možnosti dobrovoľníckej 

služby, vďaka ktorej u nás vykonávali dobrovoľnícku službu 

4 dobrovoľníci. Od 01.06.2016 sa nám podarilo zapojiť do 

Národného projektu Podpora vybraných sociálnych služieb 

krízovej intervencie na komunitnej úrovni, rozšírili sme tak 

poskytovanie sociálnych služieb pre klientov na 30 hodín 

týždenne, 5 dní v týždni a tím pracovníkov sme posilnili 

ďalšími dvoma sociálnymi pracovníčkami. 

9

V mesiacoch január, február, marec a december 2016 sme v priestoroch Centra pomoci človeku Sereď 

zabezpečovali aj prevádzku nízkoprahovej nocľahárne pre ľudí odkázaných na tento typ služby. 

Nocľaháreň bola otvorená každý deň, aj počas víkendov a sviatkov. Sociálne služby boli pre klientov 

prístupné v čase od 19:00 hod. do 7:00 hod. nasledujúceho dňa. Zaznamenali sme priemerne 14 klientov 

za noc.  Poplatok za 1 noc na osobu bol 1 euro. Klienti, ktorí boli bez príjmu mali možnosť si nocľah 

odpracovať. 

4 800 služieb nízkoprahu pre 153 
jednotlivcov

674 poradenstiev pre 67 klientov  - 
jednotlivcov

4 800 porcií jedla

720 osobných hygien

820 praní oblečenia

1032 ks  oblečenia

480 neinvazívnych ošetrení



CPČ
C en t r u m  p o m o c i  č l o v e k u  

TRNAVA n í z k o p r a h o v é  d en n é  
c en t r u m
s o c i á ln e  p o r a d en s t v o

Centrum pomoci človeku v Trnave aj v roku 2016 

poskytovalo sociálne služby núdznym. Pracovali sme s 

klientmi v rôznych formách krízy, do centra 

prichádzali ľudia bez domova, závislí, prepustení z 

výkonu trestu, pocestní, ľudia, ktorí stratili rodinu, 

zázemie, vzťahy, domov, prácu, boli bez dokladov, 

financií a bez možnosti nájsť si prácu vzhľadom na 

absenciu uvedených potrieb. Nízkoprahové denné 

centrum, ktoré slúži na zabezpečenie základných 

životných potrieb bolo otvorené vždy v pondelok, 

stredu a piatok v čase od 9:00 – 13:00. Centrum 

navštevovalo priemerne 40 ľudí denne.  Ráno bola 

vydávaná suchá strava – chlieb, maslo, čaj, káva. 

Vďaka narastajúcemu počtu prvopiatkových potravinových 

zbierok v našich farských charitách sme mohli zmierniť 

neľahkú sociálnu situáciu viac ako 200 rodinám a mnohým 

jednotlivcom. Tiež sme potravinami podporili zariadenia a 

centrá, s ktorými v rámci krízovej intervencie spolupracujeme. 

V priebehu celého roka sme vydali 1323 potravinových balíkov 

(jeden balík obsahoval priemerne 15 ks potravín).  
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Pokračovali sme v distribúcii Cesta a Nota Bene, ktoré si našli svojich stálych predajcov a touto 

prácou si mohli vylepšiť životnú situáciu. Mnohí využili možnosť predaja v čase krízy a mohli si 

napríklad zarobiť na doklady a pokračovať v riešení problému, v ktorom sa ocitli. Registrovali 

sme ôsmych predajcov NotaBene. 

7 430 služieb nízkoprahu pre 320 
jednotlivcov

510 poradenstiev 

5 4000 porcií jedla

900 osobných hygien

240 praní oblečenia

7 800 ks  oblečenia

300 neinvazívnych ošetrení



„H l a d  s a  n e t ý k a  i b a  c h l e b a .  E x i s t u j e  a j  h l a d  p o  l á s k e .  Nah o t a  s a  

n e t ý k a  i b a  š i a t ,  a l e  j e  a j  n e d o s t a t k o m  ú c t y  j e dn é h o  k  d r u h ém u .  

B y ť  b e z  d o m o v a  j e  a j  b y ť  o dm i e t an ý ,  n em i l o v an ý . “

Ma t k a  T e r e z a

Dňa 2. Júna 2016 sme v priestoroch

Trnavskej radnice slávnostne podpísali 

Memorandum o spolupráci v projekte 

Streetvork v meste Trnava spoločne s 

partnermi: Mestom Trnava, Trnavskou 

univerzitou v Trnave a Univerzitou sv. 

Cyrila a Metoda. 
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Na základe realizácie streetworku sa nám podarilo motivovať 44 klientov k návšteve nášho 

nízkoprahového denného centra, kde sme týmto klientom poskytli pomoc pri zabezpečovaní 

základných životných potrieb a ďalšiu odbornú pomoc. 

Projekt je zameraný na terénnu sociálnu prácu s ľuďmi bez domova v Trnave. Našim cieľom je vyhľadávať ľudí 

žijúcich na uliciach, informovať ich o možnostiach, ktoré sú určené pre ľudí bez domova v Trnave a priamo v 

teréne ponúkať základné sociálne poradenstvo a iniciovať ľudí k návšteve našej kamennej inštitúcie, kde je 

možné s nimi intenzívnejšie pracovať na zmene životného štýlu. V jarných mesiacoch 2016 sme začali so 

školeniami našich streetworkerov a už v lete vyšli do ulíc prví vyškolení streetworkeri. Vytýčili sme si dve 

základné trasy a streetwork sme realizovali podľa možností 2 krát týždenne, vždy v čase od 17:00 hod. – 20:00 

hod. Do konca roka sme tak vyšli do ulíc 24 krát. Podarilo sa nám osloviť 130 ľudí bez domova, ktorých sme 

kontaktovali spolu 193 krát. 7 krát sme šli do terénu na základe informácie od občanov mesta Trnava, ktorí 

nás informovali o človeku, ktorý je v núdzi, aby sme mu tak mohli poskytnúť pomoc priamo v mieste, kde sa 

zdržiaval. 

Projekt Streetwork



CPČ
P IEŠŤANY

V Centre pomoci človeku Piešťany sme naše sociálne služby 

začali rozširovať hlavne pre rodiny v núdzi a deti. Počas roka 

sa nám podarilo zmeniť účel užívania priestorov na ul. 

Andreja Hlinku pre poskytovanie sociálnych služieb a v 

októbri 2016 sme Centrum pomoci človeku Piešťany 

registrovali v Registri poskytovateľov sociálnych služieb na 

VÚC ako centrum, kde poskytujeme nízkoprahovú sociálnu 

službu pre rodiny a deti. Už od júna 2016 sme 2 krát v týždni v 

popoludňajších hodinách začali s prevádzkou 

nízkoprahového klubu pre deti z Piešťan. Vytvorili sme tak pre 

deti školského veku priestor, kde môžu tráviť svoj voľný čas. 
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Počas celého roka sa pravidelne, každý štvrtok dopoludnia stretávali dospelí klienti pri tzv. Dielničkách pre 

dospelých, kde spoločne tvorili rôzne výrobky, prípadne sa klienti učili pripravovať jednoduché a lacné 

jedlá. Spolu nás pri týchto kreatívnych aktivitách pravidelne navštevovalo 22 dospelých klientov, niektoré 

mamičky i spolu s malými deťmi.  

Rozvíjali sme i spoluprácu s partnerskými organizáciami. Od leta sme pravidelne raz do mesiaca navštevovali 
deti v azylovom dome Domum, kde sme spolu s dobrovoľníkmi pre deti vytvárali športovo – zábavné a 
ekukatívne odpoludnia. 
Počas letných prázdnin sme tiež pre deti a mládež z azylového domu zorganizovali stanovačku, ktorá sa 
tešila veľkému záujmu a deťom sme tak ponúkli netradičný zážitok. 
V čase vianočných sviatkov sa nám podarilo prostredníctvom programu Orange Daruj Vianoce získať 
finančné prostriedky na návštevu 5D kina pre deti z azylového domu a pre deti z núdznych rodín. Mohli sme 
tak v čase Vianoc spraviť radosť 44 deťom. 

C en t r u m  p o m o c i  č l o v e k u

n í z k o p r a h o v é  d en n é  
c en t r u m  p r e  d e t i  a  r o d in u

Naďalej sme prevádzkovali Sklad solidarity, vrátane

Sociálneho šatníka. Prostredníctvom Sociálneho 

šatníka sme pomohli 136 klientom s oblečením a 

vďaka potravinám zo zbierok sme dokázali 228 krát 

poskytnúť potravinovú pomoc jednotlivcom a rodinám 

v núdzi,  pomáhali sme klientom so zabezpečovaním 

rôznych materiálnych potrieb – kočíkov, nábytku, 

rôznych domácich spotrebičov. 

Poskytovali sme sociálne poradenstvo, vykonávali sme 

opatrenia sociálnoprávnej ochrany detí a sociálnej 

kurately a pomáhali pri zabezpečovaní práv a právom 

chránených záujmov. Zaevidovali sme spolu 57 

klientov a 345 kontaktov Sociálnej poradne. Pravidelne 

sme pomáhali a pracovali s ôsmimi rodinami v núdzi.  
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DOBROVOĽN ÍCTVO

Výnimočnosť dobrovoľníckeho programu Trnavskej arcidiecéznej charity spočíva v tom, že program je riadený 

tak, aby benefity prinášal v rovnakej miere organizácii a zároveň dobrovoľníkom samotným. 

Dobrovoľnícka činnosť v rámci Trnavskej arcidiecéznej charity  je prirodzene spojená so samotným poslaním 

charity. V modernom chápaní organizujeme štruktúru a formu dobrovoľníckych aktivít tak, aby podporovali a 

umocňovali základné poslanie. Víziou dobrovoľníckeho programu na TT ADCH je vytvoriť priestor pre všetkých 

aktívnych ľudí dobrej vôle spolupracujúcich na cieľoch organizácie. 

13

Kde môžete stretnúť našich dobrovoľníkov

oblasť zameraná na seniorov, osamelých a chorých ľudí – 

napr. projekt Dobrá duša – trávenie času so seniormi a 

osamelými 

oblasť zameraná na ľudí bez domova napr. projekt 

streetwork ( práca v teréne čiže na ulici, najčastejšie s 

ľuďmi bez domova ), práca v nízkoprahovom centre 

oblasť realizácie materiálnej a potravinovej pomoci ľuďom 

v núdzi – napr. projekt sieť pomoci, potravinová pomoc, 

 sklad solidarity… 

oblasť praktických a kreatívnych aktivít v dielni sv. Heleny 

oblasť praktických outdoorových aktivít s klientmi charity 

ako sú práce na verejnom priestore, natieranie lavičiek, 

zábradlí, umývanie autobusových čakární 

veľmi spoločenská a zábavná oblasť prezentácie a 

popularizácie charity – organizácia podujatí a aktivít 

prezentujúcich charitu – od samotného nápadu cez 

aktívnu prípravu až po jej realizáciu 

oblasť podpory charitného dobrovoľníctva – aktívne 

vytváranie siete dobrovoľníkov a aktivácia dobrovoľníkov 

do projektov napr. budovanie siete farských charít 

oblasť fundraisingu ( získavanie finančných prostriedkov ) 

pre charitu

Veríme, že kreatívni a iniciatívni dobrovoľníci s množstvom nápadov, pomôžu na jednej strane tým, ktorí 

pomoc potrebujú, na druhej strane sami budú mať príležitosť byť obohatení o množstvo príležitostí pre 

rozvoj svojej osobnosti. 

Tešíme sa na každého kto je ochotný pomôcť rozvoju charitného diela. 

253 dobrovoľníkov

odpracovalo 6 620 hodín

v hodnote 15 412 Eur



FARSKÉ  CHAR ITY

Od januára 2014 sme sa rozhodli začať s budovaním farských charít na celom území Trnavskej arcidiecézy. Cieľ, 

ktorý sme si predsavzali, a to dostať sa do každej farnosti v rámci našej arcidiecézy, napĺňame každým dňom. 

Po takmer roku aktívnej práce sa nám podarilo dostať do viac ako 40 farností a filiálok. 
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Všade tam, kde sa konala naša krátka prezentácia, už 

visia naše charitné nástenky. Cesta, ktorú sme si zvolili 

na dosiahnutie nášho cieľa, je aktívne zapájanie sa 

širokej verejnosti do pomoci núdznym. Na našich 

charitných nástenkách môžu ľudia vidieť, čo práve pre 

našich núdznych hľadáme. Vždy sú to konkrétne veci 

pre konkrétnych ľudí. Našou snahou nie je 

zhromažďovať veci na sklad, ale naopak, od darcu ich 

čo najrýchlejšie dostať k núdznemu človeku. Takmer 

vždy sa nám podarilo nájsť ochotného človeka, niekde 

aj skupinku ľudí, ktorí sa chcú angažovať vo svojej 

farnosti. 

Trnavská arcidiecéza má 143 farností. Urobíme všetko pre to, aby každá farnosť mala svoju 

farskú charitu. A dôvod je jednoduchý. Opustené matky s deťmi, mnohopočetné rodiny, 

osamelí seniori, ľudia žijúci na hranici chudoby, žijú v každej obci. My chceme byť pri takýchto 

ľuďoch blízko a podať im pomocnú ruku. 

V prvej fáze sú našimi dobrovoľníkmi, ktorí spravujú 

našu charitnú nástenku. Je to prvý krok k tomu, aby 

sme mohli preniknúť do farnosti. Takýchto ľudí chceme 

spájať a vytvárať im podmienky na to, aby v danej 

farnosti mohla vzniknúť farská charita. Ľudia pôsobiaci 

vo svojej farskej charite sú ľuďmi, vďaka ktorým sa my 

môžme dostať ku konkrétnemu človeku v ich farnosti. 

Sú našimi predĺženými rukami a vďaka nim môžme 

pomáhať. Farské charity vykonávajú rôzne sociálne 

činnosti v danej farnosti. Či už sú to zbierky, pomoc 

sociálne slabším rodinám, rôzne záujmové krúžky. V 

prípade, ak kompetencie farskej charity nepostačujú, 

sme tu my, aby sme konkrétnemu človeku adresne 

pomohli. 



PROJEKT  MATER IÁLNEJ        
A  POTRAV INOVEJ  POMOC I

Trnavská arcidiecézna charita pokračovala v organizácii zbierky trvanlivých potravín v 22 farnostiach Trnavskej 

arcidiecézy. Potraviny, ktoré sa k nim dostávajú z týchto zbierok využívame pre pomoc núdznym, ktorí to 

skutočne potrebujú. 

Napríklad v mesiaci marec sme nasmerovali potravinovú pomoc pre jednotlivcov v núdzi, ktorým sme spolu 

odovzdali 1026 kusov potravín od individuálnych darcov. Mesiac február bol určený pre rodiny s deťmi, ktorým 

sme spolu odovzdali 1666 kusov potravín. Zároveň denne pomáhame klientom nášho nízkoprahového centra, 

ktorým pripravujeme raňajky. V mesiaci marec sme im za drobné pomocné práce odovzdali 388 kusov potravín. 

Týmito potravinami podporujeme tiež centrá pre pomoc ľuďom v núdzi ako sú: OZ Kroky, združenie STORM, 

Krízové centrum pre matky s deťmi a ďalšie. Rodinám a jednotlivcom v núdzi tiež poskytujeme z Vašich darov aj 

hygienické potreby ako kefky, pasty, mydlá, krémy, detské plienky a podobne.  
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V novembri sme sa zapojili do každoročnej zbierky potravín a 

hygienických potrieb v spolupráci s Nadáciou Tesco. Ochotní

darcovia nám odovzdali 7 915 kg potravín a hygienických 

potrieb v celkovej hodnote 10 365 Eur.  

Je krásne cítiť, že spoločnosť nestráca záujem o ľudí v núdzi. Je úžasné vidieť, že o problémy núdznych 

sa zaujímajú mladí ľudia. Je dojemné vidieť vďaku u ľudí, ktorí sa cítia nedôležití. Je povzbudivé vedieť, 

že naša práca má zmysel, že ľudia v našej spoločnosti nemyslia len na seba a vedia si nájsť čas, aby 

pomohli tým, ktorí sa ocitli na mieste, kde neplánuje byť nikto, kto si v myšlienkach predstavuje svoju 

budúcnosť. 

V roku 2016 sme začali s distribúciou 

potravinových a hygienických balíkov 

na základe zmluvy so Slovenskou 

katolíckou charitou vrámci operačného 

programu distribúcie potravinovej a 

základnej materiálnej pomoci. Trnavská 

arcidiecézna charita distribuovala túto 

pomoc v roku 2016 v troch distribúciách 

v okresoch Trnava, Galanta, Hlohovec, 

Nové Mesto nad Váhom, Dunajská 

Streda a Piešťany. 

Miroslav Dzurech, riaditeľ  TT ADCH

0

2,875

5,750

8,625

11,500

Balík
y potra

vín

Balík
y hygieny

Poč
et p

ríj
em

cov



EKONOMICKÉ  A  ŠTAT IST I CKÉ  ÚDAJE  
ZA  ROK  2 0 1 6

Zariadenie: Centrum pomoci človeku Trnava 

Služba: Nízkoprahové denné centrum + SPO 

Kapacita zariadenia: 35 klientov 

Ekonomicky oprávnené náklady: 78.020,00 Eur 

EON 1 klient / 1 mesiac: 185,76 Eur 

Zariadenie: Centrum pomoci človeku Sereď 

Služba: Nízkoprahové denné centrum + SPO 

Kapacita zariadenia: 15 klientov 

Ekonomicky oprávnené náklady: 32.250,64 Eur 

EON 1 klient / 1 mesiac: 179,17 Eur 

Služba: Nocľaháreň 

Kapacita zariadenia: 10 klientov 

Prevádzka: 4 mesiace v roku 2016 

Ekonomicky oprávnené náklady: 9.390,70 Eur 

EON 1 klient / 1 mesiac: 234,76 Eur 
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Zariadenie: Charitatívna služba v rodinách Šaľa 

Služba: Opatrovateľská služba 

Prevádzka: 9 mesiacov v roku 2016

Počet klientov: 7 klientov priemerne 1 mesiac 

Ekonomicky oprávnené náklady: 10.694,00 Eur 

EON 1 klient / 1 mesiac: 169,74 Eur 

Zariadenie: Charitatívna služba v rodinách Trnava 

Služba: Opatrovateľská služba 

Počet klientov: 74 klientov priemerne /1 mesiac 

Ekonomicky oprávnené náklady: 147.526,22 Eur 

EON 1 klient / 1 mesiac: 166,13 Eur 

Zariadenie: Dom pokojnej staroby Cífer 

Služba: Zariadenie pre seniorov 

Počet klientov: 39 

Ekonomicky oprávnené náklady: 331.185,36 € 

EON 1 klient / mesiac: 707,66 Eur 



STAV  A  POHYB  MAJETKU  A  ZÁVÄZKOV  
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VÝKAZ  Z ISKOV  A  STRÁT
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NÁKLADY  A  VÝNOSY  GRAF I CKY
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SPRÁVA  NEZÁV ISLÉHO  AUD ITORA  -  
AUD IT  ÚČTOVNEJ  ZÁV IERKY
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SPRÁVA  NEZÁV ISLÉHO  AUD ITORA  -  
AUD IT  VÝROČNEJ  SPRÁVY
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