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Krizovy tim Zariadenia pre seniorov (dalej aj ,,ZPS“) Domu pokojnej staroby (d’alej aj
,DPS*) Cifer po zasadnuti, zvazeni aktualnej situacie a s ohl'adom na ,,Plan uvolniovania
opatreni v socialnych sluzbach® vydanom Ministerstvom prace, socialnych veci a rodiny SR,

dna 02.06.2020, navrhol plan uvolnovania opatreni, ktory predlozil na schvalenie
Statutdrnemu zastupcovi Trnavskej arcidiecéznej charity (d’alej aj ,, TADCH®).

Uvolnovanie opatreni v ZPS DPS Cifer je rozdelené do 6. Faz so zac¢iatkom od 05.06.2020
a predpokladané ukoncenie poslednej fazy je 31.08.2020. Zaciatok kazdej nasledujicej fazy,
resp. pokraCovanie aktualnej fazy bude prehodnocované a bude zavisiet' od epidemiologicke;j

situacie.

Statutarny zastupca TADCH schval'uje nasledovny plan uvoltiovania opatreni v ZPS DPS
Cifer v stvislosti s Covid-19:

1. Faza - od 05.06.2020

Personal

klientovi.

Umoznenie rodinnym prislusnikom priniest’ veci (bali¢ky), oznacené¢ menom, pre
klientov

Umoznenie vykonavania revizii okrem izieb prijimatel'ov socidlnych sluzieb
Obnovenie dodavatel'skych prac

nasledne vykona kompletni dezinfekciu prinesenych veci aich odovzdanie

2. Faza —od 10.06.2020

Umoznenie navratu klientov po pobyte v domacom prostredi pri splneni
podmienky 14-diiového pobytu v karanténnej miestnosti DPS Cifer

UmozZnenie prechodu klienta zo ZPS do iného ZSS podmieneného odkazanostou s
celoro¢nou pobytovou formou

3. Faza-od 15.6.2020

Umoznenie vybavovania uradnych zaleZitosti klientov s potrebou ich fyzickej

pritomnosti na tychto tikonoch - iba so sprievodom personalu alebo pribuzného.

UmozZnenie navstev klientov vyhradne vo vonkajsich priestoroch zariadenia za

podmienok, resp. rezimu navstev:

v" max. 2 dospelé osoby/1 klienta/1 den

v’ tieto osoby sa nestriedaji za iné, ktoré chct navstivit' toho istého klienta
pocas jednej navStevy

v' max. dizka navitevy: 25 minat

v" vo vonkajsich priestoroch, kde prebichaju navitevy méze byt maximalne 10
navS§tevnikov/5 klientov v rovnakom c¢ase - po skonceni navstevy personal
vykona dezinfekciu dotykovych ploch a vytvori priestor pre d’alSie navstevy

vz prevadzkovych a persondlnych dovodov sa odporica ¢as vykondvanych
navstev v ¢ase od 13:00 do 16:00 hod.
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v' kazdd navsteva je povinnd dodrziavat' prisne hygienické opatrenia, OOP
(osobné ochranné prostriedky) pri vstupe do ZPS:

mat’ nasadené rusko,

dezinfekcia ruk,

skrining telesnej teploty,

zistovanie karantény a cestovatel'skej anamnézy.

YV V VYV

4. Faza-od 1.7.2020

e Umoznenie prijimania novych Kklientov, resp. ziadatelov o poskytovanie
socialnej sluzby pri dodrzani 14 diiového pobytu v karanténnej miestnosti ZPS.

e Umoznenie navstev imobilnych klientov na izbach za podmienok:
v" max. 2 dospelé osoby/1 klienta/1 den
v’ tieto osoby sa nestriedaju za iné, ktoré chct navstivit’ toho istého klienta pocas

jednej navstevy

v' max. diZka navitevy 20 minut
v' prisna hygiena a pouZivanie OOP
v’ povinnost’ kompletnej dezinfekcie izby navstiveného klienta.

e Umoznenie navs§tev mobilnych klientov aj vo vnutornych priestoroch ZPS - iba
v spoloc¢enskych miestnostiach, nie v izbach klientov!

e Umoznenie spolo¢nych aktivit klientov.

5. Faza-od 15.7.2020
Umoznenie externych sluzieb starostlivosti o telo (pedikér, kadernik, holi¢, masér a
pod.) v priestoroch DPS Cifer.

e Kratkodobé opustenie priestorov DPS Cifer pocas difia samostatne — len po
individualnom zvazeni a v zavislosti od aktualnej situacie a stavu klienta, s pouzitim
OOP pocas celého pobytu mimo zariadenia.

6. Faza-od 01.08.2020
e Umoznenie opustenia DPS Cifer do domacnosti na vikend alebo sviatky, za
podmienky podpisania Cestného prehlasenia o zabezpeéeni vietkych potrebnych
opatreni na predchadzanie Sirenia Covid-19 pocas pobytu klienta v domacnosti
a pri preprave zo a do DPS Cifer.

Délezité dopliiujuce informacie pre zamestnancov, klientov a navstevy:
e preferencia realizacie navstev vo vonkajSich priestoroch ZPS, v zavislosti od stavu
klienta, pocasia a fazy uvoltiovania,
e navsStevy mdézu byt realizované len v priestoroch vyhradenych pre néavstevy vo
vonkajsich, pripadne vnltornych priestoroch — v zavislosti od stavu klienta, pocasia
a fazy uvolnovania,
e dbanie na dosledné pouzivanie OOP zo strany zamestnancov, navstevnikov i klientov,
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e dezinfekcia vSetkych dotykovych ploch po kazdej navsteve,

e dosledny skrining vSetkych navstev — za realizaciu zodpoveda opatrovatel'skd smena,

e konkrétna faza uvolfiovania méze byt operativne prispdsobend na zaklade dopytu po
sluzbe zo strany klientov, ich moznosti a schopnosti dodrziavat hygienicko -
epidemiologické opatrenia a priestorovych, persondlnych a materialno - technickych
moznosti ZPS.

V nadvéznosti na tento Plan uvolnovania opatreni v DPS Cifer je vediica zariadenia
DPS Cifer zodpovedna za:

» zverejnenie Oznamu pre navstevy na vstup do ZPS Cifer (vzor tvori prilohu ¢. 1
tohto prikazu).

» Zverejnenie Oznamu pre navstevy na webovej stranke TADCH.

> Skrining navitev a jeho pisomne zaznamenavanie, vratane podpisovania Cestného
prehlasenia navstev o cestovatel'skej anamnéze, karanténe, priznaky respiraéného
ochorenia (vzor tvori prilohu ¢. 2 tohto prikazu).

» Obmenu dezinfekénych prostriedkov podla planu obmien dezinfekcie.

Tento prikaz dopliia Krizovy plan pri riadeni ¢innosti zameranych na predchadzanie vzniku
a sireniu Covid-19, resp. inych prenosnych ochoreni v ZPS DPS Cifer a vSetky snim
stvisiace dokumenty. Dotknuté Casti nahradza pokynmi uvedenymi v tomto prikaze. Vsetky
ostatné dokumenty, a ich Casti, ostavaji nad’alej v platnosti.

Tento prikaz nadobuda G¢innost’ dha 05.06.2020 a za jeho vykon opatreni v jeho stvislosti
zodpoveda veduca zariadenia pre seniorov Domu pokojnej staroby Cifer.

Prilohy:
Oznam pre névstevy na vstup do ZPS Cifer (vzor)

Cestné vyhlasenie navitevy DPS Cifer (vzor)

V Trnave, dna 05.06.2020

Ing. Miroslav Dzurech
Statutarny zastupca TADCH



