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cloveka

alebo kam pojdem tlto noc?

Projekt Hlineny dukat funguje v Trnave dva roky. Jeho novu éru,
pocas ktorej ho charita postva do dalSich troch miest, bude repre-
zentovat emotivny dizajn. Ustredni postavu, €loveka bez domo-
va, ktory hlada svoju druhd tvar, stvarnil zamestnanec charity
Igor Strycek.

Clovek, ktory méa dve tvare.
Jedna odréza Zivot na ulici. Spi-
nava pokozka, unavené oci, mo-
nokle po potycke, vlasy, ktoré
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hrebef nerozCesal velmi dlhy
Cas. Ta druha je spoloCensky
prijatelnejSia. Nosi ju ucesany,
dobre wvyzerajuci mlady muz.

Kolko asi trva takato premena?
Cim vietkym musi ¢lovek prejst,
aby sa znova obliekal do Cisté-
ho obleCenia a kracal do prace
s upravenym UCesom? Roky,
desatrocie, a mozno nikdy ne-
pride. V Igorovom pripade bola
premena podstatne jednoduch-
Sia. Postarala sa o fu vizaZistka
Maéria Behilova a stacila jej na to
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lep3ia polhodina. Do tvare nasho
kolegu svojimi Stetcami a farba-
mi primieSala Unavu, vizitku po-
uli¢nej bitky, bolest aj rezignaciu.
Igorove, inak gaStanové vlasy,
dostali Sedivy vzhlad a naSucho-
renu hrivu napokon spevnil lak.
Sveter mal priniest vypovednu
hodnotu o tom, Ze clovek Igor
bol v tesnom kontakte so ze-

Rozhovor
Viadimir Kréméry

Reportaz

Hadky, $pina, alkohol

+Zohnat peniaze
je najlahsie!"

Ako vyhlasit
osobny bankrot

Rande na ulici
bez romantiky

mou, chodnikom alebo lavickou
v parku. Poutierali sme nim pre-
to vstupné schody do fotoatelié-
ru a dielo napokon korunovali
listami zo stromov. Aj s poulic-
nym prachom ich autorka tohto
¢lanku nazbierala v mestskom
parku, ktory je Castym utociskom
[udi z okraja spoloCnosti.

Clénok pokracuje na 5. strane
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Cisdr je nahy!

Na rbéznych konferencidch
a predndskach pocuvame dlhé
prejavy zodpovednych o tom,
o vsetko sa robi pre rozvoj so-
cidlnych sluZieb. Navodzuje to
dojem, Ze vsetko je v poriadku
a obecenstvo tymto prejavom
tradicne tlieska. Vtedy si vZdy
Zeldm, aby sa naslo dieta ako
v tej rozprdvke o cisdrovych
novych Satdch a skriklo: ,Cisdr
je nahy!” Situdcia totiZ vbbec
nie je v poriadku.

Socidlne sluzby su Zalostne
financne podporované. Mi-
nuly rok preto takmer skola-
bovali pobytové zariadenia
pre seniorov, ked zriadovate-
lia upravovali odmeriovanie
opatrovateliek aZ na poslednu
chvilu. Zariadenia pre seniorov
musia splfiat ndro¢né prevddz-
kové a ekonomické podmienky.
Aj preto je ich tak mdlo, Ze na
umiestnenie Cakd senior roky,
ak sa ho vébec dockd. V drvivej
vécsine nasich okresnych miest
chyba aj td najzdkladnejSia
sluzba pre ludi bez domova -
noclahdren. Nizkoprahové cen-
trd maju zas financovat podvy-
Zivené samosprdvy. A terénna
opatrovatelska sluzba pre od-
kdzané osoby? V mensich ob-
ciach je takmer nedostupnd.

Nechcem robit revoldciu,
len si Zeldm, aby na Sloven-
sku prisla skutocnd reforma
v oblasti socidlnej pomoci [u-
dom. Aj naSej organizdcii sa
podarilo preZit neddvne nd-
ro¢né obdobie vdaka podpore
ndsho zriadovatela, Trnavskej
arcidiecézy a nasich partne-
rov. Za kvalitou naSej sluzby
je najmd obetavy a vytrvaly
postoj pracovnikov charity. Aj
v tychto ndroc¢nych podmien-
kach vkladaju do svojej prace
celé svoje odhodlanie.

Myslim, Ze ludia, ktori v ob-
lasti socidlnych sluZieb pbsobia,
aj ludia, ktori socidlne sluzby
potrebujd, my vSetci si zasluZi-
me viac ako nahého cisdra.

Miroslav Dzurech,
riaditel Trnavskej
arcidiecéznej charity

66
Na husenici
nie je ni¢, ¢o by nam
napovedalo, ze z nej
raz bude motyl.

Lepsim miestom pre klientov i zamestnancov

Centrum pomoci cloveku
caka modernizacia

Budduci vzhlad centra
na vizualizacii.
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Budovy v centre Trnavy, v ktorych charita prevadzkuje nizko-
prahové denné centrum, dostani novi podobu. Peniaze na to
organizacii schvalilo Ministerstvo pédohospodarstva a rozvoja

vidieka SR v ramci vyzvy z eurofondov. Prerabka prinesie vacsi
komfort pre klientov aj samotnych zamestnancov.

Projekt pocita s kompletnou
rekonstrukciou pamiatkovo chra-
neného objektu. ,Po nej bude
v centre viac priestoru pre posky-
tovanie socialnych sluzieb aj pre
individualne poradenstvo,” hovo-
ri Katarina PaZitkova z oddelenia
rozvoja socialnych sluzieb chari-
ty. .Ziskame dostatony priestor
pre individualnu aj skupinovu
pracu s ludmi bez domova a zvysi
sa aj kvalita tychto sluzieb. Cen-
trum bude splifat eurépsky $tan-
dard,” dodava.

KrajSie a bezpecnejSie

Rekonstrukciu hodnotia pozi-
tivne aj zamestnanci, ktori v cen-
tre pracuju. ,Skor ako klienti do
centra vstUpia, privita ich vratnik.
To je velmi prinosny krok, lebo
sluzba bude viac organizovana
a pomobze to tiez bezpelnosti
v centre,” hodnoti Michaela Pe-
terkovd, odbornd pracovnicka
Centra pomoci ¢loveku Trnava.
Klienti budd mat lepSie moznos-
ti na osobnu hygienu, krajSie

priestory na stravovanie a za-
mestnanci prijemnejSie pracov-
né prostredie. Charita teraz ¢aka

na oficidlne potvrdenie dotacie.
LPrave finiSujeme s administra-
tivou pred podpisanim zmluvy,”

hovori Miroslav Dzurech, riaditel

TADCH. ,V tychto dfioch casto
pocCujeme sklofiovanie slov pan-
démia a recesia ekonomiky Statu.
Tie sp6sobili v rozpoc¢toch minis-
terstiev ekonomické napatie, ve-
rim v3ak, Ze realizaciu tohto, pre
nas velmi potrebného projektu,
to neovplyvni,” dodava.

Jedini v Trnave

Centrum pomoci ¢loveku je
momentalne jedinym miestom
v Trnave, kde sa socialni pracov-
nici aktivne venuju ludom bez
domova a ludom, ktorym stra-
ta strechy nad hlavou hrozi. Za
stravou tam denne prichadza asi
Styridsat ludi, klientom v centre
vydavaju ranajky aj polievku.
Vyuzit moézu tiez sluzbu krizo-
vého Satnika, oprat si obleCenie
a urobit osobnu hygienu. Pat so-
cialnych pracovnikov charity po-
skytuje ludom v nudzi Specializo-
vané poradenstvo. Vdaka nemu
dostanu zavisli moZnost vybavit
si lieCenie, nezamestnani pomoc
pri hladani prace a zadlZeni asis-
tenciu pri vyhlaseni osobného
bankrotu.

DARINA KVETANOVA

Foto: Darina Kvetanovéa

Charity zefektiviuju potravinov(l pomoc

Desat diecéznych charit na Slovensku zacina rozvijat spolocny
projekt. V ramci neho chcu potravinovi pomoc distribuovat k via-
cerym ludom v nidzi. Dopady pandémie na ekonomiku krajiny
ukazuju, Ze v blizkych rokoch sa do financnych problémov dosta-

ne podstatne viac ludi.

Trnavska arcidiecézna charita
uz dbsledky pandémie koronavi-
rusu pocituje. Len v maji sa pocet
Ziadatelov o potravinovli pomoc
zvysil asi o dvadsat percent. Cha-
ritu o Au poziadali najma rodiny,
ktorych Zzivitelia prisli necakane
o pracu. ,lde o ludi, ktori pred
pandémiou Zzili od vyplaty do vy-
platy. Inak povedané, mali sice
pravidelnd pracu, no byvali na
ubytovniach alebo v podnajme.
Stratili zamestnanie, prisli o Zivo-
bytie a nezvladaju platit naklady,”
objasfiuje riaditel TADCH Miro-
slav Dzurech. Dal3ou ohrozenou
skupinou su seniori. Pre nizke do-
chodky ich m6Ze do niidze dostat
akakolvek mimoriadna situacia.

Jedlo je len zac¢iatkom

Diecézne charity na Slovensku
poskytuji  potravinovl pomoc
[udom v nudzi aj dnes. Ziskavaju
ich zo zbierok a z obchodnych re-
tazcov. Spolo¢ny projekt poméze
zvladnut prepravu vacSieho mnoz-
stva potravin, mat na tuto sluzbu
sklady, dostatok zamestnancov
aj dobrovolnikov. Len Trnavska
arcidiecézna charita distribuovala
minuly rok [udom v nddzi 50-ton
potravin. Od jula bude mat na ich
uskladnenie novy sklad. ,To ndm
umozni oslovit dalSie obchodné
retazce. Momentalne potraviny
dostavame z jednej obchodnej sie-
te,” objasnuje Miroslav Dzurech.

Podla neho vSak hlavnou myslien-
kou projektu nie je zasobovanie
potravinami. ,Takmer do vSetkych
pripadov vnasame socidlne pora-

denstvo, aby mohli ludia z tazkej

situacie vyjst a zacat lepSi zivot,”

dodava Miroslav Dzurech.
DARINA KVETANOVA
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Potravmy sti'vobec prvou pomocou ktora
diecézne charity postgtuw ludom v nudzi=; .
Spolocny projekt ma tuto sluzbu zefektivnit.




l‘*'

l"'

Charita uz jedenast rokov zbiera po-
Cas leta Skolské pomdcky. Aj tento
rok ich rozdé do rodin, kde na ne nie
je dostatok penazi. Verejnost moze
zbierku podporit do 15.septembra.

Skolska taska a plny peraénik
vedia sprijemnit navrat do Skol-

ybavme spol

pomocky

|| Skols
' | mézulludia
do charity
celéholeta

skych lavic. Nie v3etci vSak majd
tolko penazi, aby vyprevadili deti
do 3koly pripravené. Pre deti zo
socialne slabSich pomerov nie
je samozrejmé mat v peracniku
sadu fixiek, pero alebo ceruzku.
Slovenska katolicka charita a jej
diecézne charity uz jedenasty raz

spdjaju sily, aby tymto detom
pomohli. Od 1.juna do 15. sep-
tembra mdze verejnost podporit
zbierku tak, Ze prinesie Skolské
pomdcky na jedno zo zbernych
miest. Co deti potrebuju? Pred-

Zberné miesta

Q Spitalik - komunitna kaviarefi
Hlavnd 43, Trnava 0948 887 486
Q Farska charita Sered’
Novomestkd 3022 0908 179 610
Q Farska charita Hrnciarovce
nad Parnou 0918 373 841
Q 0Z SAMARIA Hlohovec
lelemitnd stanica 09117 132 828
Q Farsky urad Velké Kostolany
Kanizska 194/5592207 033/778 1112
Q Centrum pomoci cloveku
PieStany
Andreja Hlinku 41
Q Farska charita
Nové Mesto nad Vahom
Palkovicova 23 0948 090 984
Q Farska charita
Dunajska Streda

0910 788 031

Bacsakova 5 0904 644 950
Q Farska charita Velky Meder
Sv. Stefana 24 0903414665

u deti do Skoly

stavte si Skolaka, mladSieho aj
starSieho, so Skolskou taskou na
chrbte. Co by ste mu do nej naba-
lili? ZoSity, pravitko, kruZzidlo, noz-
nice, vodové aj temperové farby
Ci peracnik.

Aj elektroniku

Priniest vSak mdZete aj samot-
nu Skolsku tasku a tento rok je
v zbierke eSte jedna novinka. Na
jedno z celkovo 57 zbernych miest
mézu fudia priniest aj notebooky
alebo tablety pre deti zo znevy-
hodneného prostredia. Tie mdzu
byt nove, ale i starSie, no funguju-
ce. So Specialnou prosbou, daro-
vat elektroniku, sa charita obracia
na organizacie, ktoré maju tohto
tovaru prebytok. Aj pocas pandé-
mie sa ukazalo, ako vedia techno-
l6gie pomoct Ziakom a Studentom
pri vyucbe. Pravdou v3ak je, Ze az
23-tisic deti nemalo pristup na in-
ternet a az 40-tisic deti bolo ohro-
zenych ,vypadkom® z procesu
Skolskej vyucby kvoli socialne zne-
vyhodnenému prostrediu a nedo-
statku technologickych pomdcok.

MONIKA MOLNAROVA

Bazir oblecenia v kaviarni Spitalik

Sklad s oble€enim pre ludi
Vv nudzi sa obcas zapIni peknym
oblecenim, ktoré v3ak pre nich
nie je vhodné. Povodni majite-
lia ho na charitu prinesu s vie-
rou, Ze eSte niekomu posluzi.
PriSli sme na to, ako tito misiu
naplnit.

Ludia nosia na charitu oblece-
nie a my sme im za to vdacni. Ak
nim chcd pomdct naSmu kliento-
vi, mali by si predstavit a v duchu
obliect cloveka na ulici do pod-
mienok, v ktorych Zije a do aktu-
alneho pocasia. Aj charitny sklad
ma totiz svoje limity. Za rok sa
nam v nom nakopi vela peknych
kdskov, a tak sme vymysleli podu-
jatie Charitny bazar. Ten junovy
sme situovali do naSej kaviarne

Zdvihak do Cifera

Spolocnost ARES darovala cha-
rite elektricky zdvihdk pre imo-
bilnych klientov. VyuZijeme ho
v nasom zariadeni Dom pokojnej
staroby v Ciferi. Zdvihak bude
velkym pomocnikom pre opatro-
vatelky, ktoré s klientmi manipu-
luji. Spolo¢nosti ARES dakujeme
za Stedry dar, ktory nam pomoze
udrzat vysoku kvalitu starostlivos-
ti o nasich seniorov. kvet

Spitélik v centre Trnavy. Na stoly
a vysoké veSiaky sme dali pan-
ske, damske aj detské oblecenie,
knihy, hracky, médne doplnky
aj Salky. Kto prisiel, mohol si za-
lovit v Skatuliach, vybrat si drob-
nost pre krajsi den, ale tiez najst
super moderny kdsok do svojho
Satnika. Ludia platili dobrovolnym
prispevkom alebo priniesli dro-
gériu Ci hygienické pomaécky pre
Centrum pomoci ¢loveku. Charitny
bazar planujeme organizovat Cas-
tejSie, pretoZze za nim stoja hned
tri pekné emécie. Dobry Umysel,
s ktorym ludia prinasaju na charitu
svoje Saty, radost, s ktorou si ich
odnasaju ich novi maijitelia a pod-
pora centra, ktoré pomaha fudom
v tej najvacsej nudzi.

TEXT A FOTO: kvet

Pozicali nam
nove auto

Nase zdravotné sestry jazdili
mesiac na celkom novej Skode
Rapid. Charite ju zapozical trnav-
sky autorizovany predajca Auto-
comodex. Pred ¢asom sa nam
pokazil automobil, na ktorom sa
zdravotné sestry prepravuju za
[udmi s tazkymi diagnézami v Tr-
nave a okolitych obciach. Skoda
Rapid nam pomohla zvliadnut
obdobie, kym sme nas pévodny
automobil nechali opravit. Da-
kujeme spolo¢nosti Skoda Auto
Slovensko, ktora takto prostred-
nictvom autorizovanych predaj-
cov pomohla aj v inych regié-
noch Slovenska. kvet

Vsetko pripravené. Organizacny
tim v zloZeni Miska, Tana a Katka
€aka na prvych zakaznikov.

Ludi spojili dobré skutky

Sarmantna Darinka s nepre-
hliadnutelnymi vlasmi urobila
dobry skutok. Vyrobila ndusni-
ce pre hosti kaviarne Spitalik
a zvecnila sa pritom s heslom
#SrdcomCharitak.

Prave tieto slova za hashtagom,
teda znakom mriezky, spojili fudi
v tohtorocnej online verzii Narod-
ného tyzdna charity (NTCH). Niesli
so sebou posolstvo, Ze pomahat
vo svojom okoli moZe kazdy z nas,
a nemusi nas to stat az tak vela
namahy. Po¢as NTCH prichadzaju
zamestnanci desiatich slovenskych
charit do ulic, aby otvorene hovorili
o socialnych sluzbach. Tento rok sa
podujatie pre pandemické opatre-

nia konalo vo virtudlnom priesto-
re. Zamestnanci charit diskutovali
o pomoci ludom v réznych krizo-
vych situdciach. kvet
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pribehy

zo Siete pomoci

Nasa dodavka déverne po-
zna cesty v kraji. Na pomoc
s nou vyrazame vychodne
aj zapadne, juZne aj severne
od Trnavy. Tim Siete pomoci
prinaSa ludom v nudzi pres-
ne tie veci, ktoré potrebuju.
V sklade solidarity ich mame
vdaka darcom, ktori ich, nao-
pak, uz nepotrebuju.

Pomoc pre vdovu

Maria je vdova, ktora Zije
sama v ubytovni v Trnave. Ked
sa do nej nastahovala, nemala
tam Ziadne vybavenie. Nemala
peniaze na to, aby si byt zaria-
dila, a tak jej s tym pomohla
charita. Priviezli sme jej skrinky,
postel, stolicky a stél.

Chladnicka
pre Slavku

Slavke sa pokazila chladnic-
ka. Tento spotrebic je doblezi-
tym pomocnikom, nehovoriac
o tom, ak su v rodine Styri deti.
Na rodinnom dome potrebuju
stale nieco opravovat a penazi
nazvys tak nezostava. A tak za-
siahla charitna Siet pomoci. Za
pomoc pre tuto rodinu sa pri-
hovoril miestny pan farar.

Vybavenie
do podnajmu

Veronika prisla na Sloven-
sko za pracou, ktoru si doma
nevedela ngjst. V Trnave sa aj
s detmi ubytovala v podnajme,
no kedZe Cakala na prvu vypla-
tu, nedokazala si do bytu kupit
ani zakladné spotrebice. Preto
sme jej pomohli chladnickou,
prackou, stolom, stolickami aj
potravinami.
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koronakriza

komentar

Stres, napiitie,
posilnenie

VSetky sluzby charity sa doslova
dotykaju ich prijimatelov. V ¢ase in-
fekcnej pandémie to prindSa nemalé
rizikd a rizikd, ktoré sa dotykaju vd-
Sho zdravia, vyvoldvaju stres a na-
pdtie. S takym stresom a napatim,
aké priniesla pandémia koronavi-
rusu, sme boli vSetci konfrontovani
prvykrdt. Informdcie prichddzali po-
stupne, obmedzenia a nariadenia
vSak Slovensko prijimalo necakane
rychlo. Zatvdrali sa Skoly, prevddzky,
fabriky aj drady. V case, ked mnohi
pracovali z domu, charitdci stdli pri
ludoch, ktorym sme sltibili sluzbu.

KaZda tazkd situdcia nds po-
silfiuje. Co ndm teda pandémia
priniesla? Pre mria osobne je ob-
rovskym povzbudenim, Ze nikto
Z nasich pracovnikov to nevzdal
a nevyhybal sa svojej zodpoved-
nosti v sluzbe. To nds eSte viac
zomklo v soliddrnosti a kolegialite.
V praxi sme tak naplnili charitné
motto byt blizko pri cloveku, ktory
potrebuje nasu pomoc. Vdzeni ko-
legovia a kolegyne, dakujem.

Miroslav Dzurech,
riaditel

€o zmenila korona
na vasej praci?

*.. Bozena
y Gothardtova,
2dravotnd sestra ADOS

Klienti boli zvyknuti na priamy
kontakt. Ked'sa so starSim ¢love-
kom porozpravate, chytite ho za
ruku, uspokoji sa. Teraz si musi-
me udrziavat odstup. Musime
mat obleceny jednorazovy plast,
rasko, stit alebo okuliare aj ruka-
vice, no aj tak maju niektori fudia
obavu, aby sme k nim nieco ne-
zaniesli. Predsa len, sluzbu ADOS
poskytujeme v celom okrese.

Elena
Matovicova
terénna opatrovatelka

Staram sa o ludi od 60 do 90 ro-
kov. Ti mladsi sa ma pytali ako to
vyzera v meste, ako funguju Ura-
dy, posta. StarSi uz nevedia dobre
pochopit, ¢o sa deje, preto som sa
im snaZila opisat situaciu ¢o naj-
jednoduchsie. Ja som sa vnutorne
povzbudzovala, Ze nebudem pod-
cefovat vaznost situacie, no ani
sa stresovat tym, o sa moZe stat.
Chcela som byt v pohode a tento
pocit priniest aj klientom.

Aj nas zaskocila pandémia, ktora sposobil zaciatkom roka novy ko-
ronavirus. Neboli sme na fiu pripraveni. Nemali sme raska, dezin-
fekciu, ani Specidlne odevy. Fungovat sme vSak museli. A tak sme
urobili vSetko pre to, aby sme aj v tejto mimoriadnej situacii stali

priludoch, ktori to potrebuju.

Charitné opatrovatelky sa sta-
raju o ludi, ktori by si bez nich
doma neporadili. Zdravotné ses-
try o ludi, ktori su bezprostredne
odkazani na ich zdravotnicku po-
moc. Tieto sluzby sme nemohli za-
stavit, no uvedomovali sme si, Ze
sa tykaju skupiny, ktora je virusom
najohrozenejSia. Zostavalo nam
teda urobit v3etko pre to, aby sme
zabezpedili ¢o najvacsiu ochranu
pre klientov aj zamestnancov.

Nas prinos
pre spolo¢nost

V nasej dobrovolhickej dielni a vo
farskych charitadch v Novom Meste
nad Vahom, Dunajskej Strede, v Se-
redi a Galante sa naplno rozbehla
vyroba rusok. Zasobili sme nimi
kolegov, klientov, seniorov v tychto
mestach a dalSich ludi, ktori rdska
nemali. Ludom bez domova sme
v trnavskom Centre pomoci Clove-

Vyroba dezinfekcie z etanolu,

peroxidu vodika, glycerinu
K esenCIaInych olejov.

Vasa Iekaren
| darovala vitaminy pre
zamestnancov charity.

ku vydavali stravu cez okienko, aby
sme obmedzili kontakt s klientmi.
Zrusili sme aktivity, pri ktorych sa
stretdvalo viac klientov centra, na-
dalej si vS8ak mohli individudlne
oprat Saty, urobit hygienu a prist
po rady od socialnych pracovnikov.
Vdaka praci centra a streetworke-
rov zacali riSka pouzivat ludia ziju-
ci na ulici. Charita ich ochrannymi
poméckami zdsobovala pocas tr-
vania celej pandémie a vyznam-
ne tak prispela k ich ochrane, aj
k ochrane verejnosti. Centrum po-
moci Cloveku v PieStanoch okrem
iného zriadilo infolinku, vdaka kto-
rej oboznamovali osamelych star-
Sich ludi so situaciou, upokojovali
ich a zdoéraznovali osobnu preven-
ciu. Korona, nekorona, v marci sme
[udom v hmotnej nudzi zo Siestich
okresov distribuovali 7-tisic balikov
potravinovej pomoci. Nasa dodav-
ka jazdila od Nového Mesta nad
Vahom az po Dunajsku Stredu.

Mesto Trnava zabezpecovalo
pocas pandémie dezinfekciu
Centra pomoci cloveku.

Pomohli charite

Po vypuknuti pandémie nebolo
mozné zohnat dezinfekciu, a tak
sme ju najskor zacali vyrabat sami
podfa navodu Svetovej zdravot-
nickej organizacie (WHO). Potom
prisla pomoc od spoloc¢nosti En-
viral Leopoldov, ktora charite da-
rovala 50-litrov liehu a spolo¢nost
Saneca z Hlohovca, ktora nas pod-
porila 30-litrami hotovej dezinfek-
cie. Viaceri darcovia nas podporili
finanénym prispevkom na vitami-
ny, niekolko baleni darovala cha-

| Ochranné pomacky

| sme museli zabezpecit
pre vSetkych zamestnancov
nasich socialnych sluZzieb.

rite aj Vasa Lekaren. Prispevky
Nadacie Henkel a Nadacie Tatra
banky nam pomohli zvladnut
okamZzité vydavky spojené s pan-
démiou. Za tieto peniaze sme
zakupili respiratory a hygienické
pomocky pre persondl v Dome
pokojnej staroby v Ciferi. Velka
podpora prisla od Trnavského
samospravneho kraja. Jeho zastu-
pitelstvo pre charitu odsuhlasilo
dotaciu vo vyske viac ako 31-tisic
eur. Tieto peniaze charite pomozu
pri zvladnuti nakladov v krizovom
rezime vo vSetkych socidlnych
sluzbach. Trnavsky samospravny
kraj nam tiez sprostredkovaval
ochranné pomocky od Statnych
hmotnych rezerv.

Pomoc ludom na ulici

Po vypuknuti pandémie sme so
socialnym odborom Mesta Trnavy
hladali rieSenie, ako pomoct [u-
dom na ulici. Ako ndhradu za spo-
lo€né ranajky, ktoré v trnavskom
centre bezne vydavame, sme za-
viedli vydaj potravinovych balic-
kov. Mesto ndm prispelo sumou
3-tisic eur, za ktord sme mohli
nakupit potraviny do balickov
a pokryt tieto vydavky na obdobie
piatich mesiacov. Pocas pandé-
mie tieZ mesto zabezpeclovalo raz
tyzdenne komplexnu dezinfekciu
centra pomoci Cloveku.

DARINA KVETANOVA

B — . -
Nasi dobrovolnici Sili riSka pre zamestnancov,
seniorov, hasicov, policajtov a pomohli aj

I3l v trnavskej nemocnici. |
Tl e : '

Regély s potravinami
v nizkoprahovom centre sme naplnili
aj vdaka pomoci Mesta Trnava.
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Dve tvare cloveka,

A

alebo kam pojdem tdto noc?

Pokracovanie z titulnej strany

Kontrast tychto dvoch tvari sme
nevytvorili len tak, zo zabavy. Mo-
tiv ¢loveka bez domova, ktory si
k vlastnej tvari priklada td, po kto-
rej tuzi, bude po nasledujtce roky
Ustrednym dizajnom projektu Hli-
neny dukat.

Prave symbolické platidlo, ktoré
verejnost tak dobre prijala, mbze
pom0oct fudom v nudzi na ceste za
ich Zivotnou premenou. Po Trnave
ho charita rozSiruje do dalSich troch
miest, Hlohovca, PieStan a Nové-
ho Mesta nad Vahom. Aby projekt

fungoval, musela tam najst novych
podporovatelov, maijitelov stankov
s rychlym obcerstvenim, v ktorych
budd nddznym [ludom vymienat
dukat za teplé jedlo. Symbolické
platidlo zakupi verejnost v auto-
matoch, ktoré su dalSou novinkou
projektu. Vdaka nim budd méoct
[udia kupit dukat na vyclenenych
miestach kedykolvek pocas dha,
pretoZe budu volne dostupné. Au-
tomaty charita umiestni vo v3et-
kych mestach, kde projekt funguije.
A prave na nich zbada verejnost
prvykrat dizajn s Igorom Stryckom,
Clovekom s dvoma tvarami.

Spat ku kampani

Pred objektiv fotografa Matusa
Koprdu sa Igor postavil so vietkou
vaznostou. P6zoval prirodzene, od-
hadol emocie a jeho stvarnenie tak
nebolo prehnané, ale ani idealistic-
ké. Matu$ Koprda mal na starosti aj

Dakujeme! Odkazuju klienti

Martina predava v Trnave Casopis
Nota Bene a prave v tejto situacii
sa k nej dostal hlineny dukat. Sym-
bolické platidlo priSla za balicek
s jedlom vymenit do charitného
Centra pomoci cloveku v Trnave.

Ivanovi darovala dva duka-
ty okoloidica pani. Do centra
s nimi priSiel prave vtedy, ked
tam klientom podavali polievku.
Prisadol si, najedol sa a z cha-
rity si odniesol aj okuliare na
Citanie, ponozky a topanky,
ktoré potreboval. Aj Marian sa
potesil, ze za hlineny dukat do-
stane v nizkoprahovom centre
jedlo. Roman sa do centra pri-
chadza naranajkovat, osprcho-
vat a oholit. Za hlineny dukat
pravidelne dostava potravinovy
balicek aj teplé jedlo v obcer-
stveni U Tibiho. VSetci spomi-
nani klienti ocefuju, Ze v Trnave
dukat funguje a su vdacni, ked
im ho ludia daruju. Dakujeme
za podporu tohto projektu. Tie-
to a dalSie pripady su dékazom,
ze plni svoj ucel. kvet

postprodukciu a myslienka, ktora
bola na zaciatku, tak dostala reainu
podobu. Fotografovanie sa odohra-
lo v ateliéri Glaf Lucie Grossmano-
vej. A aké mal pocas fotenia pocity
Igor Strycek? ,Hlavnou mi bezala
dokola ta ista myslienka. Kam pdj-
dem dnes vecer? ZzZil som sa s tym
Clovekom, ktorého stvarfiujem

| igorova premena.

a premyslal som, kde stravi tuto
noc.” Autorka idey veri, Ze aj vdaka
kontrastu tvari ludia pochopia vy-
znam projektu Hlineny dukat - Ze
platidlo z hliny je lepSou alternati-
vou k almuzZne, pretoZe zan nudzny
dostane teplé jedlo a zaroven ho
priviedie k socialnemu pracovniko-
vi. Ten mu pom®&Zze stupit na cestu
za Zivotnou premenou. Projekt tr-
navskej charity bude snad motivu-
juci aj pre ludi na ulici, ktori ¢akaju
na prvy impulz. Prave ten moze
rozblchat tlzbu po déstojnejSom
Zivote. DARINA KVETANOVA,

ideamaker a copywriter

projektu Hlineny dukdt

VizéZistka
Majka v akcii

Kde dajua jedlo za dukat

Dva stanky s rychlym obcer-
stvenim ,,U Tibiho" v Trnave na
Hlavnej a Hviezdoslavovej ulici
sa stali prvymi miestami, kde
si ludia v nudzi mdzu
vymenit dukéaty za
teplé a syte jedlo.

Novinku, ktord sme
zaviedli v roku 2019,
prijali pozitivne klien-
ti aj verejnost. Pocas
spominaného roka sa
na charitu zo stankov
s rychlym obcerstve-
nim vrétilo takmer ti-
sic hlinenych dukatov.
KedZe projekt charita
rozSiruje do dalSich
miest, hladali sme aj
tam partnerov, ktori
prevadzkuji  stanky

s rychlym obcerstvenim. V Pies-
tanoch sa nam to uz podarilo. Hli-
neny dukat si budd moct tamojsi
[udia v nddzi vymenit v reStauracii

AN s

e

A
S dukatom moZzu prist Piest

reStauracie Vagon pri 2e|ezna%%aniéi'.

Foto: Matus Koprda

Foto: Darina Kvetanova

Charitny spravodaj

Ve
u nas doma

Symbolické platidlo stoji

1 euro. Verejnost ho moze
zakupit v Styroch mestach,
na predajnych miestach
alebo v predajnych automa-
toch. PrinaSame ich zoznam.

Predajné miesta
Q vinformacnom centre

v mestskej veZi

Q uinformatorov na mestskom
Urade a na trnavskej radnici

Q v charitnej kaviarni Spitalik
na Hlavnej ulici 43

9 na Zelezni¢nej stanici v ob-
chode so suvenirmi

Q v tychto kostoloch: Bazilika
sv. Mikuldsa, Kostol Najvsva-
tejSej Trojice (jezuiti), Kostol sv.
Jakuba (frantiskdni), Kostol sv.
Anny (ursulinky), Farsky kostol
Panny Mdrie, Pomocnice kres-
tanov (Kopdnka)

Predajné automaty

@ Mestsky Urad Trnava

Q Bazilika svatého Mikulasa

Q Obchod Tesco EXTRA
(Veterna 40)

Predajné automaty

Q Rimskokatolicky kostol VSet-
kych svatych (frantiSkani)

Q Kostol sv. Michala Archanjela
(farsky)

PIESTANY

Predajné automaty
@ Budova Farského Gradu
sv. Cyrila a Metoda
Q Budova Farnosti sv. Stefana

NOVE MESTO NAD VAHOM

Predajné automaty
XXXX
XXXX

Vagon pri zelezni¢nej stanici. Pes-
tra ponuka jedla bude pre nich
urcite motivujuca. V Hlohovci zas
v prevadzke Kebab do ruky, ktora
sa nachadza v blizkosti Zeleznic-
nej a autobusovej stanice.  kvet

.
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rozhovor

Stretol sa s burundskymi
prezidentmi, s kenskym aj

juhosudanskym prezidentom.
Ovela castejSie vSak pracoval

priamo v teréne, medzi
najchudobnejsi

i ludmi.

i
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Prvy humanitarny projekt Vladimira Krcméryho skondil trpkou prehrou

Ziadna klinika! Futbalové ihrisko

Na rozhovor som este nikdy nevstavala o piatej. Vladimir Kréméry
je vSak ranné vtaca, a tak v ten deri skoro rano postavalo pred jeho
dverami na jednej z univerzit, kde pdsobi, hned niekolko novina-
rov. Doslova sme si podavali klucku. KaZdy chcel ziskat vyjadrenie
od cloveka, ktory bol po€as pandémie koronavirusu snad najcito-
vanejSim odbornikom v slovenskych médiach.

Na tychto riadkoch sa vSak o ko-
rone nedocitate. KedZe nase novi-
ny su o socialnej praci a o charite,
bola témou nasho rozhovoru hu-

Pri oSetrovani
ludi na Haiti.
Mnohych museli
vyslobodzovat
spod zritenych
budov.

manitarna pomoc, ktort Vladimir
Kréméry rozbiehal v krajinach tre-
tieho sveta. Najskor v3ak zakladal
na Slovensku univerzity.

® Z vaSich ust casto pocut, ze
ste desat rokov premrhali bu-
dovanim kariéry.

- Ano, premrhal. Trnavsky rodak
Alojz Rakus, ktory sa stal po revolu-
cii ministrom zdravotnictva, mi po-
vedal, Ze Zijeme v takej spolocnosti,
kde potrebujeme tituly. Zveril mi
Institat pre dalSie vzdelavanie leka-
rov a sestier, ale trval na tom, Ze si
musim urobit doktorat, atestaciu,
docentdru a profesuru.

® VaSe vzdelanie vam v3ak
pomohlo pri zakladani vysokych
Skol. Asi malokto stal pri zrode
hned'troch univerzit.

- Ano, ked sme zakladali Trnav-
skd univerzitu, jej budlce vedenie
hladalo [udi, ktori su ovenceni titul-
mi, a tak som aj ja zapadol do toh-
to scenara. Som hrdy na to, Ze sme
vytvorili jednu fungujicu univerzi-
tu, ktora dnes patri k poprednym.
Tu som rozbehol niekolko humani-
tarnych projektov, no potom prisli
Casy, ked tie projekty zacali preka-
Zat. Rektori brali ich financovanie
ako utok na rozpocet univerzity,
a tak som povazoval moju misiu
na tejto Skole za uzavretd. Otvori-
li sa nové perspektivy, zaloZili sme
Slovensku zdravotnicku univerzitu
a potom Vysoku Skolu svatej Alzbe-
ty, zameranl na socialnu pracu

a oSetrovatelstvo. Toto povazujem
za klucové. Lekari su velmi uzitoc-
ni, ale ked sa pozriete na zdravot-
v flom zabezpecuju sestry a social-
ni pracovnici.

® Pomohlo vam vase akade-
mické posobenie aj v zahranic-
nych projektoch?

- Pomohlo, preto hovorim, Ze
budovanie kariéry bol premrhany
¢as, no s dobrym Umyslom. Moje
tituly otvarali naSim projektom
v Afrike cestu k najvySSim Statnym
predstavitefom. Stretol som sa
s dvoma burundskymi prezident-
mi, s kenskym prezidentom a mi-
nistrom zahrani¢nych veci, s juho-
sudanskym prezidentom.

® Ako dopadol vas prvy hu-
manitarny projekt?

- Mojou prehrou. S jednym slo-
venskym podnikatelom, ktorého si
velmi vazim, som priSiel do Nairo-
bi. Povedal som mu, tu bude stat
klinika. On na to, Ziadna klinika, ale
futbalové ihrisko. Ak si vraj chcem
ziskat tuto generaciu, musim zacat
futbalovou pastoraciou, podobne,
ako to robil zakladatel salezianske-
ho radu, Don Bosco. A tak bolo po
jeho, postavilo sa ihrisko, potom
jedalen, Skola a az nakoniec klinika.

Zacali sme teda socialnou pracou,
aktivitami sme vyplnili volny cas deti,
ktoré sa predtym iba tulali. Vdaka
futbalu zacali chodit aj do Skoly, kde
mali stravu. Zrazu boli menej cho-
ré. Naucil som sa, Ze ak chcete mat
efektivnu pracu v tretom svete, mu-
site si ludi najskor ziskat, o sa neda
len samotnym zdravotnictvom.
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Ak chcete mat efektivnu

pracu v tretom svete, musite
si ludi najskor ziskat, o sa
neda len samotnym
zdravotnictvom.

® Tych humanitarnych projek-
tov ste odvtedy rozbehli desiat-
ky v roznych koncinach sveta.
Ako vznika takato spolupraca,
podla €oho vyberiete miesto?

- Momentalne mame asi Sestde-
siat projektov v tridsiatich krajinach
vo svete. Vladne im urcity chaos,
pretoZze v tretom svete sa neda
planovat. Miesta sami nevybera-
me, cakame, kto nas ako institlciu
oslovi, kam nas zavolaju. Naposledy
sme boli v Mozambiku, teraz nas
pozyvaju na Madagaskar. Dolezité
je, aby sme na mieste mali dobrého



Foto: Darina Kvetanova

partnera, ktory tam rozvija vztahy.
V Keni to napriklad boli dvaja slo-
venski misionari, prisli sme tam na
ich pozvanie a pozvanie irskej rehol-
nej sestry. Do Etidpie nas pozvala
misionarka a lekarka Maria Sladko-
viCova, ktoru volame aj slovenska
matka Tereza, pretoze vedie v tejto
krajine najuspesSnejsi HIV projekt.
Najlepsi partneri su teda reholnici,
najCastejSie saleziani, verbisti, ale-
bo iné rehole. Som velmi rad, Ze aj
Slovenska katolicka charita vedie
mnohé velmi UspeSné humanitar-
ne projekty. Robi napriklad péstnu
krabicku, ¢o je vyborny spdsob po-
moci a pdsobi na miestach v tretom
svete, kde je ten najhorsi hladomor.

o Co potrebuje humanitarny
projekt, aby bol dspeSny?

- Na prvom mieste BoZie po-
Zehnanie, to je asi Sestdesiat per-
cent. Tridsat percent je v dobrych
[udoch, ktori robia na mieste kva-
litnd pracu a peniaze, to je tych
poslednych desat percent. Zohnat
peniaze je ta najlahsia Uloha.

® Do tretieho sveta ide vela
penazi zo svetovych vlad, od roz-
nych organizacii a prispievatelov.
Je citit, Ze sa situacia zlepSuje?

- To zlepSovanie vidia najma [u-
dia, ktori v rozvojovom svete poso-
bia. Ked mam porovnat napriklad
Keriu & Ugandu pred tridsiatimi
rokmi a dnes, vidim obrovsky pok-
rok. Ked sme tam zacinali, lie¢bu na
AIDS dostaval kazdy desiaty clovek,
aj to len protekéne, ked ndhodou
natrafil na nas projekt. Teraz do-
stane lieCbu takmer kazdé dieta,
ktoré je indikované a az 80 percent
dospelych ludi. Za touto aktivitou
stoji Svetova banka (institucia, kto-
ra zabezpecuje finan¢nu a technic-
kd pomoc rozvijajucim sa krajinam
s ciefom zniZit chudobu a zlepsit
Zivotné Standardy na celom svete,
pozn. red.). Filantropi, miliardari Bill
Gates a Warren Buffett robia tiez
Uzasnu pracu, odCervuju zapadnu
Afriku od malarie. Vdaka nim kles-
la mortalita z 1,5 miliéna rocne na
pol miliéna ludi rocne a tieZ klesla
mortalita na HIV. Za poslednych pat
rokov sa Afrika odputala od stras-
nej hrozby HIV prave vdaka tomu,
Ze sa zvySuje ockovanost. Situacia
sa velmi zlepSila aj v Kambodyzi. Je

zname, Ze jej kral Studoval v Prahe.
My sme ho pozvali k ndm a dali sme
mu stratégiu boja proti virusu HIV.
Nasledne pritlacil na ministerstvo
zdravotnictva a na vladu, aby zacali
robit komplexny program z americ-
kych pefazi.
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Kamef, ktory stavitelia
zavrhli, sa stal kamerniom

uholnym. A prave charity
boli akysi priekopnici,
od ktorych sa potom ucili
nestatne zariadenia
socialnych sluzieb.

® Na co by sa mala v krajinach
tretieho sveta dalej zameriavat
humanitarna pomoc?

- Afrika stale bojuje s tuberku-
l6zou aj HIV, obrovskym prob-
[émom je tieZ hladomor. Ludia
hladuji najma v oblastiach juzne
od Sahary, jednak v désledku su-
cha a tiez v dbsledku bojujdcich
skupin Boko Haram a A3-Sabéb.
TamojSiemu obyvatelstvu sa ani
neoplati robit nieco systematicky,
Zivi ich akurat tak pasenie dobyt-
ka. Treti svet bude eSte dlho po-
trebovat pomoc bohatych krajin.
Aj pandémia koronavirusu sa ho
velmi dotkla, no nepriamo. Zhorsil
sa prisun humanitarnej a financ-
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Bez ruska to nejde. Fotografia
poznacena pandemickou
situaciou. Profesor Kréméry

bol peé

€j najcitovanejsim

slovenskym odbornikom.

nej pomoci z Eurdpy, lebo aj Euré-
pa sa brodi s problémami.

® Nezda sa vam, Ze naSa spo-
lo¢nost je vo€i obrazom z krajin
tretieho sveta uZ imanna?

- To je chyba, lebo to vnimame
ako utok na naSe city. Na jednej
strane davame volnost citov, €o sa
tyka sexu a na druhej strane obme-
dzujeme nase city, ¢o sa tyka bied-
nych a chudobnych a povazujeme
to za slabost alebo naivitu. Malo
by to byt naopak. Musim vsak po-
vedat, Ze mnohi [udia maju tdzbu
pomahat a podporuju charitativne
aktivity v tychto krajinach.

® Boli chvile, ked'ste za huma-
nitarnymi projektmi pravidelne
lietali po celom svete. Teraz sa
uZ cestovaniu vyhybate.

- Uplne som prestal cestovat,
pretoZze som prekonal cerebralnu
malariu a minuly rok v lete infarkt.
Odvtedy som cestoval len po Euro6-
pe. Ked chcem teraz nacerpat silu
pre jesennd a zimnu vedecku pra-
cu, cestujem do uteceneckych ta-
borov v Grécku alebo v Libanone.

® Vas pracovny den sa zacina
skoro rano a konci neskoro ve-
Cer. Citili ste sa vo svojej praci
niekedy vyhoreny?

- Clovek vyhori, ak robi jedno-
tvarnu pracu. Taku viete robit Sest
hodin, na papieri osem. Ak strie-
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Zohnat peniaze
na humanitarny projekt,
to je ta najlahsia tloha.

Po zemetraseni na Haiti priSiel
miestnym ludom na pomoc
aj tim Vladimira Kréméryho.

date pracu, mozete robit efektivne
aj dvanast hodin. Ja sa dopoludnia
venujem medicine a socialnej praci,
popoludni robim manazment a me-
dzitym si ddm hodinovu prestavku.
V jednom kuse ¢lovek nedokaze
pracovat, ma vysoku chybovost. Ak
hrozi vyhorenie, jedna moZnost je
ist na dovolenku alebo do prirody,
druha moznost je zobrat si dva krat-
Sie Gvazky a striedat prace.

® Aké su vaSe plany do naj-
blizSich rokov?

- M§j plan je ist do ddchodku,
lebo tam pracujete len tolko, kolko
chcete. Chcem sa venovat priprave
novych [udi, socialnych pracovni-
kov, lekarov a zdravotnych sestier
na pracu v trépoch. Urcite by som
chcel odist zo vSetkych riadiacich
a konzulta¢nych funkcii a vyborov,
prave preto, aby som sa vedel su-
stredit na odovzdanie skdsenosti
mladSim generaciam.

® Zakladali ste vysoku Skolu,
z ktorej kaZdorocne vychadzaja
novi absolventi socialnej prace.
Ma podla vas toto povolanie
v nasej spolo€nosti dostatocne
silné miesto?

- V poslednych rokoch sme po-
Clvali na socidlnu pracu najma pe-
jorativne vyjadrenia, no zrazu sme
zistili, Ze nasi seniori nemaju kam
ist. Potom sme si zacali socidlnu
pracu vazit, ale zistili sme, Ze je malo
zariadeni socialnych sluZieb. Vlada
v3ak urobila mudry krok, tdto dlohu
delimitovala na obce. Tie si zacali
zakladat svoje zariadenia, z ktorych
vacsina je funkéna. To bolo spravne,
Stat nie je v stave postarat sa o také-
to velké mnoZstvo seniorov.

® TakZe najma vdaka senio-
rom zacina podla vas spoloc-
nost pocitovat ddleZitost tohto
povolania?

- Ano. Zlep3enim zdravotnictva
tu mame skupiny fudi, ktorym sme
predfZili Zivot. Na to, aby sme im
zvysili aj kvalitu Zivota, sa vSak mu-
sime o nich vediet postarat. Odbor,
ktory bol povaZovany za druho-
triedny a jeho programy boli pova-
Zované za Ulozisko neschopnych,
kamen, ktory stavitelia zavrhli, sa
stal kamenom uholnym. A prave
charity boli akysi priekopnici, od

F-oto: archiv VK (3)
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na minatku
s Vladimirom Krémérym

£ Ste ranné vtaca, alebo sova?
Uz niekolko rokov vstavam
medzi Stvrtou a piatou rano.

2 Kolko hodin denne pracu-
jete?

Po tom, ako som prekonal
maldariu, sa Setrim. Pracu si
delim na dve Casti. Od Siestej
do obeda, potom dve hodiny
prestavka a popoludni pracu-
jem do Siestej, siedme;.

£ Méate cas na rodinu?

Ano, s manzelkou si sadneme
a porozpravame sa kazdy ve-

Cer. Aj pandémia nam v tomto
smere pomohla, vacSinu ¢asu
sme boli spolu doma.

< Co vas vie nahnevat?

Zl4 atmosféra na Slovensku,
ktora vychadza zo zavisti,
nenavisti a neprajnosti.

< NaboZenstvo spaja alebo
rozdeluje?

Ja to vnimam tak, Ze spdja.
Aj my, predstavitelia réznych
nabozenstiev na Slovensku,
mame dobré vztahy.

2 Maju sa bat krestania
moslimov?

Moslimovia a Zidia maju
velmi podobnd, vysoku
moralku, ktora vychadza

z Desatora. Nie su problém.
Pokial sa reSpektujeme

a sme v rovnovahe, je vset-
ko v poriadku.

< €o vas vie potesit?

Pobyt v prirode. Kazdy den
cez obednajSiu prestavku
chodim do parku.

2 Ako eSte relaxujete?
Bicyklujem sa a pocuvam pri
tom hudbu Jospeha Hayd-
na. Velmi na naplia.

© VaSe oblubené miesto?
Tajchy pri Banskej Stiavnici.

$ Den, na ktory nezabudnete.
Ked som mal moznost
stretnUt sa s Janom Pav-
lom II. a kratko sa s nim
rozpravat. Bolo to tesne po
revolicii. Poznal sa s mojim
strykom a boli sme pozvani
do jeho rezidencie na suk-
romnu svatd omsu.

ktorych sa potom ucili neStatne za-
riadenia socialnych sluZieb.

® Dostane tento odbor podla
- Myslim si, Ze ano, lebo stcas-
ny minister prace je velmi pozitiv-
ne nakloneny k otdzke seniorov.
Potrva to nejaky cas, pretoze ten-
to odbor bol dlhodobo podfinan-
covany a zanedbavany. Teraz je si-
tudacia uz aj pod tlakom verejnosti.
Na druhej strane, pozitivna je ob-
roda generacie. Mladi ludia chcu
robit pre spolo¢nost dobro, chcd
pomahat a byt oporou.
ZHOVARALA SA:
DARINA KVETANOVA



Velka poradna o osobnom bankrote

Zbhavit sa dlhov
a zacat odznova

Z kolotoéa dlhov sa len tazko zoskakuje. Clovek s finanénymi problé-
mami nevie rieSit svoju situaciu, stari podiZnost plati novou a Zivi tak
obrovsky balvan, ktory vlastnou pomocou nedokéaZe odhodit. RieSe-
nim moZe byt osobny bankrot, inak povedané, vyhlasenie konkurzu.

Sofa
Pobiecka,
Specializovand
sodiédlna

poradkyia

V tomto ¢lanku sa docitate
® kto mbZe o osobny bankrot poZiadat
® ako md postupovat
® kto cloveku v nudzi s osobnym
bankrotom poméZe

® kto sa snaZi z jeho situdcie
nekalym spésobom vytaZit

@ v akej situdcii je clovek po vyhld-
seni bankrotu

® ktoré dlhy mu napriek konkurzu
zostdvaju

Bez vychodiska

Marian mal Zivot pred sebou,
no prisli drogy, ktoré rozbili ro-
dinné vztahy. Jeho zavislost nabe-
rala na obratkach, on v3ak liecbu

podmienky
osobného bankrotu

O osobny bankrot (vyhlasenie
konkurzu) moze poziadat Clovek
alebo pravnicka osoba
1.vocli ktorej je vedené dariové

exekucné konanie, exekucia vy-

mdhand socidlnou poistoviiou,
alebo vykon draZby.

2. ktord je platobne neschopnd, to
znamend, Ze 180 dni po lehote
splatnosti nedokdze splatit” as-
pon jeden periaZny zdavaizok.

3. ktord md poctivy zdmer, teda
Uprimnu snahu o vyrieSenie svojej
situdcie a zbavenie sa dlhov bez
toho, aby robila obstrukcie pri uspo-
kojovani svojich veritelov. Okrem
toho musi poskytnut maximdinu
potrebnt  stcinnost,  preukdzat
snahu ndjst si zamestnanie alebo si
zabezpecit iny zdroj prijmov a do-
kdzat, Ze md riadny zdujem o opd-
tovné zaradenie sa do spolocnosti.

odmietal a padal nezastavitelne

na dno. Skoncil na ulici. Az ked

takmer zomrel v nemocnici, su-
hlasil s lie¢enim. Uspel. Zamestnal
sa a nasiel novy zmysel Zivota. Za
ten cas, ked sa brodil na dne, mu
vSak nardastli dlhy do extrémnych
vySok a nedokazal ich splatit. Silvia
vychovavala sama tri deti. Byvali
v podnajme a z invalidného dé-
chodku sa snazila platit vSetky na-
klady. Bez vyzivného od otca deti
to vSak nemohla zvladnut, nad
dlZobami v takejto situacii nedo-
kazala vyhrat. Na charitu pricha-
dzaju Casto rieSit svoju situaciu aj
seniori, ktori sa dostali do finan¢-
nych problémov. Pre podvodnikov
je jednoduché zneuzit ich doveru
alebo nevedomost, no casto sa
stany obetami ich vlastnej rodi-
ny. Ohrozenou skupinou su tiez
zdravotne znevyhodneni [udia,
ktori si len tazko najdu uplatnenie
a pravidelny prijem, z ktorého sa
da sludne zit. Do dlhov sa dosta-
vaju aj osoby, ktoré ukoncili vykon
trestu, i rodiny, ktoré sa z mesia-
ca na mesiac pretfkaju Zivotom
a ich mesacny prijem visi na vlas-
ku. Vychovavaju deti, platia na-
jomné, muzZ pracuje. Potom v3ak
pracu strati, lebo pride sezéna,
Rodina nestaci splacat Gver a dal-
Sie zavazky, zober si tak dalSiu fi-

nanénu injekciu a jednu podlZnost
zachranuju druhou. Dlhy v pripa-
de takychto oséb narastu do ta-
kych sum, ktoré by nesplatili, ani
keby pracovali od rana do vecera
po zvySok svojich Zivotov.

Osobny bankrot
ako zachrana

V takychto bezvychodiskovych
situaciach dokaze ludom v krize
pomdct osobny bankrot. Zakonny
proces, vdaka ktorému sa mbdze

fyzicka osoba alebo podnikatel

zbavit svojich dlhov, méa dve podo-
by. Prvou je vyhlasenie konkurzu.
Podmienkou v tomto pripade je,
Ze Ziadatel bude ochotny vzdat sa
svojho majetku v prospech veri-
telov. Druhy spdsob je splatkovy
kalendar, ktory je vyhodnejSou
alternativou pre dlznikov, ktori si
chcd svoj majetok ponechat a su
schopni splacat sidom stanovené
splatky. Ich vyska pre nich zaroven
nie je zdrvujuca.

Sona Pobiecka ako Specializova-
na socialna poradkyna Trnavskej
arcidiecéznej charity pomaha Zia-
datefom pri oddIZovani. Prepdjaich
s druhou stranou, Centrom prav-
nej pomoci. Ide o organizaciu, kto-
rd zriadilo ministerstvo spravodli-
vosti a ako jedina je kompetentna
poskytovat pravnu pomoc obca-

Kde su Centra
pravnej pomoci

Kazdy ¢lovek, ktory chce po-
Ziadat o osobny bankrot, sa
musi objednat na konzultaciu
do Centra pravnej pomoci. Naj-
lep3i spbsob je zavolat na ¢islo
0650 105 100, kde Ziadatela
objednaju do jednej z kancela-
rii alebo konzulta¢nych praco-
visk. Pre orientaciu uvadzame
ich zoznam na Uzemi, pre ktoré
je urcené periodikum Charitny
spravodaj (od Nového Mesta
nad Vahom po Komarno).

¥

Kancelarie

su stale posobiska, ktoré fun-
guju pocas pracovnych dnf
[ ]
<!> TrNAvVA, Pekdrska 11
Uzemna p6sobnost pre okre-
sy Trnava, Senica, Skalica, Hlo-
hovec a Piestany
[ ]
<!> KomARrNO, Zupnd 14
Uzemna pbsobnost pre okre-
sy Komarno, Nové Zamky a Du-
najska Streda
[ ]
<!> TRrenciN, Hviezdoslavova 3
Uzemné pdsobnost pre okre-
sy Nové Mesto nad Vahom,
Trencin, Banovce nad Bebra-
vou, llava a Myjava
[ ]
X Nitra, Stiirova 22,
budova VBC, 3. Poschodie
Uzemna p6sobnost pre okre-
sy Nitra, Topol€any, Zlaté Mo-
ravce, Levice, Sala.

Konzulta€né pracoviska

sU vysunuté pracoviska, kto-
ré funguju podla potreby pocas
vyclenenych dnf
[ ]
<!> Senica, Mestsky urad Senica,
Stefdnikova 1408/56
[ )
<!> GALANTA, Mestsky trad
Galanta, prizemie, Mierové ném.
940/1 - ur€ené aj pre Sered’

nom Ziadajucim o osobny bankrot.
Na charitu za Soriou Pobieckou pri-
chadzaju ludia, ktori nevlastnia Zia-
den majetok, a tak siahaju po prvej
pravnej moznosti, po vyhlaseni
konkurzu. Zbavit sa dlhov je v3ak
az poslednym krokom, ku ktorému
Specializovana socialna poradky-
na pri praci s ludmi v krize pristu-
puje. ,Pri oddlZzovani pomaham
tym, ktori sa zo svojej situacie uz
pozdvihli. VyrieSili svoju zavislost,
byvanie, pracu a poslednou Ceres-
nickou je osobny bankrot.” Moz-
nost zbavit sa dlhov totiz skutocne
pomdze len Cloveku, ktory si svoj
Zivot usporiadal. ,Urcite nema vy-
znam vyhlasovat osobny bankrot



u Cloveka, ktory Zije na ulici, preto-
Ze v jeho Zivotnej situacii je viac ako
pravdepodobné, Ze by sa mu dlhy
kopili dalej,” hovori Sofia Pobiecka.
Prave v tomto je Uloha socialnych
pracovnikov pri asistencii o osobny
bankrot déleZita. Situaciu ludi v nd-
dzi velmi dobre poznaju a vedia tak
rozoznat, komu osobny bankrot
poméze, u koho by jeho vyhlasenie
ovocie neprinieslo a koho zdmery
pri vyuZiti oddIZenia nie su poctivé.

Krok za krokom

Prvou vecou, ktord musi Ziada-
tel 0 osobny bankrot urobit, je ob-
jednat sa v Centre pravnej pomoci

Ludom, ktori
vyhlasili osobny
bankrot, banky

len tak lahko
peniaze nepoZicaju.

(dalej CPP) na konzultaciu. CPP je
jedind institucia, ktora moze prav-
ne zastupovat Ziadatelov o osob-
ny bankrot a zasiela Ziadost o od-
dlZenie na sud. Sud ju nasledne
posudzuje a zaujme stanovisko.
VSetky sluzby spojené s osobnym
bankrotom su v CPP pre Ziadate-
[ov bezplatné. Po rozhovore v cen-
tre musi Ziadatel doloZit viaceré
dokumenty, ktoré dosvedcuju
jeho Zivotnu situaciu. Prave s do-
kladovanim potrebnych podkla-
dov vedia Ziadatelom o osobny
bankrot velmi pomoct Speciali-
zovani poradcovia. ,Mnohi [udia,
s ktorymi pracujem, nerozume-
ju tymto informaciam, preto ich

Casto aj sprevadzam v CPP a krok
za krokom im pomaham doklado-
vat vSetky dokumenty,” vysvetluje
Sona Pobiecka.

Kto mbze o osobny bankrot
poZiadat? Clovek, ktory ma mi-
nimalne jednu exekuciu starSiu
ako jeden rok. Ku konaniu uvedie
zoznam vsetkych veritelov, teda
fyzickych os6b a spolocnosti, kto-
rym dlhuje peniaze, a to aj pripa-
dy, ked voc¢i nemu eSte nebola
zatatd exeklcia. Ziadatel dalej
vyhlasi, Ze za poslednych desat
rokov nebol voli nemu vyhlase-
ny konkurz. V Zivotopise uvedie
informacie o jeho Zivote, praci,
zdravotnom stave. Prave na tieto
informacie Casto prihliada sud pri
rozhodovani o osobnom bankro-
te, pretoze objasnuju, ¢i ma Zia-
datel poctivy zamer. Napokon pri-
loZi Cestné vyhlasenie, Ze vSetky
informacie su pravdivé. Sud ma
o takto skompletizovanej Ziados-
ti rozhodndt do dvoch tyzdrov.
Voci vyhlasenému konkurzu sa
mo6zu eSte odvolat veritelia, teda
[udia a subjekty, voci ktorym mal
Ziadatel 0 osobny bankrot pod|z-

nost. Ak sa tak nestane, Ziadatel

sa zbavuje vSetkych podlZznosti.
Cely proces moze podla Sone
Pobieckej trvat tri az pat mesia-
cov, ludi, ktorf Ziadaju o osobny
bankrot totiz pribdda a v CPP po-
trebuju viac ¢asu na spracovanie
ich Ziadosti.

A co potom

Sona Pobiecka hovori, Ze ak je
Ziadost skompletizovand spravne
a ziadatel preukaze svoj poctivy
zamer, sud obvykle vyhovie v jeho
prospech. ,Celkovo som asistovala
pri patdesiatke osobnych bankro-
tov, z nich desat je prave v poda-
ni. Tych Styridsat, ku ktorym sme
s klientmi kompletizovali v3etky
potrebné dokumenty, sud vyhlasil.”

Po vyhlaseni konkurzu odpad-
ne Cloveku velké bremeno, o to
viac by sa vSak mal snazit zapra-
covat na svojej bududcnosti. Dlhy
v socidlnej poistovni sice splatit
nemusi, no pokial to neurobi,
nemdze pocitat s dbéchodkom.
Skutocnost, Ze voli nemu bol vy-
hldseny konkurz je tiez uvedend
v registri Upadcov, ku ktorému
maju pristup aj banky. Ziadna
z nich mu tak v buddcnosti uz
nebude ochotna poskytnut Uver,
pretozZe by to bolo prilis velké ri-
ziko. Sest rokov po vyhlaseni kon-
kurzu nebude méct dalej vlastnit
majetok, ani vyhrat ¢i zdedit pe-
niaze. Ak sa tak stane, pdjde ten-
to zisk v prospech veritelov.

Verte tym spravnym

Aj v tomto pripade sa najdu
spolocnosti, ktoré chcd nekalym
spbsobom zarobit na zufalej situ-
acii ludi. Prezentuju sa ako ti, ktori
pomo6zu s vyhlasenim osobného
bankrotu, za takéto poradenstvo
pritom pytaju aj Seststo eur. Ke-
dZe v poslednych rokoch zaujem
o vyhlasenie konkurzu rastie,
spolocnosti sa masovo prezen-
tuju na internete, kde fudia vy-
hladavaju informacie. ,Ludia by
v Ziadnom pripade nemali vyuZi-
vat sluzby takychto spolo¢nosti,”
varuje Sona Pobiecka. Na Ziada-
telov apeluje, aby prisli do Centra
pravnej pomoci. ,Oni su jedini,
ktori mbzu Ziadatela o osobny
bankrot zastupovat. Pomoc od
pofidérnych spolo¢nosti navySe
nie je stopercentna. Preto, ak Zia-
datel potrebuje asistenciu s vypl-
nenim dokumentdcie, obratit by
sa mal na Specializovanych soci-
alnych poradcov. Za poradenstvo
k vyhlaseniu konkurzu by za Ziad-
nych okolnosti nemal nikomu ni¢
platit,” dodava Sona Pobiecka.

DARINA KVETANOVA

To prave orechove z nasej kaviarne

Charitna kaviarefi Spitalik ma nové lakadlo - pochutku, ktora po-
tesi srdcia vSetkych milovnikov orechov. Podoba sa sice na znamy
nugatovy krém, nasa verzia je vSak podstatne zdravSia. Predsta-
vujeme vam Vetelu.

Ked zmieSame vela kvalitnych
orechov, kakaové maslo a kakao-
vy prasok, zarucene z toho vznik-
ne nieco chutné. Presne to si
povedali aj manzelia Vladimir
a Michaela Krajcovicovci a pria-
mo vo svojom byte zacali s ex-
perimentom. Na jeho konci mala
byt orechova natierka, ktora ne-
bude prilis sladka, zato neodola-
telne chutna. ,Raz sme podobnu
pochutku vyskusali v Nitre a vel-

mi ndm chutila. Povedali sme si,
je skveld, no skuto¢ne draha, o
tak vyrabat vlastnu? Ved sme in-
Zinieri," hovori Vlado. A hned'sa aj
dal do prace. Objednal potrebny
stroj, vysondoval, kde sa oplati
kupovat suroviny za dobré ceny
a s manzelkou rozbehli vyrobu
priamo v ich kuchyni. Orechy
uprazili v rare, nasekali v mixéri,
rozpustili kakaové maslo a spo-
lu s dalSimi prisadami to vSetko
nechali pomliet v melanzéri. Po
6smych hodinach plnili orecho-
vU natierku do prvych poharikov.
Reakcie priatelov ich potesili,
z mnohych kamaratov a znamych
sa okamzite stali ich fanusiko-
via. ,Potom som vSak pochopil,
Ze viac, ako Vetelu predavat, ma
bavi darovat ju ludom. Obaja po-

-

&

Vlado a Miska'odoyz

Tesiich, Ze ziskaz.do

mahame v Spitaliku ako dobro-
volnici, a tak sme sa rozhodli, Ze
charitu podporime aj naSou po-
chutkou,” vysvetluje Vlado. Svoje
know-how aj pristroj na vyrobu
orechovej natierky tak manzelia
odovzdali nasej kaviarni. Prave

tu, vo vynovenej kuchyni, ju pre
vas vyrabame. MoZete ju u nas
ochutnat alebo fiou potesit svo-
jich blizkych. Vetelu ponudkame
v dvoch verziach, lieskovo ories-
kovej a mandlovej. Ktora vam
bude chutit viac? kvet

Charitny spravodaj

pribehy

zo Siete pomoci

Novy Zivot na juhu

Dlha cesta na samotny juzny
okraj naSej arcidiecézy mala
zmysel. Rodine s piatimi detmi
sme dorucili pracku, sporak,
oblecenie, trvanlivé potraviny
a pecivo. Prestahovali sa z tren-
Cianskeho okresu a dlho hfadali
miesto, kde by sa usadili. Poda-
rilo sa im to prave na juhu Slo-
venska. Muz sa momentalne
stara o deti, jeho manzelka si
nasla pracu.

Velka zasielka
pre ob¢ianske
zdruZenie

V obci Baj¢ v okrese Nové
Zamky uzZ pravidelne pomaha-
me obcianskemu zdruZeniu,
ktoré sa stara o potreby nudz-
nych ludi. V aprili sme tamoj-
Siemu panovi fararovi priviezli
190 kil trvanlivych aj Cerstvych
potravin, peciva a oblecenie
pre muzov i zeny. Pomoc na-
sledne distribuoval do nudz-
nych rodin.

Ked prestanes
hladat to,
o chces,
najdes presne to,
Co potrebujes.

9



Charitni streetworkeri

pomahali aj pocas pandémie

Do ulic vyrazaju
niekolkokrat tyZdenne.

Rande na ulici
pez romantiky a prikras

.Jednému klientovi vySiel pozitivny test na koronavirus,” povie Simona Novakova (26), ked otvorim dvere na Centre pomoci
Cloveku v Trnave. Koordinatorka sluZby streetwork, ktoru robi charita, prave pripravuje kavu do termosiek. Do ruksakov
vklada caj a keksy, ktoré pomahaju zacat s ludmi na ulici rozhovor. Pre pandémiu nosia streetworkeri v tychto diioch na-
vySe aj jednorazové rukavice, usité raska a dezinfekciu.

Tato reportaz vznikala v dfioch,
ked na Slovensku zacali rast ¢isla
[udi s pozitivnymi testami na Co-
vid19, v Case, ked sa nakaza dosta-
la do socidlnych zariadeni a rom-
skych osad. Do najviac ohrozenej
skupiny patria aj ludia zo zlych so-
cidlnych podmienok, pretozZe pra-
ve vtomto prostredi sa mdZze virus
Sirit velmi rychlo. Napriek tomu
chodili trnavski streetworkeri do
terénu medzi tych, o ktorych sa
v suvislosti s nakazou ¢asto hovori
ako o ¢asovanej bombe.

Rozruch pod schodiskom

So Simonou a jej mladSou ko-
legyriou Kristinou (18) kracame
k Zelezni¢nej stanici. Na mies-
te, kde klientov charity najdete
takmer s urcitostou kazdy den, je

rozruch. Jeden muz lezi pod scho-
diskom a rezignovane odvrkuje
partnerke. Kusok od nich stoji
jeho invalidny vozik. Odmieta nan
nasadnut. ,,Chcel sa zabit,” hovori

44

Vzdy budi medzi nami a ne-
budi sa spravat tak, ako je

podla nas spravne. V kultare
chudoby fungujua iné Standar-
dy. Chudobu neodstranime.

Soia Pobiecka,
Specializovana socialna poradkyna

Zena a ukazuje ndZz, ktory ukryla
do nohavic. ,Najskdr chcel skocit
zhora, potom priSiel sem a chcel
sa dopichat,” stazuje sa Simone.

Muz sa so streetworkerkou bavit
nechce, vSetkych od seba odhana.
Jeho dlane pokryva ekzém. Zena
hovori, Ze prave pre zdravotné
problémy chcel ukoncit svoj Zivot.
Simona vold zdravotnd pomoc,
prvi prichadzaji na miesto poli-
cajti. ,Co sa zase stalo? To budete
kazdy def takto vyvadzat? ad-
resuju skupine. ,Co ti je? Potujes
ma?" nakloni sa mladsi z dvojice
k muZovi, ktory eSte stale lezi pod
schodiskom. So suverénnym ty-

kanim policajti prestavaju, az ked

zbadaju moj fotoaparat na krku.
RieSia situaciu. Hovoria, Ze tu boli
pred dvoma hodinami, presne
pri tomto muZovi. ,Zabit sa pre
problém s rukami? Ten sa pred-
sa da liecit,” dohovaraju muzovi,
ktorého medzitym posadili na vo-
zik a presunuli z ostrého slnka do

tiena. Druzka narieka. UZ to vraj
s muzom nevydrZzi. Policia zistuje,
kde je pravda, vypovede sa roz-
chadzaju, muz hovori, Ze si ubli-
Zit nechcel. O viac ako polhodinu
prichadza sanitka. Zdravotnikom
sa nepadi, Ze ich streetworkeri
privolali, hovoria, Ze nejde o Zivot
ohrozujuci stav. Druzku nabada-
ju, aby svojho partnera odtlacila
na invalidnom voziku do stanu
pri vchode fakultnej nemocnice,
kde najskor zistia, ¢&i nema prizna-
ky ochorenia virusom, a potom
muza vySetri doktor. ,Nebudem
kvoli vam riskovat svoje zdravie
a zdravie mojej rodiny,” zhodnoti
zdravotnik a vyzve policajtov, aby
mu podpisali dokument, ktory do-
svedci jeho rozhodnutie.

»Sanitku voldme len zrieka, ked

najdeme zranenych [udi, lebo

my sami ich oSetrit nemoézeme,”
hovori Simona Novakova. Muza,
ktory sa stal pri stanici ciefom po-
zornosti, pozna. Chodieva do niz-
koprahového centra charity, dnes
tam vSak nebol. ,Aj preto som
zavolala zachranku. Je to rizikovy
klient a mé zdravotné problémy.”

Beh na dlhé trate

Mnohi ludia z ulice streetwor-
kerov poznaju. Casto na nich aj
Cakaju, pretoze s nimi prichadza-
ju aj keksy, kava, ¢aj a dalSie be-
nefity. Aj Zena v stredom veku,
ktoru s jej partnerom stretavame
opodial, si vypyta kavu a horalku.
,Ja som kavu pil, len ked som bol
zatvoreny, mne nalej, prosim fta,
¢aj," povie muz Simone. Prave sa
vratil z prace a hovori, Ze zarobit
si vie, problém vsak je, Ze vie aj
prepit. ,Dni po vyplate suU nebez-
pecnejsie, ako celd korona,” Zar-
tuje. Chcd tito ludia vobec zmenit
situaciu, v ktorej sa nachadzaju?
,Niekto ano, niekto nie, kazdo-
padne, streetwork je sluzba, ktora
ich ma v prvom rade motivovat,”
rozhovori sa Simona. Prvy Uspech
je, ked pridu na charitu a za¢nu
sa rozpravat so socidlnym pra-
covnikom. Pri osobnom kontakte
s nimi dokaZe pracovat lep3ie, ako
keby sa mali rozpravat na ulici. Aj
toto je beh na dlhé trate, no pri-
chadzaju aj Uspechy. Charita uz
vdaka kontaktu na ulici pomohla
fludom s osobnym bankrotom,



s vybavenim davok v hmotnej nu-
dzi, aj s vybavenim odkazanosti
na socialnu sluzbu. Uspech alebo
aspon spravne smerovanie, sa
viak nedaju ocakavat po prvych
stretnutiach. Klient raz za social-
nou pracovnickou pride a na nie-
¢om sa dohodnu, druhykrat ho uz
Caka zbytolne. Vrati sa o mesiac
a so vetkym treba zacat znova.
S vyplfianim papierov, s motiva-
ciou. Socialni pracovnici tak musia
byt vyzbrojeni skuto¢nou davkou
trpezlivosti.

Co vidiet a €o je skryté

Toto je Zivot o Spinavych chod-
nikoch. O opijani sa v zapachaju-
cich kdtoch. O fetovani, alkohole,
o Zobrani. O vyuZivani aj zneuZzi-
vani, o priestupkoch aj trestnych
¢inoch. V pribehoch ludi, ktorych
stretdvame na ulici, je Casto zapi-
sané vazenie a navrat z neho do

Pady a kroky vpred

Cesta za velkou Zivotnou
zmenou je dlha a jej sucastou
sU pady. Pozna to kazdy z nas
z vlastnej skusenosti a inak na
tom nie su ani ludia na ulici. Za-
¢nu na sebe pracovat a veria, Ze
teraz sa to urcite podari. Aj Pe-
ter, mlady muz zavisly od drog,
chcel zmenit svoj zivot. Podstu-
pil lieCenie, absolvoval resocia-
lizacny pobyt, nasiel si byvanie
a pracu. K svojej zavislosti sa
vsak vratil. ,Na ulicu ¢lovek padd
postupne, predchddzaju tomu dl-
hodobé problémy a ten pdd je tak
akysi ocakdvany. Ale stratit zrazu
nieco, za co clovek tvrdo a dlho
bojoval, to je omnoho vicSie bre-
meno,” vysvetluje Sofna Pobiec-
ka, socialna pracovnicka charity.
Peter skoncil v nemocnicivzlom
zdravotnom stave a Sofla ho
tam prisla povzbudit. ,Polomrt-
vemu som mu povedala, Ze raz,
ked'sa bude jeho pozemsky Zivot
koncit, bude rekapitulovat. Vtedy
Zisti, Ze Ziaden z dobrych krokov,
ktoré urobil, nebol zbytocny. Prd-
ve naopak. Vdaka tym dobrym
krokom, vdaka momentom, ked
zabojoval, si povie, toto bol moj
Zivot a Zit' sa oplatilo.”

Simona riesi situaciu pri Zeleznicnej stanici.
MuZovi so zdravotnymi problémami vola

rychlu zdravotni pomoc.

rovnakych podmienok. V3etky tie-
to veci sa len tazko maskuju a su
to prvé, o z fudi na ulici m6Zeme
precitat. Co ale nevidime? Sofia
Pobiecka pracuje na charite sedem
rokov a v Specializovanom socidl-
nom poradenstve sa venuje prave
[udom, ktori sa ocitli v najvacsej
nudzi. ,Dévodov a pricin, preco
sa ludia dostali na ulicu, je vela.
Zavislost na drogach, fenomén za-
dlZzenosti, ale aj to, Ze sa ¢loveku
rozpadne rodina. Na ulici koncia
aj ludia, ktori vyrastali v detskych
domovoch,” vysvetluje Sofa. Velka
¢ast [udi na ulici su vsak ti, ktorf ni-
kdy nemali zazemie. Zili v slabych
socialnych pomeroch a nevedia,
o je zodpovednost. Nemaju vzité,
Ze by mali vyStudovat Skolu, po-
starat sa o rodinu a splnit si sny.
Nikto ich to nenaucil. ,Ked nadva-
zujem vztah s takymto ¢lovekom,
vela ho poclvam. Neradim
mu, Ze by si mal najst pra-
cu a dalSie veci, pretoze

pre neho by som hovori-

la cudzim jazykom. Tieto

hodnoty  jednoducho

nepozna. Z domu si od-
niesol, Ze jeho otec a mama
nepracovali, bitky boli u nich na
dennom poriadku a ¢o ho rodicia
naucili ako prvé, bolo kradnut.”
Sofia hovori, Ze takychto fudi musi
spolocnost prijat a naucit sa s nimi
zit. ,VZdy budl medzi nami a ne-
budu sa spravat tak, ako je podla
nas spravne. V kultire chudoby

e £
Kava, caj a keksy pomahaju—=
streetworkerkam pri kontakte
s ludmi na ulici.

funguju iné Standardy. Chudobu
neodstranime. Aj keby priSlo do
jedného mesta desat organizacii,
ktoré by sa o to snazili, nezmeni-
li by to. Chudobni ludia s medzi
nami z nejakého dévodu.”

Ked uraduje alkohol

So streetworkerkami vstupu-
jeme do teritoria dalSej skupiny.
Sedia za nizkou budovou pri auto-
busovej stanici a hadaju sa. Traja
muzi a Zena piju alkohol z malych
sklenenych flaSiek, ktoré tu po
nich zostanu ako stopy, ako pa-
miatka na toto rande v nie prave
romantickych podmienkach. Tvr-
dy alkohol zapijaju pivom a Cakaju
na ucinok, ktory drsnd kombina-
cia prinesie. Nasim prichodom
sme narusiliich spolo¢nost, hadka

ustava. Simona partii hovori

Charita podporuje
[udi, ktori to najviac po-
trebuju. Stretavame ich
kazdy denf, no ani nam nenapad-
ne, aky tazky Zivot majd. Mozno
nevieme pochopit, ¢im si presli,
ale moézeme im pomoct, aby sa
s tym vyrovnali a prekonali to.
Tym je moja praca vynimocna.
Dominik

Zdravotnici, policia
a streetworkerka
hovoria o situacii
pred Zelezni€nou
stanicou.

o testovani na koronavirus, kto-
ré organizuje mesto v charite na
druhy den. Hovori, Ze mdzu prist
o desiatej, ale nie je to povin-
né. ,Chvalabohu!” odvrkne Zena
a z jej reakcie je jasné, Zze ponuka
ju neoslovila. Simona rozda-

ZaZitky
a spokojnost

PreCo som sa stal
streetworkerom? Moje
odpovede boli najskor ne-
urcité a vSeobecné: niekto to robit
musi, alebo pomahat im treba.
Potom som zacal ludom hovorit
o zazitkoch a spokojnych poci-
toch z tejto prace. Sme v kontak-
te s klientmi, aby citili, Ze niekto
z,,nasho sveta” ma o nich zaujem.
Rozpravame sa o ich zazitkoch,
spomienkach, o tom, €o preZzivaju.
Som spokojny, ked vidim vdaku
za rozhovor, ked pochvalia kavu,
ktord som priniesol. PoteSi ma,
ked ma pozdravia aj mimo stre-
etu. Tato praca ma aj dalSie silné
stranky. Partnera, ktory mi kryje
chrbat, skveld 3éfku, vynikajuci
kolektiv a mnozstvo adrenalino-
vych zazitkov. Vlasto

va ruska a rukavice. ,Daj aj mne,
prosim ta,” povie jeden z muZov
a nacahuje sa pre ochranné po-
mécky. O chvilu sa viak jeho na-
lada zmeni a na streetworkerky
spusta radu vycitiek. ,Vy charital
Vy mate chodit s dezinfekciou
a striekat ndm ju na ruky. Chodte
pre¢, chodte domov k vasim tele-
vizorom. Charita, tfuj,” odpluje si
na zem, kde vzapati koncia aj jed-

norazové rukavice. Simona reagu-
je direktivne, no ked muza nalada

neprechddza, zaradi spiatocku
a odchadzame. ,Na takéto sprava-
nie som zvyknuta, viem, ako mam
zareagovat. Vela robi alkohol. Ak
by ma stretol zajtra, ospravedifo-
val by sa mi. MozZno sa to nezda,
ale aj oni st nervézni z toho, €o sa
v tychto dfioch deje.”

Na ceste spat stretdvame eSte
Petra (47), ktory byva v Utulku.

Kvoli pandémii stratil brigadu a te-
raz sa nevie zamestnat. Ma strach
z koronavirusu? ,,Nemam. Pokaze-
né sa uZ viacej neda pokazit,” ho-
vori. Na charitu chodieva, pomohli
mu tam uZ s viacerymi vecami,
napriklad so Zivotopisom. ,Komu
ho ukdzem, ten sa pyta, kto
mi ho tak dobre napi-
sal,” pochvali sa Peter.
Streetworkerky vida rad
a okamzite menuije, kto-
ré z nich pozna. Aj Simo-
na a Kristina pri iom maju
zrazu lepSiu ndladu. ,Prave
vdaka takymto ludom mame po-
Cit, Ze nasa praca za nieco stoji,”
zhodnu sa Zeny.

A co vysledky

Streetworkeri maju v zazna-
moch aktualne uvedené, Ze na
ulici v Trnave Zije okolo 160 [udi.
Presny pocet je tazké zmapovat,
pretoZze mnohi z nich odidu do
iného mesta a novi prichadzaju.
SluZzbu streetwork prevadzkuje
charita od roku 2017 a skdsenosti
ukazuju, Ze v meste je potrebna.
Pri rieSeni otazok s ludmi na ulici
spolupracuju s mestom aj s poli-
ciou. Potrebu streetworku vnima
aj verejnost, od ktorej dostava
charita stale viac hlaseni o tom,
kde na ulici spozorovali nového
Cloveka v nudzi. Streetworkeri
ho potom mézu kontaktovat. So-
cidlna praca v teréne ma aj iné,
hmatatelné vysledky. Vdaka nej sa
napriklad podarilo vybavit azylovy
dom pre Zenu, ktord Zila na ulici
aj s maloletymi detmi. Dnes maiju
vlastné byvanie.

TEXT A FOTO:
DARINA KVETANOVA



Charitny spravodaj

charita dakuje

Mame
novu tlaciaren

Takyto velky balik nam pri-
Siel len pred par drami. Ne-
bola v nom Bambulka :-) ale
tlaciaren - skvely pomocnik pre
kancelariu Specializovaného
socidlneho poradenstva, kto-

rd planujeme otvorit v Seredi.
O toto prekvapenie sa postarala
spolo¢nost regionPRESS a my
jej za to Uprimne dakujeme.

Uvedomeli
Studenti

Ak v Skolskej jedalni na gym-
naziu Angely Merici zvysi jedlo,
aktivni Studenti ho prinesu do
Centra pomoci Cloveku. Ludia
bez domova si mohli vdaka nim
pochutnat napriklad na tychto
vynikajucich kolacoch!. Je skve-
|é, Ze mladezi zalezi na nudz-
nych a zaroven na tom, aby sa
neplytvalo jedlom. Dakujeme
im za takuto podporu.

Vdaka Tescu
nasytime
chudobnych

PeCivo, zelenina a ovocie,
ktoré sa nepredali v trnavskom
Tescu, nekoncia na skladke od-
padu. Tymito potravinami mo-
Zeme kazdy pracovny den na-
kifmit asi Styridsat [udi v nddzi,
ktori chodia do Centra pomoci
Cloveku v Trnave na ranajky.
Z potravin casto zostane aj pre
klientov obcianskeho zdruze-
nia Kroky, ktoré pésobi v Jaslov-
skych Bohuniciach. Dakujeme
Tescu a jeho zamestnancom
za ochotu a vyborny pristup pri
preberani potravin.

My Z trnavskej charity

Kto sme a aka je nasa uloha na charite? Co zaZzivame v na3ej praci
a €o v nas zanechava? Aki sme v sukromi, €0 mame radi a o com
snivame? Zamestnanci Trnavskej arcidiecéznej charity vam otva-
raju dvere, aby ste ich spoznali ako profesionalov, na ktorych sa
moZete obratit, ak ich budete potrebovat, ale aj ako ludi so zauj-

mami a vlastnymi postojmi.

Silné Zeny
s velkym srdcom

Adriana KrajcoviCova pracovala
ako zdravotna sestra niekolko ro-
kov v Nemecku a Svajciarsku. Vy-
skusSala siterén aj pracu vdomoch
socialnych sluzieb. Na charite zod-
poveda za fungovanie opatrova-
telskej sluzby. Tato pracu podla
nej zvladne len silna Zena, a to po
fyzickej i psychickej stranke. Stre-
tdva sa s tym, Ze nie kazda, ktora
vyStuduje, v odbore aj zostane.
Niektoré casom zistia, Ze to nie je
pre ne. Iné odidu do zahranicia,
ale Coraz CastejSie sa vracaju do-
mov, ako to bolo aj v jej pripade.
.Nase opatrovatelky su vyhlada-
vané najma pre empatiu, odbor-
nost, ochotu, no i pre cas, ktory
sU ochotné venovat rozhovoru, Ci

Renéta Dolinajov4,
zdravotna sestra

modlitbe,” s reSpektom hovori o
»Svojich opatrovatelkach”. ,Privi-
tala by som, aby sa v kurzoch pri-
stupovalo s rovnakou dblezitos-
tou nielen k odbornej a teoretickej
stranke Studia, ale aj k prakticke;.
Sucastou by mali byt zaklady ki-
nestetiky, aby opatrovatelka ve-
dela a nemala strach klienta mo-
bilizovat a neubliZila nielen jemu,
ale aj sebe,” vysvetluje Adriana.
L1rapi ma tiez vSeobecne slabé
ohodnotenie tak narocnej prace.
Pritom su to prave opatrovatelky,
ktoré nam pomahaju postarat sa
o nasich rodicov a starych rodicov.
Maju zodpovednost za zdravie
Cloveka a jeho dbéstojné dozitie.”
Adriana tvrdi, Ze pracu opatro-
vatelky musi mat clovek rad. Len
tak ju viete robit roky a s laskou.
V dome vo Velkych Kostolanoch
byva s manZelom a desatro¢nou
dcérkou. NajradSej spolu relaxu-
ju v termalnych kapeloch v bliz-
kej Dunajskej Strede. Keby mala
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Adriana Krajcovicova
veduca opatrovatelskej
sluzby ’

moznost, urcite by navstivila Novy | l

Zéland, aby videla na vlastné odi
tamojsiu prirodu.

Autom za tymi,
ktori ju potrebuju

Rano nasadne do auta a vyrazi
za tymi, ktorf ju potrebuju. Vdaka
Renate Dolinajovej a jej kolegy-
niam nemusia tito [udia cestovat
sanitkou za doktormi. Zdravotna
starostlivost prichadza za nimi
a Setri tak ich sily. Renatka sa sta-
réd o ludi s vaznymi diagnézami.
Velmi ju teSi, ked sa im vdaka jej
pomoci ufavi. Predtym pracovala
na oddeleni v nemocnici. Dva-
nasthodinové sluzby, pracu cez
vikendy aj sviatky, vymenila za
sluzbu pre trnavsku charitu. ,Paci
sa mi, Ze za ludmi cestujem. Som
vlastne zdravotna sestra v teré-
ne,” hovori. Renatkin obllUbeny
moment dna prichadza popo-

ludni, ked si sadne ku kave. Vypit
mdZe len jednu za den, a tak si
tato chvilu skuto¢ne vychutnava.
Z utajenych zdrojov uniklo, Ze
peCie ako skutond majsterkal
Jej kvaskovému chlebu a torte ti-
ramisu sa vraj neda odolat. Byva
v Hrnciarovciach nad Parnou, ma
dvoch dospelych synov a milujd-
ceho manzela. Od Zivota si praje
najma zdravie pre seba a najbliz-
Sich a rodinnu pohodu.

Praca mu priniesla
osudovu Zenu

Juraja Juricka caka coskoro
velky defl. Ten svadobny. On je
z piatich, jeho nastavajlca z de-

-

.

Juraj Juricek,

veduci dobrovolnickeho centra

Patr'l’;:i_a Kravecoya,
sekretariat

viatich deti, svadba to teda bude
velka a vesela. Radostny den bol
aj ten, ked'Juraj Zenu jeho srdca
stretol. Kto by povedal, Ze mu ju
do cesty privedie praca. V cha-
rite koordinuje dobrovolnicke
programy, do ktorych sa chcela
zapojit aj Terezka. A spolo¢na
pomoc tym, o to potrebuju, po-
stupne prerastla do lasky.

Chcd byt ludia aj v dnednej
rychlej dobe dobrovolnikmi?

»Chcd,” prikyvuje Juraj ,no naj-
ma mladi k nam pridu s velkym
zapalom, vSetko chcu skusit, po-
tom v3ak ich nadsenie pre dob-
rovolnictvo vypfcha a zaZitok
hladaju niekde inde. Madme v3ak
aj takych dobrovolnikov, ktori
s nami pracuju dlhé roky a nasli
v tom zmysel Zivota,” hovori. Pri
svojej praci zaziva silné momen-
ty. ,Napriklad, ked prichadzame
za seniormi do domova social-
nych sluzieb. Robime im spoloc-
nost, pocUvame ich a pre nich to
vela znamena. Tie momenty, ked
su Stastni, sa nedaju opisat.” Ju-
raj pochadza z Hajskeho pri Sali.
Aj so svojou nastavajucou su de-
dinské typy, spolo¢nu buducnost
tak vidia vo velkom dome. , A kol-

ko ndm do neho Pan Boh nadeli
deti, tolko ich prijmeme.”

Naucila sa
prijat smrt

Kto pride na charitu, toho privi-
ta ona. Patricia Kravecova otvara
dvere, dviha telefény a vedie do-
lezitd administrativu. Co sa tu na-
ucila? ,Prijat smrt ako absolutnu
sucast Zivota. Predtym som voci
nej mala velky reSpekt, na charitu
vSak Casto prichadzaju ludia hla-
dat pomoc pre umierajucich bliz-
kych. Ked ten moment pride, da-
kuja kolegyniam za velkd pomoc.
Vidim ich vyrovnanost a sama tak
prijimam svoju smrtelhost,” hovo-
ri. Co by o sebe povedala? ,Som
akeéna, otvorend a niekedy zadu-
mana. Rada cvi¢im jogu, cestujem
a do prace chodim na bicykli.” Pat-
ka, ako ju v3etci na charite volaju,
nema rada, ked sa nie¢o nedari
a ona to nevie ovplyvnit. Skuto¢ne
vytoCit ju dokdzu telefonicki na-
vigatori ,stlacte jednotku, stlacte
dvojku”, poteSit zas skutocnost,
ako si na charite s kolegami dobre
rozumeju. Zije v Trnave a mé dve
dospelé deti. Jej sen je stravit dlhy
Cas v Banskej Stiavnici, kde nacha-
dza velky pokoj.  TEXT A FOTO:

DARINA KVETANOVA



Tana a Ivan sa rozhodli plavat proti prudu

ManZelia Lipovskl'a ich
dvaja synovia,.mladsi Janke
a starsUakub (vgﬁvo)

Tanine prvé tehotenstvo bolo od zaciatku problematické. Hrozilo,
Ze ocakavané dieta potrati a testy v tretom mesiaci odhalili chro-
mozémové poruchy plodu. ManZelia Lipovski si od doktora vypocu-
li neprijemna spravu. Ich dieta sa narodi s downovym syndrémom.

Pred jedendstimi rokmi buduci
rodi¢ia nedokazali najst na interne-
te odpovede na v3etky otazky, ako
dnes, a tak si museli vystacit s dvo-
ma knihami o tejto diagnoze. Z nich
sa dozvedeli o dalSich pridruzenych
ochoreniach. Progndézy pre ich die-
ta vébec neboli optimistické. ,Trva-
lo nam tyzden, kym sme to vSetko
s pla¢lom a rozhovormi spracovali.
Po tychto dfioch nam v3ak bolo jas-
né, Ze si dieta nechame,” spomina
Tana. Rozhodnutie mladych man-
Zelov oslobodilo a povedali si, Ze sa
uZ viac nejdd utapat v Ziali. Ich rodi-
ny vSak situaciu niesli tazSie. ,Kaz-
dy akosi automaticky ocakaval, Ze
pdjdem na interrupciu. ManZelova
mama si myslela, Ze sme sa zblaznili,
moja prichddzala s katastrofickymi
scenadrmi, sestra stale plakala. My
s lvanom sme v tom v3ak mali jasno.”

A tak sa narodil Jakub. Tana si syn-
¢eka nemohla prvé dni ani poriadne

podrzat v narudi, okamZite potrebo-
val intenzivnu pomoc. Tazké chvile
sa navySe eSte len zacinali. Chlap-
Ceka Cakala operacia srdca, a tak sa
jeho domovom na prvé Styri mesiace
stala nemocnica. Ludia s downovym
syndrobmom maju ochabnuté sval-
stvo. Ked Tana Jakubka drzala, mala
pocit, Ze ma v rukach latkovd babiku.
Pokroky prichadzali velmi pomaly.
~Kamaratky sa nadSene rozpravali,
ako ich deti Stvornozkuju a stavaju
sa na nohy, my sme zatial's Jakubom
cvicili Vojtovu metédu a kazdy pok-
rok sme si museli zaslUzit. Prave pre-
to v3ak pre nas boli vzacne.”

Po piatich rokoch sa mala rodina
rozrast o nového ¢lena. Toho, Ze sa
tehotenstvo bude vyvijat podobne
ako predo$lé, sa manZelia nebali.
.MoZno to vyznie zvlaStne, no ja
som si bola ista, Ze naSe druhé dieta
bude zdravé. VJakubkovom pripade
neslo o dedi¢né ochorenie, ale o na-

hodnud formu downovho syndré-
mu. Jednoducho to padlo na prave
na nas.” Po deviatich mesiacoch pri-
Siel do rodiny Janko, zdravy chlapec,
ktory so sebou priniesol novu silu.
.NaSe Zivotné rozhodnutia ovplyv-
nila velmi silno viera. Vdaka nej sme
nasli pokoj prijat nase prvé dieta
aké je a zaroven sa teSit z druhé-
ho tehotenstva. NasSe rozhodnutia
sme nikdy nelutovali. VSetko, o nas
postretlo, ndm pomohlo zomknut
sa.” Manzel je v tazSich situaciach
skuto¢nou Taninou oporou, aj ne-

davno, ked skoncila s poriadnou
chripkou v posteli, postaral sa o celt
domacnost. ,,Velmi by nam vSak po-
mohlo, ak by si mohli ob&as urobit
chvilu len jeden pre druhého. Tr-
pime uz ponorkou, lebo sme stale
spol. Kubko ma svoje vrtochy, stale
na seba upozorfiuje a pre cloveka,
ktory s nim takéto stavy nevie zvla-
dat, je to tazké,” opisuje Tana. Deti
s downovym syndrémom su vSak
velmi spolocenské. Casto sa smeju,
sU bezprostredné a radi prejavuju
svoju naklonnost. ,Ani nas Jakub
nema problém nadviazat kontakt.
Miluje loptové hry a jeho najvacsia
radost je, ked mdze loptu prekop-
nut za plot. Akurat si neda povedat,
Ze mu po tu loptu stale musi niekto
zajst,” zasmeje sa Tana.

VyStudovana chemicka si po de-
satroCnej materskej nevedela pred-
stavit, Ze by sa vratila k svojej povod-
nej profesii. Rada vyrabala Sperky
a hackovala, a tak hladala pracu, kde
bude méct ukazat svoju kreativitu.
Momentalne pracuje v tvorivej dielni
Spitalik, ktord prevadzkuje Trnavska
arcidiecézna charita. ,Vyrabame tu
dekoracie, darceky, Sperky a do diel-
ne chodia aj zdravotne znevyhod-
neni ludia. KedZe som si tym v3et-
kym presla, viem s nimi pracovat.”
Chranena dielfia s kaviarfiou je tiez
miestom pre jej syna Jakuba, ktory si
v nej nasiel kamaratov aj oblubené
aktivity. DARINA KVETANOVA

Zena z izby (slo 212

.Bola som S3pinava, hladna,
smadna, psychicky zratena a po-
tom ste prisli vy, aby ste ma za-
chranili pred smrtou. Naozaj.
Viem, Ze chybalo len malo.”

Meno osoby, o ktorej je tento pri-
beh, je pre citlivost informacii zme-
nené. Volajme ju Elena. Do nasho
centra zavolala Zena a rozpovedala
mi pribeh o jej osamelej priatelke.
Byva vraj na ubytovni a surne potre-
buje pomoc. S kolegyrou Pavlinou
sme okamZite vyrazili na spomina-
né miesto. Kracali sme po tmavych,
neutulnych chodbach a hladali izbu
¢. 212. Tu je to, zaklopali sme na
dvere. ,Nie som zamknuta, podte
dalej,” zaculi sme tichy hlas. Na po-
steli lezala starSia, neupravena, vy-

chudnuta a zoslabnuta Zena. Bola
vyhladnuta a smadna a tak som ih-
ned utekala do obchodu a prinies-
la pecivo, syr a mineralku. Zavolali
sme sanitku. Lekar konStatoval, Ze
Elena je dehydrovand, trpi psychic-
kou labilitou a depresiami. Hospi-
talizovat ju v3ak odmietli, pretoze
podla zdravotnikov nebola v bez-
prostrednom ohrozeni Zivota.

Trauma a bolesti

Elena nemala nikoho, kto by jej
pomohol, a tak som jej pri odcho-
de slubila, Ze ju budem navstevo-
vat. Pri kazdom stretnuti som sa
snazila pomaly a bez natlaku zistit,
€o presne sa stalo a ona predo
mnou postupne otvarala svoju

trindstu komnatu. Kedysi pracova-
la ako opatrovatelka v Nemecku,
no prisli zdravotné problémy. Na
mieste, kde sme ju nasli, pricha-
dzala nalerpat sily a prenajima-
la si tu malu izbu. Pri poslednom
navrate domov ju vsak prepadli
a okradli. Nepamatala si, ako sa
dostala na izbu. Napokon tu stravi-
la v zdboZenom stave takmer Sest
mesiacov. S bolestami chrbtice
a traumatizujucimi spomienkami
prezivala jeden den za druhym.

Odhodit strach

Povzbudzovala som Elenu, aby
odhodila balvan strachu, ktory sa
usidlil v jej duSi a nedovolil jej Zit
plnohodnotny Zivot. Vdaka dlhym
rozhovorom som si ziskala jej do-
veru a ona sa zacala usmievat. Na-
stal Cas vyriesit jej financnu situa-
ciu a zdravotny stav. Pomohli sme

jej vybavit operaciu, rehabilitacie,
déchodok a napokon aj miesto
v charitnom zariadeni socidlnych
sluzieb. Dnes ndm adresuje tie-
to slova: ,Viezli ma na vozi¢ku do
nemocnice a povzbudzovali ma
pred naroCnymi operaciami. Na-
vStevovali ste ma, priviezli ste mi
potraviny, drogériu a zariadili ste
vSetko potrebné. Nezabudnem na
vaSu domacu slepaciu polievku,
ktora ma vtedy vyhladovanu po-
stavila na nohy. Ked som kricala
od bolesti, ked som bola hladn4,
hned' ste boli pri mne.” Elena sa
kazdy den citi o Cosi lepSie a teSi
sa zo Zivota. Zo izby Cislo 212 vySla
prvykrat po polroku. Vtedy som ju
drzala za ruku a ona sa triasla ako
osika. Dnes je z nej sebavedoma
Zena, ktord ma svoj ciel a aby ho
dosiahla, neodradi ju ani bolest.
SIMONA PETRUSOVA,
Centrum pomoci ¢loveku PieStany

Charitny spravodaj

charita dakuje

Nohy v teple
celi zimu

V oktébri sme v Trnave umiest-
nili viaceré zberné nadoby, do
ktorych ludia vhadzovali ponoz-
ky. Tie su v zime pre [udi na ulici
velmi potrebné, teplé nohy su za-
klad preZitia. Vdaka zbierke sme
boli zésobneni na celd zimu, do
nasho centra prislo desat velkych
krabic plnych ponoziek. Dakuje-
me kazdému, kto sa zapojil a po-
mohol tak najbiednejsim.

Spacinciam a Silvii
V regiéne mame podporovate-
[ov, ktori ndm pravidelne poma-
haju s potrebami pre fudiv nudzi.
Silvia Lehutova stoji za organiza-
ciou prvopiatkovych zbierok po-
travin a drogérie v Spatinciach
a do kazdej aktivity dava svoje
nad3enie a radost. Farnost tejto
obce vyzbierala pre charitu vlani
takmer tonu potravin a drogérie.
Dakujeme vam i za vas!

Viac darcov
aj prispevkov
Financné dary nam pomaha-
ju zvladnut bezné i mimoriadne
naklady. SU pre nas skutocne vel-
kou pomocou, bez ktorej by sme
nemohli fungovat. Velmi nas tesi,
Ze za posledny rok sa zvysil pocet
[udi, ktori prispievaju na charitu
a narastla aj suma, ktorou nam po-
mohli, o takmer 4-tisic eur. Verte,
Ze vaSe peniaze su v dobrych ru-
kach. Pomahaju pomahat opuste-
nym, nemohtcim, starym, chorym,
v podstate vSetkym ludom, ktori za-
klopu na dvere charity, pretozZe sa
ocitli v Zivotnej krize. Za vaSe peraz-
né dary vam Uprimne dakujeme.

Podporuju nas
pecivom

Klienti pieStanského Centra
pomoci Cloveku maju radost
z vynikajuceho chleba a peci-
va. Pravidelne ndm ich daruje
Pekaren na rozku. Ekologické,
ekonomické a socialne riesenie.
Dakujeme za tuto podporu.



Pod'a stan sa
dobrovolnikom

V' charitnych zariadeniach
pomahame detom z detskych
domovov, socidlne slabsim
a opustenym rodi¢om, chorych
oSetrujeme, seniorov opatruje-
me, sprevadzame na prechadz-
kach s ochotou vypocut, ¢o ich
trapi. Organizujeme zbierky
potravin a Skolskych pomécok,
sme tu pre deti z marginalizo-
vanych skupin a vyhladdvame
[udi bez domova, aby sme ich
naviedli do noclaharni ¢i stre-
disk s odbornou pomocou. Pri
vSetkych tychto cinnostiach
nam mdbzete pomoct aj vy ako
nads dobrovolnik. Zapojit sa
vSak moZete aj ako ambasa-
dor charity. Chystate oslavu
narodenin? Vytvorte darcovsku
vyzvu a poZiadajte svojich zna-
mych, aby namiesto darcekov
prispeli do finan¢nej zbierky.
Vyzvu mozete zalozit aj vtedy,
ak sa pripravujete na nieco od-
vazne a narocné, cin, ktorym
prekonate seba samého. Dar-
covska vyzva sa rychlo rozsiri
a vy sa mozete stat jej tvarou.
Nielen celebrity, ale kazdy z nas
ma hlas. Ako ho vyuZijete, je na
vas. Viac informacii a prihlaso-
vaci formular pre dobrovolnika
najdete na www.charita.sk.

MONIKA COPiKOVA

kagdej krajine a od
oI majt’x mnoh

zpojmu-:_migréci vy,
1

B *

Co s migréciou?

Slovensko nema predstavu

Migracia, migranti, emigranti. Pal€ivé pojmy, o ktorych nasa
spolocnost diskutuje s obavami, odmietanim a strachom. Kolko
migrantov k ndm prichadza a preco u nas zostavaju? Aka je nasa
migracna politika? O tejto a dalSich témach porozpraval nezévisly

expert na migraciu Michal Cenker.

Ludom, ktori utekaju pred voj-
nou a prenasledovanim, stazuju
pohyb viaceré problémy. Casto
nemaju platné doklady, lebo Ura-
dy, ktoré by im ich mohli vydat,
neexistuju alebo nefunguju.

Pridu, no nezostanu

Svoj domov opustili narychlo,
preto nemusia mat peniaze. Na
ceste ich moZno okradli, alebo
minuli vSetko na to, aby presli
naprie¢ viacerymi krajinami. Ti,
ktori prekracuja Saharu, Ccelia
neludskym podmienkam v li-
byjskych vazniciach a v réznych
zadrziavacich a paSerackych ta-
boroch. Ked ale prekonaju tie-
to a mnohé iné prekazky, mdzu
vstlUpit na naSe Uzemie a poZia-
dat o azyl. Nie vSetci vSak u nas
aj zostavaju. ,Nasa krajina po-
skytuje pre utecencov humani-
tarny transfer. Na zaklade me-
dzinarodnych dohdéd presidluje
do réznych krajin sveta priblizne
jedno percento utecencov roc-
ne,” vysvetluje Michal Cenker,
ktory sa podielal na viacerych
vyskumoch migracie a integra-

cie. Slovensko poskytuje v ramci
tohto programu svoje zariadenie
v Humennom, kde vybrani ute-
Cenci Cakaju, kym budu presidle-
ni, napriklad do Spojenych Statov
¢i Kanady. ,V takomto pripade
u nas zostavaju len kratkodobo
a pocas pobytu sa pripravuju na
svoj novy Zivot v cielovej krajine.”

Kolki a prec€o u nas Ziju

Od roku 2004 sa Sestnasobne
zvySil poclet cudzincov Zijucich
na Slovensku. To vi8ak nezname-
nd, Ze sem dnes cudzinci migruju
Sestnasobne viac ako v minulos-
ti. Podla Michala Cenkera tento
udaj hovori, ze €ast cudzincoy,
ktori sem pridu, tu realne aj osta-
va, a ich pocet sa preto zvySuje.
~Takmer polovica cudzincov je od
nasich susedov, z Ceska, Polska,
Ukrajiny, Madarska a z Rakuska.
Prichddzaju k ndm za zamestna-
nim, vzdelanim a obvykle maju
vysSiu  kvalifikaciu,”  vysvetluje
Cenker. Problém vidi v tom, Ze
nasa migracna politika cudzin-
com zivot neulahluje, pretoze
nema jasny ciel. ,Nemame pred-

stavu, ani viziu, ako sa chceme
k migracii postavit, ako ju vyuzit
Vo svoj prospech. Tento stav nie
je vyhodny pre nas, ani pre cu-
dzincov, ktori k ndm prichadzaju.
Pristupom cudzincov na pracov-
ny trh sa zaoberd jeden rezort,
pristupom cudzincov k zdravot-
nej starostlivosti iny, povolenia
k pobytu vyhodnocuje dalsi. Je to
aj logické, no migracia by mala
byt viac medzirezortne koordino-
vana,” mysli si Cenker.

Zastavit migraciu?
Zlozita uloha

Ovela viac, ako Slovensko, po-
cituju migraciu zapadoeurdpske
krajiny. V roku 2015 sa na sum-
mite na Malte stretli eurdpski
a africki lidri a stanovili si velké
ciele. Rozhodli sa postupne zni-
Zovat emigraciu z africkych krajin
do Eurdpy a to tak, Ze sa zame-
raju na pric¢iny migracie. Zaumie-
nili si zlepSit ekonomickd a bez-
pecnostnl situaciu v krajinach,
z ktorych ludia utekaju. Verili, Ze
ak sa maju fudia lepSie, ziskaju
pracu, vzdelanie, Ziju v bezpec-
nejsom prostredi a nebudu tak
motivovani z rodnej krajiny od-
chadzat. Prieskumy vSak ukazuju
Uplny opak. ,ZlepSenie Zivotnej
urovne vedie skér k zvySeniu
emigracie, pretoZze sa zvysi aj

pocet ludi, ktori sa dostanu nad
prah chudoby. Ziskaju tak eko-
nomicky i kultarny kapital, ktory
ich motivuje odist,” hovori Mi-
chal Cenker.

Doévod na obavy?

Migracia je pre kazdu spoloc-
nost prirodzeny jav. Aj na Sloven-
sku dochadzaju ludia za pracou,
vzdelanim a blizkymi napriec
celou krajinou. Preco teda maju
mnohi z nas obavy pred fudmi,
ktori prichadzaju z cudziny? Pod-
[a Michala Cenkera nas trapia
najma kulturne aspekty migra-
cie. Bojime sa, Ze ak poskytneme
azyl napriklad mnohym utecen-
com z moslimskych krajin, Slo-
vensko sa zmeni a Zivot tu bude

Kto je
Michal Cenker

VyStudoval Medzinarodnd mi-
graciu v Amsterdame a Eur6pske
Studie v Bratislave. V ramci dok-
tordtu zo sociadlnej antropolégie
sa venoval vyskumu moslimov
v Eurépe a moslimskych migran-
tov na Slovensku. Podielal sa na
viacerych vyskumoch migracie
a integracie, prednasal na vyso-
kych Skolach, pracoval pre Cen-

iny. ,Pozrite si v3ak Statistiky.
V porovnani s inymi krajinami
Slovensko vydava velmi malo
azylov, v roku 2018 sme ich ude-
lili pat, v roku 2019 devat.” Ani
Moslimovia podla neho nepred-
stavuju pre nasu krajinu redlnu
hrozbu. ,Zije ich u nas niekolko
tisic a su prakticky neviditelni -
pracuju, Studuju, staraju sa o ro-
diny,” uzatvara Michal Cenker.
IRINA ADAMOVA

NaSa migracna politika
nema jasny ciel a nie
je zosuladena, hovori
Michal Cenker.

trum pre vyskum etnicity a kultd-
ry a pre redakcie TASR a HN. Od
roku 2015 je veducim oddelenia
implementdcie projektov OP EVS
Ministerstva vnutra SR.

Foto: llustracné



Charitny dom pre mladez vo
Vranove nad Toplou pomaéha
nasStartovat Zivot mladym mu-
Zov uz dvadsatstyri rokov. Kaz-
dy jeden chlapec a muZ, ktory
tu Zije €i Zil, ma z svoj Specificky
Zivotny pribeh. Vdaka tomuto
zariadeniu ziskali do€asnu stre-
chu nad hlavou, odborndi pomoc
i ludsky pristup.

Rodinnd atmosféru uz na prvy
pohlad naznacuje rodinny dom,
v ktorom sa zariadenie nachadza.
Stoji vedla dalSich domov na bez-
nej ulici vo Vranove, jeho chovanci
su tak prirodzene integrovani do
spolo¢nosti. Zije ich tu dvadsat
a dostavaju tri socialne sluzby. Pr-
vou je Utulok, kde Ziju najma od-
chovanci detskych domovov, ktor{
v dospelosti skoncili na ulici. Dru-
hou je domov na polceste, v kto-
rom nasiel na dlhsi ¢as domov
aj Roman. ,Ak by som mal byvat
v najme, finan¢ne by som to neu-
tiahol, i ked'si zarabam brigddami
a prilezitostnymi pracami. Som
preto rad, Ze mam strechu nad
hlavou, mam co jest, madm sa kde
osprchovat, oprat si veci. Som rad,
Ze som tu.” V Charithnom dome
do tretice poskytuju pre Siestich
muzov sluzbu podporovaného
byvania. Socialni pracovnici ich
udia samostatnému Zivotu a sta-

pred ulicou

rostlivosti o domacnost. Sluzbu
vyuziva aj Peter, ktory Zil na ulici.
Ked priSiel do zariadenia, socialna
pracovni¢ka mu ponukla moznost

privyrobit si predajom pouli¢nych
¢asopisov. ,Odmietal som, ale
napokon som to skusil. Najskor
hodinu, dve, aZz sa mi to zapaci-

lo. Predavat za¢inam dopoludnia
a kon¢im vecer. Ludia ma uz po-
znaju, zdravia ma a uz mam aj
stalych zakaznikov.” Cast zarobku

Charitny spravodaj

si spori, aby sa raz mohol osamo-
statnit. Charitny dom vo Vranove
nad Toplou plni pre dospelych, no
stale mladych muZov ddlezité ulo-

Peter okausil prichut ul
Dnes si spori na to,
aby sa raz osamostatni

hy: zabranit bezdomovectvu, od-
borne viest k samostatnosti, ucit
hospodarit s financiami, prebrat
za seba zodpovednost a zaclenit
sa do pracovného Zivota.

SILVIA HRABCAKOVA

Prid, vymen oblecenie a nauc sa noveé veci

V Bratislave je miesto, kam moZe €lovek prist, za symbolicky po-
platok kupit pekné oblecenie, porozpravat sa s priatelmi a pora-
dit sa so socidlnym pracovnikom. Tym miestom je Centrum soli-
darity a Gzitok prinasa vSetkym obyvatelom najvacSieho sidliska

v slovenskom hlavhom meste.

Na prvd vymennu akcii, ktoru
novodoby Zargén nazyva slovom
swap, prislo vela dospelych aj deti.
Priniesli vlastné, neposkodené ob-
leCenie a na oplatku si z centra zo-
brali ¢okolvek, ¢o ich na veSiakoch
a v policiach zaujalo. Prisli tieZ Iu-

dia, ktori by v Petrzalke radi vytvo-
rili silnd rodinnd komunitu. Ziadni
susedia by v nej neboli cudzi. Ani ti
v nUdzi. V charite je pre nas velmi
dolezité viest ludi k ekologickejSie-
mu pristupu darovavania a pouzi-
vania veci. Vtedy sa prebldza dob-

ro a rozvija myslienka, ako zdielat
pomoc. V petrzalskom centre aj
preto planujeme usporiadat pred-
nasky na environmentalnu tému
aj workshop upcyklacie, teda pre-
meny oblecenia. Myslienka zaujala
Skoly, ktoré chcu Ziakov do centra
priviest na interaktivne exkurzie.
NaSe aktivity na Cas pozastavila
tohtoro¢nad pandémia, centrum je
uz v3ak opat otvorené. A bude slu-
Zit réznym skupinam. Osamelym,

Bratislavska
arcidiecézna charita
(BACH)

Centrum solidrity
Jasovskd 6, 85107 Bratislava
tel. ¢ +4212 622 500 09
centrumsolidarity@charitaba.sk
web: www.charitaba.sk

@

Na Spisi

Zendm na materskej, seniorom aj
[udom bez domova. Pocas leta nam
sem moZu ludia priniest Skolské

V Dome Charitas sv. Damidna Veustera v SpiSskych Vlachoch byva
dvadsat muZov s mentalnym a fyzickym znevyhodnenim. KedZe tu
prevlada chlapské prostredie, aj zamestnanci sa klientom snaZia vol-
ny cas vyplnit aktivitami, ktoré maju rozvijat ich muzsku identitu.

Ako vyzera bezny den v tomto
zariadeni? ,Pre klientov vybera-
me aktivity, ktoré rozvijaju ich
osobnost a zaroven pomahajd
samotnému stredisku,” hovori
riaditel Juraj Gabzdil. V zéhrade
a v dielni vyborne spalia ener-
giu, hned zrana sa treba postarat
0 UZitkové zvieratd a na pravidel-

nom poriadku je aj udrzba. ,Po-
sledné tyzdenne spolu cvi¢ime
na Cerstvom vzduchu a ked prsi,
ideme do posilfiovne. Skutocné
majstrovanie nas neobide ani
v kuchyni,” podotke riaditel's tym,
Ze obzvlast oblibenym jedlom
su pirohy. Nad mnohymi z tychto
muzov uzZ rodina a priatelia zla-

pomaocky, ktoré zbierame pre deti
rodiCov, ktori si ich kipu nemdzu
dovolit. ~ MARIA HVOZDIKOVA

Nejde len o vymenu oblecenia.
V PetrZalke chcu vytvarat
komuhnitne vztahy.

liecCia muzov pracou

mali palicu. V Dome Charitas im
chcu preto ponuknut novu Sancu,
novy zmysel Zivota. S chlapmi sa
snazia aj farmarcit, z domacich
zvierat si uz zadovazili oSipand,
zajace, ovecky a vlastnymi silami
postavili aj kralikarne. ,Vdaka er-
goterapii, teda lieCbe pracou, su
nasi klienti zaradeni do normal-
neho Zivota a nadobudaju bezné
praktické skdsenosti, ktoré doka-
Zu vyuzit aj v beznom Zivote,” ho-
vori Juraj Gabzdil.

PETRA DE CAMPOS
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ako nas mozete podpori

Priatelia, v naSich novinach piSeme o aktivitach, ktorymi pomahame ludom v nadzi.
NaSa organizacia Zije v prvom rade zo zbierok, pomahame teda najma vdaka darcom.

Ak sa chcete stat jednym z nich, poniukame vam viaceré sposoby.

© ©® © ®

DARUJTE POTRAVINY

Pre naSich klientov potrebuje-
me akékolvek trvanlivé potravi-
ny, predovsetkym vsak vreckové
polievky, pastéty, konzervy s ry-
bami a masové konzervy, susené
a trvanlivé mlieko, omacku na
Spagety (Morcadellu), napolitan-
ky, kavu, ¢aj a cukor. Pre fudi na
ulici je praktické dostat hodnot-
né jedlo, ktoré si dokazu pripra-
vit v akychkolvek podmienkach.
Potravinami vSak pomahame aj
osamelym matkam s detmi, od-
kdzanym seniorom, viacpocet-
nym rodinam v krizovych Zzivot-
nych situaciach a klientom nasich
centier pomoci. Kontakty, kam
moZzete potraviny priniest, uva-
dzame nizSie.

) KONTAKTY

PODPORTE NAS FINANCNE

Financie nam pomahaju obsta-
rat polozky, na ktoré neziskame
materialnu pomoc. Kupujeme za
ne zdravotnicky materiadl do Cen-
tier pomoci cloveku aj potraviny,
ktoré sa k nam nedostanu cez po-
travinové zbierky. Chybaju nam
zdroje na pokrytie nakladov za
energie a vodu v naSich centrach,
na benzin do charitnej dodavky,
ktord rozvaza pomoc do rodin aj
na sklady solidarity, v ktorych zhro-
mazdujeme nabytok a spotrebice
pre fudi v nudzi. Podporujeme tiez
nase farské charity.

Kazdym darovanym eurom nam
pomozete zvladnut menované na-
klady. Prispiet moZete na ¢islo Uctu
IBAN:

SK71 7500 0000 0040 0829 7855

TRNAVA:

Na tieto miesta ndm mozete pri-

niest potravinovi pomoc, Saty aj
veci v ramci projektu Siet pomoci.

Tieto adresy zaroven odporucte

Cloveku, ktory potrebuje pomoc.

SERED:

0908 179 610

TTADCH, Hlavnd 43,
033 55 11 396, 0903 402 132,
sekretariat@charitatt.sk

Farskd charita, Novomestskd 3022

Jjfackovec@stonline.sk

SIET POMOCI

Jednym z naSich projektov je
priviezt konkrétnu pomoc konkrét-
nym fudom. Od darcu, ktory si ku-
pil novu chladnicku tak vdaka Sieti
pomoci putuje jeho stary spotrebic
k novému majitefovi. Od cloveka
k Cloveku vozime rézne druhy na-
bytku, elektrospotrebice, potreby
pre deti, do domacnosti, aj zdra-
votnicke potreby. Chcete niektord
z tychto veci darovat? Kontaktujte
manazéra projektu Mateja Polaka
na Cisle 0948 634 320 alebo jeho
kolegu Patrika Bellaya na Cdisle
0948 661 134.

Darcov vzdy prosime, aby
sa nam pokusili nabytok alebo
spotrebic priviezt sami. Je to ich
podiel na pomoci, ktord takto
postvame dale;.

PIESTANY:

SOCIALNY STATNIK

BeZného konfekéného oblece-
nia sa nam pocas roka nastastie
dostava dost, praktického a vel-
mi potrebného oblecenia vSak
mame nedostatok. SU nim: po-
nozky, zimné rukavice, ciapky,
muzska spodna bielizen, zimné
muzské topanky, zimné vetrovky
(nie kabaty a koZuchy), teplé mi-
kiny. Kontakty, kam mozete oble-
Cenie priniest, uvadzame nizsie.

STANTE SA NASIM
DOBROVOLNiIKOM

Pomoc dobrovolhikov je pre
nas velmiddlezita. Mame pre nich
pripravené viaceré programy.
Mate chut navstevovat seniorov,
pomoct nam pri praci s klientmi,
fyzicky alebo pri vyrobe darcekov
v dielni? Alebo ste komunikativny
a viete nam pomoct pri organiza-
cii eventov? Kontaktujte kolegu
Juraja Juricka: 0948 887 486, dob-
rovolnictvo@charitatt.sk

HLOHOVEC:

Centrum pomoci ¢loveku Piestany
Andreja Hlinku 41,
0910 788 031,

charita.piestany@charitatt.sk

NOVE MESTO NAD VAHOM:
Palkovicova ul.,

0948 903 890,

charitanm@centrum.sk

0Z Samaria, Zelezni¢nd 2,
0911 132 828,
samaria.centrum@gmail.com

DUNAJSKA STREDA:

Bacsdkovej ul. 247,
0904 644 950,
bugarlagzis@gmail.com

Duchovneé slovo na zaver

Priroda pozdvihuje cloveka k Bohu

TidZeny prazdninovy a dovolen-
kovy €as nam poskytuje vela
moznosti kontaktu s prirodou.
Vieme, Ze je pre nas prameifiom
zdravia, oddychu jednoduchosti
a duSevne;j sily. Mnohi sme sku-
sili, Ze bolesti tohto Zivota sa
Casto v prirode utopia, duch sa
otvori a srdce utiSi.

Priroda je ako otvorend kniha,
z ktorej sa mdzeme cCitanim do-
zvediet vela o sebe, inych i 0 Bohu.
Nie zbytofne sa hovori, ze &im
ddvernejSie su nase styky s priro-
dou, tym sme blizSie k nadpriro-
dzenu. Dnedny Clovek je zahaleny
mnohymi povinnostami, poZia-
davkami a novymi dojmami, Ze

pide
Mons.
| Jan Bucik
duchovny
spravca TADCH

je v nebezpeclenstve stratit svoju
hibku a jednotu svojej existencie.
Kazdodenna rozptylenost a rozo-
rvanost zatlacaju Boha do Uzadia.
Duchovna atmosféra nie je nabita
Bohom. Kto napriklad riadi auto,
nemysli na Boha, ale na plynovy
pedal a brzdy. Dieta, ktoré chce
prebehnut na druhu stranu ulice,
nepozera na anjela straZzcu, ale
na zelené svetlo. Chemik, ktory

robi experiment, sa nespolieha
na modlitbu, ale na zakonitost.
V technickom svete akoby nebol
priestoru pre Boha. Nastastie
mnohi si aj dnes uvedomuju, zZe
priroda je stale plna BoZich slov.
Prirodovedec Morrison Cressy to
vyjadril krasnou myslienkou: ,Pri-
roda nas naplfia obdivom k tvo-
rivému Duchu, ktory nas obdaril
krasou, aku vie pochopit iba ¢lo-
vek. Tato krasa pozdvihuje Clove-
ka bliz k Bohu, jeho Stvoritelovi".
Prichddzajme teda, priatelia,
i v tomto Case do lona prirody,
k studniciam nasho bytia. Pricha-
dzajme sem s tUzbou po obnove-
ni vztahu. Vracajme sa sem, ako
sa dospely syn vracia k matke.

Tento ndvrat pocitujme ako nevy-
hnutnost, bez ktorej by sa clovek
pomiatol na rozume a pominul
v citoch. Ved ked nepocujeme
spev vtakov, nevSiimneme si krasu

ilustracné foto

pestrofarebného motyla, budeme
zajtra vidiet jeden druhého?

Prajem vam pozehnané dni
oddychu aj v lone nasej prirody.
Pontka nam moznost opat sa
nadychnut, aby sme mohli dalej
Zit. Pekné a pozehnané prazdni-
ny vam v modlitbe vyprosujem
a vsetkym prajem ©

Charitny spravodaj - noviny Trnavskej arcidiecéznej charity Periodicita: polrocna

Rocnik: 3. roc¢nik

1. Cislo, vySlo v juni 2020 Naklad: 15-tisic kusov

Cena: bezplatné

Distribucia: Gzemie Trnavskej arcidiecézy Zodpovedny veduci: Miroslav Dzurech Redakéna rada: Katarina Pazitkova, Darina Kukulova-Kvetanova Vydavatel: Trnavska arcidiecézna

charita Adresa: Hlavna 43,917 01 Trnava 1€0:35602619 Kontaktna osoba: Miroslav Dzurech, riaditel@charitatt.sk, 0909 402 133 Registracia: Evidencné ¢islo: 5721/18 ISSN: 2586-0038




