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Sv. Alzbeta, patronka charity na Slovensku

Uvod

Zivot vo farnosti zahfria spolupracu laikov s kiiazmi. Existuju pravidelné Glohy; ktoré vykonavaju laicki
veriaci v ramci farskej rodiny: katechéti, ministranti, lektori, akolyti, ¢i dalsi, ktori poméahaju pri liturgii, alebo
v sociélnych oblastiach. Povolanim veriacich laikov je transformovat rézne Zivotné situacie kazdodennym
svedectvom krestanského Zivota tak, aby kazda ludska ¢innost vychadzala z evanjeliovych principov.
(In3trukcia Kongregacie pre klérus 20.7.2020,) Farska charita je tak su¢astou farského spolocenstva,
ktorého Ulohou je viest, koordinovat a svedcit o laske k bliznemu konkrétnymi skutkami.

Predlozena priruc¢ka ponuka praktické skisenosti, nastroje a inspiracie ku ¢innosti dobrovolnikov
vo farnosti so zameranim na farské charity (FCH). Pontka priklady dobrej praxe charity spolu so
vzormi zjednocujucej metodiky, aby sme mohli byt jednotni ako organizacia a zaroveri mali
dostatok slobody sa vyvijat, experimentovat a byt stale vynaliezavi v hladani dobra v sluzbe. Aby
sme dobro robili dobre.

Obsahuje ¢asti, ktoré s vseobecné pre vetkych, ale aj Casti, ktoré su $pecifické a potrebuju byt
upravené na podmienky konkrétnej diecéznej charity (DCH) (diecéznou tu chapeme aj
arcidiecéznu ¢i eparchialnu a archieparchialnu). Rozdiel je najma pri legislativnych z&kladoch
latinskej resp. vychodnej cirkvi, ktoré sa nasledne dotykaju aj existencie a ¢innosti farskych charit.
Podobne aj jednotlivé diecézne a arcidiecézne charity maju svoje vlastné stanovy, struktdry

a vnutorné mechanizmy, na ktoré sa pripajaju farské charity. Preto zostavena Priru¢ka moze byt
prislusnou DCH modifikovana pre aktualny stav a potrebu pre FCH v prislusnej diecéze (napr.
vzor StatUtu FCH, registracia, mapa diecézy, preukaz dobrovolnika a pod.).

Rovnako, ak je vasa skusenost a overena prax vhodné pre inych a nie zachytena v tomto
materiali, bude nas tesit, ak ju pontknete pre UZitok vietkych. MéZete tak urobit
prostrednictvom niektorej z adries uvedenych na poslednej strane tejto Prirucky.
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Zoznam priloh

Statut farskej charity- priklad

Ziadost o registraciu FCH - priklad DCH Nitra
Reqgistracia FCH - priklad DCH Nitra

Plan aktivit FCH na rok

Rozpocet - priklad/ rozpocet na aktivitu/celorocny rozpocet
Zaznam aktivit
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9. Zhodnotenie ¢innosti

10.  Vyro¢né sprava - navrh struktary

1. Vyro¢néa spréva - priklad

12. Mapa diecézy

13.  Zmluva o dobrovolnictve

14.  Eticky kddex dobrovolnika

15.  Preukaz dobrovolnika FCH - priklad

16.  Suhlas so spracovanim osobnych Udajov

17 Formular potvrdenia pre dobrovolnika na 3% - vzor
18.  Darovacia zmluva

19.  Pisanie grantu - priklad

20. Odporucané zdroje k vzdelavaniu v charite
21 Morélny kédex SKCH

22. Priklady dobrej praxe
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e Finan¢né
e Materidlne
< Satnik

<& TESCO, BILLA - potravinova zbierka
& Skolské pomécky

< Posli tasku

< Prvopiatkové zbierka

< Taska sv. Vincenta

< Krabica pre starkych

< Viano&né dieta

Projekt Adopcia na dialku®
DM projekt

2. Pecenie viano¢nych oblatok

3. Vyroba vencov z prirodného materialu
4. FEAD

5. Projekt EPH

6. Projekt OBET

7.
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Ekonomicko-pravne postavenie FCH

Farska charita zdruzuje dobrovolnikov, ktori vo svojej farnosti uskuto&riuju charitativne
poslanie Cirkvi.

Farskéa charita nema pravnu subjektivity, ale pravne a ekonomicky podlieha farskému Uradu
Farskd charitu metodicky usmerriuje diecézna charita

Farské charita je evidovana v Registri farskych charit, ktory vedie Ustredie prisludnej diecéznej
charity

Statut FCH, Registracia FCH

FCH vznika a pésobi na zaklade k&n. 298 § 1 Kédexu k&nonického prava: ,V Cirkvi jestvuju
zdruZenia, odlisné od institUtov zasvateného Zivota a od spolo¢nosti apostolského Zivota,

v ktorych sa veriaci, klerici alebo laici, alebo klerici a laici spolu usiluju spolo¢nou ¢innostou
diela apostolaty, ¢ize podujatia evanjelizicie, vykonavat skutky naboznosti alebo dobrocinnej
lasky a krestanskym duchom oZivovat ¢asny poriadok* (analogicky pre vychodny obrad kan.
573 §1.CCEO).

Cinnost FCH sa riadi , StatGtom Farskej charity*, ktory schvaluje diecézny biskup (vzor $tatdtu
v prilohe ¢&. 1)

Ku vzniku FCH je potrebny dekrét o zriadeni FCH fararom/spréavcom farnosti a registracia na
stredisku diecéznej/arcidiecéznej charity, ktora vedie register farskych charit. Pre zapis do
registra je potrebné vyplnit prihlasku - vid priloha ¢. 2. DCH na jej zaklade vykona registraciu
FCH (Priloha ¢.3.)

variantom je Schvalovaci dekrét o. biskupa a Menovacie dekréty pre ¢lenov vedenia FCH

Pravomoci FCH - Ekonomické a pravne Ukony

Farska charita nema pravnu subjektivitu, pravne a ekonomicky podlieha prisludnej farnosti a jej
fararovi (3tatutarovi). Pri ekonomickom spravovani musi dodrziavat normy k&dnonov Kodexu
kanonického prava a partikularnych noriem tykajucich sa spravovania ¢asnych dobier farnosti
ako aj stanovy, usmernenia pastoracnej a ekonomickej rady farnosti a vdeobecne zavazné
pravne predpisy SR.

Pri akychkolvek pravnych ukonoch (napr. zriadenie Uctu v banke), nevystupuje FCH, ale farnost.
FCH pouziva identifikacné ¢islo (ICO) prislusnej farnosti a zastupuje ju iba farér (3tatutar).

FCH predkladé vsetky Uctovné doklady (vypisy z banky, potvrdenky, Gétenky atd.) ekondmovi
farnosti na zaU¢tovanie z dévodu zachovania ¢asovej a vecnej suvislosti na zéklade § 3 ods. 1
zékona ¢. 431/2002 Z. z. o Gtovnictve v zneni neskorsich predpisov.

Ak farnost vedie jednoduché Uctovnictvo, vietky doklady FCH musia byt v ¢asovej a vecne;
suvislosti zat¢tované v peniaznom denniku farnosti. Ak farnost vedie podvojné Uctovnictvo,
farnost vytvori pre FCH samostatné stredisko a U¢tuje na tomto stredisku vsetky U¢tovné
pripady FCH.




e Dobrovolnici FCH neprijimaju Ziadne finanéné dary pre svoj osobny prospech, len na
konkrétne charitativne Ucely alebo na prevadzku a podporu &innosti FCH (telefén, postovng,
kurenie a pod.). Tieto dary sU v sUlade s kan. 1267 Kédexu kanonického prava uréené pre
FCH, ak nie je zrejmy opak. Nemozno ich odmietnut, iba ak z opravneného dévodu a vo
veciach vacsieho vyznamu s dovolenim ordinara (biskupa); dovolenie ordinara sa vyzaduje na
prijimanie darov zataZzenych urcitym bremenom alebo podmienkovu, pri zachovani kan. 1265
Kédexu kanonického prava. Pouzitie darov je mozné iba v sulade s cielom a Umyslom darcu.

e K vyhlaseniu finan¢nej zbierky v kostole je potrebné okrem suhlasu faréra aj pisomné
povolenie miestneho ordinara (biskupa). K uskuto¢neniu verejnej financnej zbierky na
charitativne U¢ely vyhlasenej mimo kostola je potrebné okrem suhlasu farara a riaditela
prisludnej diecéznej / arcidiecéznej charity aj pisomné povolenie miestneho ordinéra a
povolenie prislusného obvodného Uradu, v obvode ktorého sa zbierka kona (upravuje Zakon
¢.162/2014 Zz. o verejnych zbierkach v zneni neskorsich predpisov)

«  Pri rokovaniach so §tatnymi a samospravnymi orgdnmi a ostatnymi institGciami FCH
zastupuije farar, ktory v3ak na rokovanie méze pisomne splnomocnit vediceho FCH.
Plnomocenstvo moze byt udelené jednorazovo alebo trvale.

* DCH je v neustalom kontakte s FCH, a koordinuje ich ¢innost a zosuladuje s vlastnymi
aktivitami. Pri rozvoji vacsich aktivit, ktoré presahuju ramec farnosti sa pripravi projekt na
zaklade konzultacie s DCH.

* Ak savo FCH vytvoria podmienky na vznik profesionalnych sluzieb (napr. Denné centrum,
ADOS, Vydajna stravy, Utulok, Centrum volného ¢asu a pod.), vtedy DCH po dohode s farnostou
zriadi a zaregistruje tUto sluzbu v nadvaznosti na stanovy DCH a prisludné zakony statu.

Popis ¢innosti, kompetencii a zodpovednosti predsedu, tajomnika a pokladnika
farskej charity
Predseda/veduci FCH
e je zodpovedny za organizaciu ¢innosti
e za organizaciu samostatnych projektov FCH
» zavolbu spolupracovnikov a pouzitie financii FCH.
e Zabezpecuje kontakt s spravcom farnosti a udrziava kontakty s DCH NR
» Podla svojich moZnosti a schopnosti sa zU¢astriuje priamo niektorej charitativnej cinnosti,
e zabezpecuje informécie a propagéciu o FCH
» ziskava potrebnych darcov
« zastupuje FCH na stretnutiach pastoracnej rady farnosti (ak je zriadené)
* podporuje teamovu spolupracu dobrovolnikov.
» Vedie vstupné pohovory s dobrovolnikmi a pomaha im pri zaradeni do sluzby ako animator

« overuje Identifika¢né preukazy dobrovolnikov FCH

» v pripade potreby deleguje po dohode niektoré z tychto ¢innosti dal$im dobrovolnikom FCH




Tajomnik FCH - Z&stupca predsedu/vediceho FCH

vedie celU agendu a kore$pondenciu FCH

podiela sa na planovani a organizovani ¢innosti,

eviduje dostupné informécie o potrebach vo farnosti,
vedie zoznam kontaktnych adries a poskytnutych sluzieb.
zarover zaznamenava mena a adresy darcov.

Zastupuje veduceho FCH pocas jeho nepritomnosti.
Spracovéva vyro¢nu spravu

Eviduje preukazy dobrovolnikov

Pri praci s osobnymi Udajmi dodrzuje GDPR agendu

Eviduje odpracovane hodiny dobrovolnikov a vystavuje potvrdenie na 2 resp. 3 % dane

Pokladnik FCH

vedie presnuU evidenciu prijmoyv, vydavkov a vietkych vecnych darov podla pokynov a
v sulade s U¢tovnictvom farnosti.

Pripravuje podklady pre Vyro¢nu spravu FCH

Ak je potreba zriadenia, odpori¢ame, aby pravo disponovat s U¢tom FCH mal veduci FCH
a pokladnik FCH

Kontrolnu Ulohu vedenia U¢tu vykonava spréavca farnosti alebo nim povereny ¢len
ekonomickej rady farnosti.

Oznacenie, logo a peciatka FCH

FCH méZu podla vlastného uvazenia pouzivat vlastni peciatku, mat vlastné logo, pripadne
hlavickovy papier, vizitky a pod.. Je pri tom potrebné dodrzat jednotny postup. K tomu si
mozu vyziadat na svojej diecéznej charite Design manual pre FCH.

Logo FCH obsahuje: Rimskokatolicka cirkey, RIMSKOKATOLICKA CIRKEV, FARNOST SV. X3
Farnost XY, Farskéa charita, adresa a oficialny FARSKA
o . . ) K )
znak medzinarodnej charity Caritas )
7R

Internationalis (Cerveny kriz s [G¢mi), Charl

umiestneny pri lavom okraji, vzor vpravo. . .
y P b P XZ (obec)

Farskéa charita moze pouzivat aj vlastnu ] ]

peciatku, na ktorej je uvedené: RIMSKOKATOLICKA CIRKEV
Rimskokatolicka cirkev, Farnost XY, Farska N% Farnost Lucenec

charita, Adresa a oficiélny medzinarodny 7l FARSKA CHARITA
znak (kriz s lG&mi) umiestneny pri lavom Kubinyiho nam. 2, 984 01 Lucenec
okraji, vzor vpravo.




Zasady prace farskej charity

Farska charita je katolicke spolo¢enstvo farnosti a podla toho by mali jej ¢lenovia Zit aj vo
svojom okoli a v spolo¢nosti. Okrem lasky, prijatia a vzdjomnej podpory ¢lenov ich spéja aj
modlitba.

Na spravnu a U¢inny pomoc su potrebné tri veci: laska, odbornost’ a organizacia.

Clenovia farskej charity vykonavaju svoju ¢innost dobrovolne bez naroku na odmenu
(protihodnotu). Za ¢lenstvo vo farskej charite sa neplati Ziadny ¢lensky poplatok.

Clenovia farskej charity s povinni zachovavat mléanlivost, pokial ide o informacie a osobné
Udaje suvisiace s ich ¢innostou.

Je délezité sa ospraved|nit, odpustit, znovu zacat a poucit sa z chyb. V charite nie je miesto
pre hadky ani urazky.

Charita je nepolitickd organizacia, jej ¢lenovia sa nezU¢astriuju na politickych udalostiach
v mene charity

Ucia sa od ostatnych farskych charit, osvojuju si osvedcené postupy, ktoré zohladriuju
miestne podmienky.

Farska charita by mala byt vzdy otvorena k prijatiu novych ¢lenov

Farska charita ako spolocenstvo

Skupina farskej charity je spoloc¢enstvom-komunitou vo farnosti. (porov. CIC kan. 298 § 1).

Kroky na podporu budovania komunity:

ANIMACIA: Dobrovolnici charity st farnici, zva¢sa [ludia s rodinou. Je délezité aby pochopili,
Ze poslanim krestana je diakonia, ktor( Cirkev praktizuje od apostolského veku. Prednasky by
mali objasnit duchovny obsah toho, preco Cirkev povaZuje za svoje poslanie pomahat tym,
ktori to potrebuju.

DUCHOVNE PROGRAMY : Bozim ucelom porozumieme, ked sa k nemu dostavame
blizgie. Vztah s Bohom musi rozvijat ¢lovek, najma ten, kto robi dobro v charite v mene cirkvi
a v duchu evanjelia. Pochopenie a zvladnutie toho je délezité pre charitativnu ¢innost.

e Duchovné cvicenia : Starajme sa aj o svoju dusu, vyhladajme pomoc k nasim
starostiam. Moznost zU¢astnit sa ich individualne alebo skupinovo

STRETNUTIA : Je dblezité, aby sa farskéa charita pravidelne stretavala. Preto by sa farski
dobrovolnici z farnosti mali stretnUt aspor raz mesac¢ne na skupinovom

stretnuti. Charitativne skupiny su tiez diecéznymi spoloCenstvami, preto by sa mali stretavat
kazdy rok na regionalnej (dekanéatnej) a diecéznej schodzi. Tieto stretnutia davaju silu, kde
mbze diecézny biskup in3pirovat aj dobrovolnikov a dakovat im za ich pracu. Komunitné
podujatia - dekanatne, diecézne a narodné stretnutia - tiez davaji podnet a povzbudenie pre
vietkych, pretoze U¢astnici mozu zazit silu velkej rodiny charity.

» Hodnotenie- sluzby (mesacne), podujatia (po vykonani), ro¢ne (spojené s vyro¢nou
Spravou)




STRETNUTIA VEDUCICH/PREDSEDOV FARSKYCH CHARIT : ADCH/DCH by mali
udrziavat priamy kontakt s veducimi/predsedami farskych charit.

« Diecézne stretnutia: stretnutie ADCH/DCH s predstavitelmi farskych charit 3-4 krat
rocne

» Koordinacia ro¢nych a mesacnych programov: na zaciatku kalendarneho roka nech
ADCH/DCH pripravi ro¢ny operacny plan diecéznej charity

« Predseda/vedici FCH prenasa informacie na stretnutia dobrovolnikov FCH

Zaverecna modlitba na stretnutiach: za ¢lenov farskej charity a za nidznych, ktori st ndm
zvereni.

Sviatky charity:

« Ku komunite patri aj to, aby sa staral o seba. Su prilezitosti, kedy farska charita
usporiada sldvnostné zhromazdenie a nie organizacné stretnutie farskej
charity. Oslavy a spolupatri¢nost slUzia na duchovni obnovu, na budovanie
komunity a na ocenenie jej ¢lenov.

« Sviatok sv. Alzbety, hlavna patronka Charity (19. novembra) : Den vdakyvzdania za
vykonanu préacu, zhromazdenie komunity s agape, programy (prezentacia spravy,
vystava,...)

» Na sviatok patréna farskej charity : sldvnostna sv. omsa, modlitba, priatelské
posedenie

Vzdelavania/Skolenia: charitativna pomoc a aktivita je viac ako instinktivny vykon dobrych
skutkov. NUdzni Ziju v réznych Zivotnych situdciach a vyZaduju rézne podporné ¢innosti. Preto
je dolezité odborné skolenie, potas ktorého je potrebné poznat charakteristiky Zivotne;
situacie réznych druhov [udi v nGdzi, ako aj praktické podrobnosti vhodnych podpornych
¢innosti.

ODBORNA PRIPRAVA : charitativne aktivity maju aj su¢asti tykajuce sa statnych

zakonov. Tieto zahffiaju napr. nariadenia pre pracu s materidlom a darmi, pravidlo sUkromia
a doévernych skutocnosti a este viac podrobnosti, ktoré podliehaju rovnakej regulécii ako
sociélna praca. Dobrovolnici by mali byt tiez vedomi

sUcasnych predpisov a charitnych pravidiel tykajucich sa pomahajucich aktivit. Tieto odborné
kolenia by mala organizovat ADCH/DCH dohodnutym spésobom a so schvalenymi
koliacimi materialmi.

Prava a povinnosti dobrovolnikov FCH

(podla Z&kona o dobrovolnictve, v pripade zaujmu o rozsirené poznanie existuje aj material
Prdca s dobrovolnikmi - Manudl SKCH)

1.

Dobrovolnik ma pravo na ziskanie jasnych informacii o organizacii charity, jej ¢innostiach a
Ulohéach, ktoré sa od neho v charite o¢akéavaju ako aj usmerneni potrebnych na vykonavanie
dobrovolnickych ¢innosti.

Pracu dobrovolnika koordinuje predseda/veduci farskej charity alebo nim delegovany
veduci timu.




10.

n

12.

13.

4.

15.

Je povinnostou dobrovolnika informovat predsedu farskej charity o v3etkych skuto¢nostiach,
ktoré mdzu ovplyvnit jeho vhodnost’ pre pracu.

Dobrovolnik je povinny dodrziavat organizacné a prevadzkové predpisy, a iné vnitorné
predpisy, ako aj zdravotné a bezpecnostné predpisy svojej organizécie.

Dobrovolnik je povinny informovat predsedu farskej charity o akychkolvek problémoch alebo
tazkostiach, ktoré ohrozuju jeho ¢innost. Ak dobrovolnik neméze z dévodu prekazky
vykonévat svoje povinnosti, musi to oznamit predsedovi/vedicemu farskej charity.

Dobrovolnik je povinny svoju ¢innost vykonavat osobne v stlade s platnymi zakonmi,
profesijnymi a etickymi normami a pokynmi svojej organizacie: bez ohladu na vek, pohlavie,
farbu pleti alebo ndbozenstvo. Porusenie uvedenych veci je zavaznym priestupkom.

Dobrovolnik pri vykonavani dobrovolnickej ¢innosti vo verejnom zdujme musi uchovavat’
déverné osobné Udaje, o ktorych sa dozvie v priebehu svojich ¢innosti, ako aj vietky Uradné
informacie, fakty a Udaje, o ktorych sa dozvedel. Informacie o dobrovolnickych

¢innostiach vo verejnom zaujme mozno ozndmit tretej strane iba na zéklade pisomného
sUhlasu charity. Na komunikaciu s médiami o dobrovolnickej ¢innosti méa opravnenie iba s
predchadzajicim sthlasom predsedu/veducim farskej charity.

Dobrovolnik sthlasi so spracovanim osobnych Udajov vo vyhlaseni. Tento suhlas so
spracovanim osobnych Udajov je prilohou zmluvy o dobrovolnickej ¢innosti.

Dobrovolnik je povinny odmietnut splnenie pokynu, ktorého vykonanie by priamo ohrozilo
Zivot, fyzicku integritu alebo zdravie inej osoby.

Dobrovolnik nie je povinny riadit sa pokynmi svojej organizacie, ak by jeho vykonavanie
priamo ohrozilo Zivot dobrovolnika, jeho fyzicku integritu alebo zdravie alebo ak by jeho
vykonavanie porusovalo zakon alebo tUto zmluvu.

Ak je pravdepodobné, ze vykonanie pokynu sp6sobi $kodu, musi na to dobrovolnik upozornit
osobu, ktord pokyn vydala.

Dobrovolnu pracu pocas katastrofy moze vykonavat vyluéne iba spésobom predpisanym
diecéznou charitou a v stlade s pokynmi uréeného vediceho. M6ze poziadat o dobrovolni
pracu vykonanu pri prileZitosti premiestnenia, o prijati ktorého rozhodne vysielajuca
organizacia.

Farské& charita méa pravo odmietnut’ spolupracu s dobrovolnikom ak:

» zApasi so zavaznou dusevnou chorobou takého druhu, Ze by pokracujdca Cinnost
ohrozovala samotného dobrovolnika, ostatnych alebo sluzbu charity

» jeho spravanie je pre farsku charitu spoloc¢enstvo dobrovolnikov nebezpecné a rusivé
w o ~ . ) P

e Zije spésobom, ktory je v rozpore s krestanskou morélkou

« ¢innost dobrovolnika je v rozpore so zasadami charity.

Farska charita ma pravo pozadovat, prijimat a monitorovat spatnd vazbu o ¢innostiach
vykonévanych dobrovolnikom.

Farska charita méze vydat osvedcenie pre dobrovolnika o tom, Ze dobrovolnik vykonaval
dobrovolnicku ¢innost pre charitu.




Problémy - konflikty a riesenia

V kazdej komunite mozu vznikat rézne ndpady a nazory, ktoré mozu byt sice dobré, ale
niekedy sU navzajom v rozpore. Mdme rézne osobnostné navyky a schopnosti, ktoré mézu
byt niekedy zdrojom napatia. Unava pri praci méze viest k netrpezlivosti a zvysenému napaétiu.
Rovnako ti, ktori sU v nUdzi a ktori sa na nas obracaju so Ziadostou o pomoc, si pomoc

obcas narokuju, st nevdacni, alebo nas dokonca mézu zranit. Vo svojom ¢Elovecenstve

nosime moznost vzniku konfliktu.

Spracovanie konfliktov a zataZi je délezitou Ulohou pre tych, ktori vykonavaju podporné,
charitativne ¢innosti. Ak sa nenauc¢ime riesit tieto situacie, pdjde to na Ukor komunity,

prace a nasej radosti z pontknutej pomoci.

Problémy a t'azkosti v Zivote farskej charity:

MOZNE PROBLEMY:
» Farska charita sa stiahne: neexistuje komunikacia s kiiazom, akoby to nebola farskéa skupina
e Zdroj konfliktu: Farské charita je povinné knaza informovat o svojej ¢innosti a finan¢nej situacii

» Skupina bez kontroly sa méZze obréatit nespradvnym smerom a niektori dominantni ¢lenovia ju
moZu povazovat za svoje vlastnictvo. (nebezpecenstvo vyvlastnenia)

» Skupina sa stadva humanitarnym (dobroc¢innym) timom bez spirituality

» Dobrovolnik, ktorého spravanie je nemoralne, rasistické, vyznava a hlasa proti charitnym
zasadam pdsobi destruktivne na sluzbu charity

» Nebezpecenstvo nefunkénej skupiny pre poslanie charity: zacinaju prevladat zasady, ktoré su
v rozpore s moralnymi normami cirkvi, a ndbozenski a nadseni ¢lenovia sa dostavaju na
okraj. Cinnost charity sa stava vedlajSou

RIESENIA:

« (cast knaza na stretnutiach farskej charity

« pravidelne podévat spravy o ¢innosti, financiach

« dohodnut sa na akciach

« dohodnut sa na liturgickych prilezitostiach

« informovat aj veriacich vo farskych oznamoch (na nastenke)
e navrat k cielu, k poslaniu, k duchovnosti charity

» Kazdy, kto sa sprava v rozpore s duchom Cirkvi a Charity, musi byt upozorneny, vyliceny a
jeho ¢lensky preukaz méze byt odobraty

eV krajnom pripade reorganizacia alebo dokonca zrusenie skupiny




MOZNY PROBLEM konflikty vo vnutri skupiny

RIESENIE:
» Rozhodnutia by mali byt spolo¢né, tlohy by mali byt spolo¢né: skupina riesi spolocne Glohy,
ktoré im zveruje charitativna praca.

« Knaz a veduci/predseda farskej charity vedu skupinu, poméahajme im v tom

» Rie3enie konfliktov je Ulohou a povinnostou veddcich: zachovat pokojné spoluzitie
spolocenstva, ktoré je zakorenené v laske a Ucte, predch&dzat hddkam a hrubym
vyhlaseniam, riesit nezhody, spory

o Lé&ska je trpezlivd a odpuUstajuca: ak mame nezhody v ndzoroch, nepovazujme ju za osobny
Utok, vzdy majme na pamati spolo¢ny ciel: nasou pracou v mene Cirkvi a v duchu evanjelia
koname dobro (1 Kor 13: 1-13)

» Nech kazdi robi Ulohu podla svojich schopnosti a darov(charizmy), skisenosti a moznosti, a
re$pektujme to

« Nedovolte, aby slnko zapadlo nad vasim hnevom

» Neklebetme, nenechajme aby rozkol vrazil klin do skupiny

« Urobte ostatnym to, ¢o by ste od nich o¢akavali aby aj vam urobili
» Préca kazdého je rovnako doélezita: slabsich ako aj silnejsich

« Diskutujme o zraneniach, ktoré sme dostali od nidznych a nestigmatizujeme ich nenavistou a
hnevom: niekedy vylievaju svoj hnev nad vlastnou bezmocnostou na nas, pretoze sa prave
stretli s nami

» Nepodliehajme emocionalnemu vydieraniu: nepozerajme sa len na to, o sme nedokézali
vyriesit, ale aj na to, v ¢om sme mohli druhym pomaoct

MOZNY PROBLEM: FCH dostane dary, ktoré nie st vzdy uréené priamo nudznym. Clenovia
farskej charity si ¢ast darov rozdelia.

RIESENIE:  Clenovia charity mozu ziskat dary (odevy, nabytok, technické predmety atd.) iba
prostrednictvom odkuUpenia alebo prispevku. Hodnota toho zavisi od konzultacie s vedenim FCH,
resp. kiiazom. (Kg/EUR alebo ks/EUR). Zaplatena suma je urc¢ena na Ucely farskej charity.

MOZNY PROBLEM: Problematicky darca, podozrenie, Ze dar je z nelegélneho zdroja.

RIESENIE: Prijimame iba dary, ktoré su zluitelné s hodnotami a praktikami prijimania
darov charity.

MOZNY PROBLEM: Krizova situacia ¢lena farskej charity.

RIESENIE: Veduci/predseda farskej charity upriamuje pozornost kiaza na dotknutt
osobu. Clenovi farskej charity sa méze v nevyhnutnom rozsahu poskytnut podpora v stlade so
zasadami a praxou farskej charity.




MOZNY PROBLEM: Nefunqujica skupina

RIESENIE: skimanie pozadia, skimanie pricin, obnovenie vztahov (s kiazom, ¢lenmi, diecéznym
centrom charity)

Poéas charitativhej prdce mézeme utrpiet’ rozne emocionélne zranenia:

» Agresivita verbalna : instinktivne o¢akdvame vdaku, ale ndm nadévaju.
RIESENIE: Kazdy klient, ktory sa vyhraza, chova sa neslusne, uraza pomocnikoy, vylucuje
sa z nasich podpornych aktivit. Rozhodnutie méze byt na urcity Cas, pri fyzickom
napadnuti aj trvale.

* Nespokojnost’ s nasou sluzbou, vydieranie : klienti svoj vlastny osud robia zavisly od nasej
poMoCi.
RIESENIE: Pomahajme podla nasich moznosti. Ak ziadost prekro¢i tuto
poziadavku, mézeme v pripade potreby poZiadat ADCH/DCH o pomoc.
Pomé&hame, ale nemdZeme napravit/odstranit vietky problémy.

» Klient je nespokojny s Uroviiou darcovstva a pomoci, pretozZe si mysli, Ze pomoc je
nepretrzita, chce s nami pravidelne riesit’ svoje existencéné problémy.
RIESENIE : Nasim zakladnym principom je, ze rodina mdze ziskat va&siu pomoc raz
ro¢ne. Mensie dary podla nasich moznosti ( napr. oblecenie , potraviny) aj viac krat.

« Pripadova diskusia: pri skupinovom stretnuti diskutujeme o nasich obavach a staznostiach
pocas pomahania, nenosme ich v sebe! Najdite riesenia spolu so skupinou
alebo poziadajte ADCH/DCH o pomoc.

« Socialna praca poméha riesit situacie s klientmi alebo medzi pracovnikmi formou supervizie.
Pokial mame takUto moznost, mozeme ju vyuzit. Opat existuje individualna aj skupinové
supervizia.

Administrativne instrukcie

Nasledovné administrativne nastroje ndm mézu pomaoct zapaméatat si, €o sme vo farnosti robili, aby
sme mohli na konci roka vydat odpocet. Nastroj je vhodny ako podklad pre farsku kroniku, Gdaje
vieme pouzit pri pisani ziadosti o podporu, spolu s fotografiami su vhodné na farsky web a pod.

1. Dennik Einnosti - odporic¢ame mat samostatny zosit alebo tabulkovou formou v euroobale
alebo v pocitaci

2. Evidencia pomoci - opat bud v pocitaci alebo ru¢ne vedeny pracovny zosit
3. Evidencia skladu, materiélu, potravin, Siat (priloha ¢. 7 )

4. Evidencia dobrovolnikov a poéet hodin na 3% - odporU¢ame viest preukazne evidenciu pre
moznost darovat 3% pri dafiovom priznani v marci za predchadzajuci rok. Je to jeden zo
zdrojov financovania neziskovych organizacii. Priklad tabulky Priloha ¢. 17.

5. Zmluva s dobrovolnikom je v prilohe ¢. 13. Eticky kddex dobrovolnika ako sucast takejto
zmluvy je v Prilohe ¢. 14.




6. Preukaz dobrovolnika - odpordc¢any doklad, postupovat pri jeho vydavani podla instrukcii
prislusnej DCH (priklad priloha ¢. 15)

7. Vyro&na sprava - mala by obsahovat nasledovné (priklad priloha ¢ 10 a11)

8. Zverejnenie na webe farnosti, FB s uvedenim kontaktov, ¢innosti, odkaz na FCH a DCH
adreséar FCH.
NezablUdajme na aktualizaciu. Ak ndm tam ,visia“ informacie staré niekolko rokov, tak to nie
je dobra vizitka nasej ¢innosti.

9. Plan aktivit FCH na nasledujici rok - aktivity na Urovni celoslovenskej, diecéznej a prip.
farskej (také, na ktoré chct napr. FCH pozvat iné FCH alebo DCH) (Priloha ¢&. 4)

10. Zapis stretnutia FCH - odpori¢ame, nakolko ¢asto nakoniec nevieme, na ¢om sme sa po
dlhej diskusii naozaj dohodli a diskusiu za¢iname odznovu

Rozpocet

FCH planuje svoju ¢innost. Jednym z nastrojov planovania je rozpocet. Rozpocet pouzivame pri
planovani niektorej konkrétnej ¢innosti alebo aj na planovanie viacerych ¢innosti za urcité
obdobie, napriklad na rok. Odpori¢ame to robit v spolupréaci s pokladnikom, U¢tovnikom FCH.
Priklad je priloha ¢. 5.

Rovnako, ak sa FCH rozhodne uchédzat o finanény prispevok od réznych donorov, pripadne zo
zdrojov samospravy, ci chce reagovat na rézne vyzvy, mbze napisat projekt, ktorého sucastou je
rozpocet. Priklad priloha ¢&. 19.

Ak sa rozhodne darca alebo donor darovat nieco na ¢innost FCH (méZzu to byt financie alebo
materialne dary) a podmieriuje to Darovacou zmluvou, priklad takejto zmluvy je v Prilohe €. 18.

Priklady dobrej praxe

Pri zalozeni farskej charity a rozvijani jej ¢innosti v rdmci farnosti je potrebné najprv vychadzat zo
stavu tych aktivit, ktoré vo farnosti funguju a svojou napliiou a cielom ich mozno zaradit do
pdsobenia charity. (V tejto Uvodnej ¢asti sU pouzité materialy najma DCH Zilina.) Pred za¢atim a
rozbehnutim novej aktivity v rdmci charity je potrebné zistit:

 Ciniekto tU isty alebo podobnu aktivitu uz nevykonéva (institicia, organizacia alebo
spoloc¢enstvo)

e ak ano, potom ponuknut spolupracu

e ak nie, potom je moznost ju rozvinut

« pred zacatim novej aktivity (aj prilezitostnej) je potrebné zvazit vietky plusy a minusy,
uvedomit si svoje prednosti (dostatok ochotnych ludi, podpora zo strany cirkevnych a
svetskych institdcir)




i Stari a chori, ludia so zdravotnym postihnutim

navstevna cinnost v doméacnostiach a nemocniciach (rozhovory, ¢itanie)
spolo¢né prechadzky, stretnutia

sprievod k lekarovi, do kostola

upratovanie a sezénne brigady

obedy (varenie, donasanie)

slavenie jubilei, sviatkov

pomoc pri vybavovani na Uradoch

duchovna pomoc (modlitba)

e Ludia bez domova, opusteni, po vykone trestu, uteenci, nezamestnani

pomoc pri rieseni zdkladnych potrieb - byvanie, strava, praca

hladanie pri¢in vzniku ich stavu, pokus o ich odstréanenie alebo zmiernenie
sprostredkovanie prace (verejno-prospesné akcie, brigady)

pomoc pri vybavovani na Uradoch

vedenie k ¢innosti, k pomoci inym

zaujmova ¢innost

duchovné pomoc

% Viacdetné rodiny

navstevna ¢innost (budovanie vztahu)

pomoc v domacnosti

zbierka a distriblcia materialnej pomoci (3atstvo, potraviny a i.)
venovanie sa detom (podnecovanie ich k tvorivosti a k pomoci inym)
pomoc v krizovych situaciach

poradenska sluzba

duchovné pomoc




@ Deti a mladez

« vedenie deti a mladych k sluzbe nidznym (navstevy detskych domovoy, starych, chorych v

domacnostiach, v domovoch sociélnych sluzieb a zariadeniach pre seniorov, ndkupy, brigady)
e tvorivé dielne
« zapéjanie deti do Zivota farnosti (slavenie sv. om3e, upratovanie kostola)
e priprava na vyucovanie

« organizovanie spolo¢nych vyletov a sitazi

@ Zavisli (drogy, alkohol a i.)

» sprostredkovanie odbornej pomoci, poradenstva
» vedenie k pochopeniu zmyslu zmeny svojho Zivota, k sebalcte a sebadévere

« duchovna pomoc (modlitba v spolocenstve)

é’%i'é?’ Misie
e Adopcia na dialku®

« organizovanie zbierok pre charitativne diela v misijnych krajinach

» organizovanie pomoci na zaklade celkom urcitej poziadavky konkrétneho misionara

Krizové situacie (povodne, Zivelné pohromy a i.)

e zbierka 3atstva a potravin

e pomoc pri odstrafiovani nasledkov

Iné formy aktivit vo farnosti

 starostlivost o duchovného sprévcu farnosti (zvl&st, ak je starsi alebo chory)

» organizovanie vymennych burz nepotrebnych, ale zachovalych predmetov a veci
« farské kniznica

« charitny bazér

« rozne poradne (predmanzelska, manzelska, pre rodinu, vychovy, socidlnopravna) - v
spolupraci s odbornikmi

 tvorivé dielne a kurzy (varenia, ru¢nych prac a i.)

» spolupraca so socialnymi, zdravotnickymi institUciami v rdmci obce

e centrum prevencie pre drogové a iné zavislosti (prednasky, poradenské ¢innost distribucia
materialov a literatUry, spolupraca s byvalymi narkoranmi a odbornikmi)




Zbierky - oblUbené a najtastejsia aktivita FCH, ktorou zvy€ajne zacinaju svoju ¢innost a ktorou
ziskavame prvé skdsenosti a nasledne mézeme pomahat dalej. Tieto zbierky mézu byt finanéné
alebo materialne.

Zbierky verejné finanéné

» Verejnou zbierkou je ziskavanie a zhromazdovanie dobrovolnych penaznych prispevkov
pravnickymi osobami opravnenymi vykonavat zbierku od vopred neuréeného okruhu
prispievatelov na vopred uréeny véeobecne prospesny Ucel alebo na individuélne uréenu
humanitarnu pomoc pre fyzickl osobu alebo skupinu fyzickych oséb, ktoré sa ocitli v nidzi, v
ohrozeni Zivota alebo potrebuju naliehavd pomoc pri postihnuti Zivelnou pohromou.

» Registracia verejnej zbierky: Postup pri registracii a vykonavani verejnej zbierky upravuje
zékon €. 162/2014 Zz. o verejnych zbierkach a o zmene a doplneni niektorych zakonov.

» Takymito zbierkami su zbierky, ktoré vyhlasuje Slovenska katolicka charita v pripade
humanitarnych katastrof najma do zahranicia a na podporu projektov na Slovensku

e Samostatnymi zbierkami su zbierky v kostoloch, ktoré sa nepovazuju za verejné v zmysle
zékona o verejnych zbierkach, ale sU povolené v zmysle zdkona o cirkvach ¢ 308/1991.
Takymi su aj zbierky na charitu v prvi péstnu a prvu adventni nedelu. Ich vynos je pouzity
na dofinancovanie projektov realizovanych diecéznymi charitami.

« zbierky na FCH Kazdé farnost vyhlasuje viaceré zbierky, niektoré aj samostatne a ktoré mézu
byt po dohode so spravcom farnosti vyhladsené aj na ¢innost FCH.

Nasledovné priklady a odporuic¢ania v Prilohe ¢. 22 sU popisané skisenosti tych, ktori to uz skusili
a mdzu ndm vo svojej konkrétnosti sluzit na ingpiraciu. SU uvedené pokial mozno v pévodnom
zneni, ktoré tak zachytava rozmanitost charity.

Medialna ¢innost’

1. Casopis SKCH - obc&asnik o ¢innosti charity na Slovenskuy, https://www.charita.sk/archiv-
casopisu-charita/

2. Casopis Cesta - ¢asopis o kvalite Zivota Cesta, vydavany GKCH PreSov - moznost prispievat
mesacne tematicky alebo o dobrovolnictve a aktivitach FCH, celoslovenska pésobnost,
ponukany cez distributérov, ludi v nidzi na ulici, polovica z odpord¢aného prispevku 1,40 eur
ide pre distributéra podobne ako u ¢asopisu NotaBene, mozné objednat aj osobne). Link na
mesaénik Cesta z webu https://gkcharita-po.sk/mesacnik-cesta/o-casopise/

3. Etika fotodokumentécie, sUhlas klienta, GDPR - pri organizovani charitativnej ¢innosti je
odporUcané tieto dokumentovat aj fotograficky. Potrebné je pri tom dodrziavat niektoré
pravidla

1. Nefotografujeme nikoho proti jeho suhlasu, alebo potajomky

2. Nefotografujeme nikoho v situécii, ktora znevazuje jeho ludskost

3. Zverejiiujeme fotografie po odsuUhlaseni - staci aj Ustne (Priloha €. 16 - Sthlas so
spracovanim osobnych Udajov)




4. slavenia vo farnosti, sv. om3e za charitu

5. ocenovanie dobrovolnikov (napr. celd FCH na viano¢nom stretnuti DCH alebo jednotlivcov
cez Krajské srdce na dlani, Ruza sv. Alzbety, PUt charit SKCH...)

6. dakovné listy darcom, sponzorom

7. web farnosti, socialne siete

Uzitocné informacie

1. Spolupracujice organizacie - je dobré si zbierat a tvorit vlastné informacie, napr.
e iné katolicke organizacie vo farnosti alebo obcianske zdruzenia
e rehole vo farnosti, dekanate

2. uzitoéné informécie, web linky, adresy. Je mudre si tieto informacie stale zbierat, dopliat
a aktualizovat (min. raz roéne skontrolovat aktualnost)

e kontakty
e adresére

3. Kontakt na socialne oddelenie obce/mesta

» Je dobré vediet, kto je na socidlnom oddeleni obce

« Kto je v socialnej/zdravotnej/bytovej komisii pri obecnom zastupitelstve

» Ako vybavit jednorazové davky pre nidznych farnosti/obyvatelov obce
4. Znalost diecézy, charity

e mapa diecézy (Priloha ¢&. 12)

« popis aktivit DCH a Ro¢enky SKCH/DCH

e adresére charitnych projektov

Formacia

Je dolezita sucast prace a sluzby v charite. Nie je podmienkou, ale bez dopliania duchovnych a
zdanlivo neviditelnych zdrojov, ¢asto podceriovanych v snahe stihnit vietko, po ¢ase nam chyba sila,
pozitivny postoj k prekonéavaniu prekézok a postupne odchadzame od sluzby a osobného povolania.

Formécia v charite a pre sluzbu v charite je sG¢astou jej Zivota. Je nepretrzita, aj ked prileZitostné
duchovné akcie mézu byt povzbudenim. Na rozdiel od véeobecnej duchovnej formécie, méa svoje

$pecifikd zamerané na formovanie jednotlivca/osobnosti slUziacej v charite (individualny pristup

k bliznemu, postoj nacuvania problémom , rozliSovanie, ochrana pred vycerpanim a pod.) aj




farského spolocenstva (sluzba spolocenstva, vzajomna podpora, ochota delby préace,
povzbudenie a pomenovanie nespravnych postojov v sluzbe apod.).

DCH méze pripravit aj celodiecézne formacné stretnutia a duchovné obnovy.
Organizuju sa spolo¢ne alebo aj individualne (nie je potrebné vzdy cakat, ¢o pre nas pripravia druhi).

Vzdelavanie v charite by malo byt samostatnou koncepciou, ktord méze mat odbornu rovinu,
hodnotovy (spiritudlnu) rovinu a oblast praktickych zruénosti.

Odporucania na $tudium (priloha ¢. 20).

V tejto suvislosti je potrebné venovat pozornost aj aktualnemu Moralnemu kddexu charity, ktory
plati rovnako pre zamestnancov aj dobrovolnikov charity (Priloha ¢. 21).

Praktickym zhrnutim zésad prace charity mdze byt aj nasledovné Desatoro charity, (inspirované
Madarskou charitou):

Charitné desatoro

1. Pomaéhat’ naozaj sa da iba z lasky a s laskou.

2. Pomahaj G€inne a snaz sa problém vyriesit’ v jeho zaciatkoch. Dvakrat poméaha ten, kto
pomaha rychlo.

3. Pomahaj tak, aby sa ¢lovek v nidzi vedel postarat’ sdm o seba. Ved' ho k tomu, aby sa
dokazal starat’ o seba samého a svojho blizneho.

4. Clovek v nidzi nie je pripad, ale osoba. Povazuj ho za ¢éloveka, staraj sa o neho, venuj mu
Cas, trpezlivost’ a Gprimnost'.

5. Nikdy nepokoruj Eloveka v nidzi: nech citi, Ze mas o neho zaujem a je pre teba radost’ ak
mozes pomact’.

6. Aby sa predislo k zneuzivaniam, dokladne preveruj kazdi Ziadost’ o pomoc.
7. Presne zauctuj kazdy dar a pod’akuj sa aj za najmensi.

8. Ten, kto urobi viac, nech je uznany, ale nesit'az kvoli uznaniu.
Po kazdej praci pod’akuj vsetkym za ich sluzbu.

9. Modli sa za tych, ktorych ti Boh zveril do tvojej lasky. Za svoju sluzbu neocakavaj vd'aku.
Neurazaj sa. Nebud' malicherny.

10. Pomoc nie je monopol, ale ani konkurencia. Pomz aj tomu kto chce poméhat’, spolupracou
v spolocenstve pomézeme efektivnejsie.
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Priloha ¢. 1

STATUT FARSKEJ CHARITY

Clanok 1
Zakladné ustanovenia
Farska charita (dalej ,FCH*) je zdruZenie veriacich (spolo¢enstvo veriacich dobrovolnikov
farnosti), ktori vo svojej farnosti uskuto¢riuju charitativne poslanie Cirkvi v duchu
evanjeliového prikézania lasky.

Sidlo FCH je na Uzemi farnosti a jej predsedom je farar.

FCH ma svoj koordinacny tim, ktory menuje predseda FCH: vediceho FCH (¢len
pastoracnej rady farnosti), zastupcu, pokladnika.

Zriadovaci dekrét potvrdeny predsedom FCH spolu so Ziadostou o registraciu sa zasiela na
adresu: Diecézna/Arcidiecézna charita, . wevremnamen. . Diecézna/Arcidiecézna charita
obratom zasle spat potvrdeny regustrauu FCH o) tom Ze Je zapisana do registra farskych
charit.

FCH pouziva znak Slovenskej katolickej charity.
Nazov: Rimskokatolicka cirkev
Farnost XY
Farské charita

Spolupracovnici FCH su dobrovolnici.

FCH dodrziava pri svojej ¢innosti normy kanonov Kédexu kanonického prava, Stanovy
Diecéznej/Arcidiecéznej charity .............., moralny kddex, usmernenia pastoracnej a
ekonomickej rady farnosti a vdeobecne zavazné pravne predpisy.

3 Clanok 2
Cinnost’ Farskej charity
Predpokladom rozvoja charitativnej sluzby vo farnosti je podpora zo strany predsedu FCH.

Cinnost FCH vo farnosti je usmerriovand a motivovana predsedom FCH, pastora¢nou
a ekonomickou radou farnosti a prisludnou Diecéznou/Arcidiecéznou charitou ........., ktord
vykonava metodicku a servisnd ¢innost pre FCH.

V miestach s viacerymi farnostami sa odporuca Uzka spolupréca farskych charit. Hlavne
pri rokovaniach so $tatnymi a samospravnymi orgdnmi a ostatnymi organizaciami
postupuje FCH jednotne na z&klade usmernenia Diecéznej/Arcidiecéznej charity ...............
a prislusného dekanatu.

Spolupraca FCH v diecéze a mimo nej (vratane zahranicia) je koordinovana Diecéznou /
Arcidiecéznou charitou ................

Pri rozvoji vacsich aktivit, ktoré presahuju rémec farnosti, sa pripravi projekt aktivity na
zéklade konzultacii s Diecéznou/Arcidiecéznou charitou ...........c.w.... .
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31

3.2

3.3

4.

42

51

52

Ak vznikne potreba a moznost zamestnat dobrovolnikov na plny Uvézok, stavaju sa
zamestnancami farnosti.

V pripade projektu, ktory presahuje moznosti FCH méze Diecézna/Arcidiecézna charita
wvnemn.. PO dohode s farnostou zriadit svoje Uc¢elové zariadenie.

Clanok 3
Pravne a ekonomické zalezitosti Farskej charity
FCH samotné& nemé pravnu subjektivitu. V pravnych Ukonoch a pri rokovaniach so
$tatnymi a samospravnymi orgdnmi a ostatnymi indtitUciami ju zastupuje faréar (3tatutér),
ktory v3ak na rokovanie méze pisomne splnomocnit vediceho FCH. Plnomocenstvo méze
byt udelené jednorazovo alebo trvale.

Uctovnictvo FCH vedie farnost podla metodickych pokynov.

Vo FCH sa vykonava kontrolna ¢innost minimalne jedenkrat ro¢ne, za ktoru je zodpovedny
predseda FCH.

Clanok 4
Zanik Farskej charity
FCH zanika na zéklade
a) pisomného rozhodnutia diecézneho biskupa
b) pisomného rozhodnutia predsedu FCH.

Zanik FCH ozn&mi predseda FCH pisomne Diecéznej/Arcidiecéznej charite .........
s odévodnenim.

Clanok 5
Zaverecné ustanovenia
Ustanovenia tykajuce sa farara sa vztahujo aj na farského administratora.

Tento $tatUt podlieha schvéleniu diecézneho biskupa /arcibiskupa ............ diecézy a
nadobuda U¢innost driom zverejnenia v Acta Curiae Episcopalis ..................

Schvalil:

LONa

Mons. ...coeiiii
diecézny biskup / arcibiskup
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Y. RIMSKOKATOLICKA CIRKEV a“l”ﬁDIECEZNA
BiskupsTvo NITRA s ChaﬂNEﬁ

ZIADOST O REGISTRACIU FARSKEJ CHARITY

(zaslat na sekretariat Diecéznej charity Nitra, Samova 4, 949 01 Nitra)

So suhlasom nasho duchovného sprévcu farnosti sme sa rozhodli zalozit farskd Charitu (FCH)

pre rozvoj socialno-charitativnej sluzby vo farnosti. Zo svojho stredu sme vybrali:

Predsedu FCH, ktory ns bude zastupovat vo farskej rade, pri stretnutiach a jednaniach so
sprédvcom farnosti, Diecéznou charitou, mestom/obcou a s ostatnymi ingtitGciami.

Tajomnika FCH, ktory bude viest agendu a kore3pondenciu nasej farskej Charity.

Pokladnika FCH, ktory bude viest pokladriu a jednoduché G¢tovnictvo FCH

Farnost sv.
OBEC (MESEO) oottt ettt
AJIreSa e XL

DIECAZA ..o

Meno Adresa Podpis

Predseda
FCH

Tajomnik
FCH

Pokladnik
FCH

Duchovny SPravea farNOSti .......u.eiie i
Tymto potvrdzujem, Ze sUhlasim so zaloZzenim farskej Charity.

Ve DN

(podpis a peciatka)
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Mz DIECEZNA

¥ R
Y. RIMSKOKATOLICKA CIRKEV L .
BiskuprsTvo NITRA 7is Charita

NITRA

REGISTRACNY LIST &. x/2020

DIECEZNA CHARITA NITRA

v zmysle svojho poslania a svojich stanov a na zaklade
Ziadosti Rimsko-katolickej farnosti sv. X Mesto

registruje
Farsku charitu M,

ktorad v duchu evanjeliového prikazania lasky
ako dobrovolné zdruZenie veriacich podla CIC 298 § 1.
uskutocriuje vo svojej farnosti charitativne poslanie Cirkuvi.

V Nitre dria 22.10.2020 Ing Mgr Juraj Barat
riaditel
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Plan aktivit farskych charit v roku 2021 (oriklad GKCH Presov)

Janvar

Celoslovenské

Archieparchiélne

Sociélna nauka cirkvi - ZOOM SKCH o. Vadkerti (20.1,9:30-11:00)
Podklady do Rocenky GKCH 2020 o ¢&innosti FCH

Celoslovenské

Archieparchiélne

Februar
Modlitby k sv. Bakhite - za obete obchodovania s ludmi (8.2.)
S¢itanie obyvatelstva - Milujeme GK cirkev (15.2. - 31.3)
Socialna nauka cirkvi - ZOOM (25.2,, 9:30-11:00)
Planovacie a hodnotiace stretnutie FCH (3.2.)

Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteridte Humenné v rdmci
jarnej zbierky na charitu (21.2)

Marec

Celoslovenské
Archieparchiélne

Sociélna nduka cirkvi - ZOOM (30.3., 9:30-11:00)
Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteriate Giraltovce
Duchovné obnova GKCH - Redemptoristi Stropkov (25.3.)

Kampari k 2% z dani

Celoslovenské

Archieparchiélne

Celoslovenské

Archieparchiélne

Celoslovenské

Archieparchiélne

April
Sociélna nauka cirkvi - ZOOM (28.4., 9:30-11:00)

Rozvoj odbornych a profesnych kompetencii vedicich a koordinatorov
FCH v spolupraci s Caritas Hungaria (3 dni)

Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteridte Hanu3ovce
Stretnutie vedeni Farskych charit v Okruznej (17.4.)

M3j
Sociélna nauka cirkvi - ZOOM (27.5., 9:30-11:00)

Vzdelévanie pre dobrovolnikov FCH
Duchovné cvi¢enia GKCH - CHD D. Smokovec (19. - 215)

Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteriate Poprad

Jun
Socialna nuka cirkvi - ZOOM (29.6., 9:30-11:00)
Zbierka 3kolskych pomaocok (1.6. - 15.9)
Letna TESCO zbierka
Narodny tyzden charity (29.5 - 4.6.)
Sportovy deri GKCH (296




Celoslovenské

Archieparchiélne

Jol
Zbierka skolskych pomdcok
Letna TESCO zbierka

Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteriate Stara Luboviia

August

Celoslovenské

Archieparchiélne

Zbierka skolskych pomacok
Letnd TESCO zbierka

Archieparchiélne

September
Duchovné obnova GKCH - Levoca (89)
Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteriate Svidnik

Supervizia dobrovolnikov - Teria (17.9.)

Oktdber

Celoslovenské

Archieparchiélne

PGt Charit - Cerveny Klastor
Formécia knazov FCH na tému ,Knazské sluzba v charite”
Prezentacia myslienky FCH v protopresbyteriate Snina

November

Celoslovenské

Archieparchiélne

Potravinova TESCO zbierka.

Aktivity k Svetovému driu chudobnych (18.11.)

Vyrocie posvéatenia Kaplnky P.P.Gojdi¢a na GKCH (11.11)
Pripomienka 30. vyroéia GKCH Presov - Galavecer PKO (14.11)

Prezentécia pred jesennou zbierkou na charitu (28.11)
v protopresbyteriate Medzilaborce

December

Archieparchiélne

Vianoéné stretnutie zamestn. GKCH, dobrovolnikov FCH (8.12.)
Ucast na vianoc¢nych trhoch v jednotlivych mestach.
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Rozpocet podujatia Ples

farskej charity

Odhadovanéd Ikulafnsé

Celkove wydavky

Priestory Odhadované Skubo€né

Paplatioy 2o misstnicsf o sau SOOOOEUR  2E000EUR

Pargodid] B ono AMLOOEUR  B000EUR
Yybaveris

Shaly o st olidky

Calkavd hedrcla 90000 BUR 300,00 EUR

Vyzdoba Odhadované Skubofneé

Kwety HMOOOEUR  SOODEUR
Sviesliy SOCOEUR 0O EUR
Orvetienis

Baldey

Popierow & meatendly SOLOOEUR 100D EUR
Celkowd hodnoda 300,00 EUR 0,00 ELPE

Propagacia Odhadované Skubefné

Graficks prics A00EUR 4500 EUR
Fotokopirovanie a tios

Faltovme

Calkavd kedrola 45.00 BUR 45,00 EUE
Teledtn WA EUR
Droprava

Koncelarsks potreby 20,00 EUR
Fomend sha oy

Celkowd kodnodo 0.00 EUR 50,00 ELAR

74500 EUR [ #8500 EUE

Shravo 1 200,00 EUR  BS000 EUR
Mg SO0V EUR 130,00 EUE
Oerusy

Pl o Wy

Calkavd hadmehs | TOO.00 BUR  RBO.OD EUR

WyEupupic

kschardsl o

Cesiowmné

Haiatel

Iné

Celkova hodmioka Q.00 EUR 0,00 EUE
= Odhadovane Skutofné
Stuby plokety 0 Frofage

Ceary 0,00 EUR 000 EUR
Calkevd hadmola 0.00 EUR 0,00 EI,II“



Rozpocet podujatia Ples farskej

charity

COdhadevané Skuladné

Celkavé prijrmy 30419 06 EUR 3074,00 EUR
Watupeank

Cdhadované SkutaEné Odhadavané spolu  Skuladné spolu

bl i} amn Dicspedi 5,00 EUR 1 500,00 EUR I 2900 00 EUR

157 195 Drati 200 EUE 394,00 EUR IP0.00 EUE

47 51 Ira 1000 EUR 4200 ELIR 5106 ELE

] 934 00 EUR 1831,00 EUR

Reklamy v programe

Cdhadevané SkutaEné Typ Cena Odhadavané spolu  Skuladné spoalu
Tituing siramy Ly ELR: .00 EUR
Podstrory 000 ELR: L ELE
Serfshrary Ly EUR 1.0 ELR
0,00 EUR 0,00 EUR,
Tambala

Odhadevansé Shuta&né Typ Cana Odhadovansé spolu  SkuloEné spolu
il Bstky 5.0 € 23100 EUR JO0.E] EVE
e Bstky 10000 € 25300 ELIR: HO0.E] EVE
Cearvene sty 15,00 € 250,00 EUR 0000 EUR
750,00 EUR £00,00 EUR,

Freda| polofiek
krity 104,00 EUR 10000 EUR
{ricko bez logo FE00 EUR F5.00 EUR
Tricke & agorm 120, ELIR: 120,00 EVE
ponazky S0 ELIR: S0 ELIR

J45.00 ELR 345,00 EUR,
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My DIECEZNA
[ ] - e M
HCharita  “oéo s dtascte
NITRA
Ziadost’ o poskytnutie priamej materialnej a potravinovej pomoci

Meno a priezvisko Ziadatela:

Datum narodenia:

Adresa trvalého bydliska:

Kontakt na Ziadatel'a alebo

sprostredkovatela:

Rodinny stav Ziadatela: Slobodny/4
Zenaty/vydaté
Rozvedeny/a
Vdovec/vdova
Druh /druzka

Ekonomicka situécia ziadatela Zamestnany/é
Nezamestnany/é
Podnikatel
Déchodca
Student
Iné:

Mesacné prijmy ziadatela:
Typ a vyska prijmov, vratane
prispevkov, soc. davok,....

Mesaéné vydavky Ziadatela:
Typ a vyska vydavkov, vratane

AN

splatok poziciek, exekucii,.. .

Poéet &lenov domacnosti/pocet
nezaopatrenych deti:

Opis socialnej situacie Ziadatela
a potrebnej pomoci:

Datum, miesto:

Meno, priezvisko a
podpis spolupracovnika charity:
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Zhodnotenie ¢innosti FCH za rok 2020

Nazov farskej charity:

Vedenie FCH:

meno a priezvisko

predseda

veduci

zastupca

hospodar

pocet dalsich ¢lenov FCH

Kontakt pre verejnost’:
mail:

Telefén:

web:

FB:

Zriadenie FCH (datum podla
Zriad'ovacieho dekrétu):

AKTIVITY

opakované

nazov

pocet

Ucastnici

hodiny

obdarovani

Skusenost/odporucanie

Rozdelovanie zvy$ného
chleba z pekarne
nudznym rodindm cca 2x
tyzdenne od augusta

40x

2

80

11 rodin

Potrebné rozsirit pocet
dobrovolnikov, ktori by rozvazali
chlieb alebo urobit vydajné
miesto, zverejnit na FB

jednorazové

nazov

datum

Ucastnici

hodiny

obdarovani

Skusenost/odporucanie

Brigada v okoli chrdmu

14.3.2020

9

18

0

Vyborna atmosféra, potrebné
zopakovat, doplnit opekacku a
plagat

HOSPODARENIE:

v eur

Zostatok z 1.1.2020

Prijmy

50-

Vydavky:

38-

Zostatok k 31.12.2020

12,-




Co o¢akdvame od GKCH, ¢o potrebujeme:

Aké mdme pldny na rok 2021:

Osobnd skusenost, svedectvo (krdtke vyjadrenie niekoho preco som dobrovolnikom vo FCH alebo
niekoho komu ste pomohli) - 1 alebo 2 osoby:

Datum: | | Vypracoval:
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Vyrocna sprava Farskej charity- navrh struktury

« Uvod (méze napisat kiiaz farnosti)
e Z&kladné Udaje o FCH
e Vznik, poslanie, pdsobnost
« Struktura alebo kto sme
« Cinnost, sluzba
o Aktivity, ddtumy podujati
e Hospodarenie- prijmy vydaje, zostatok, zbierky
e Pocet dobrovolnikov, pocet dobrovolnickych hodin
« Kontakty na FCH
e Fotodokumentovanie, pribehy
e Napisali 0 nas
e Podakovania darcom, sponzorom

e Spolupracujuce organizacie

e Plany do dalsieho roku
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Sprava o ¢innosti Farskej charity Skalité za rok 2017

Dakujem Panu Bohu za vietky dary a milosti, ktorym pozehnaval prvy rok Farskej charity
v Skalitom. Vdaka finan¢nej podpore pri minuloroé¢nych adventnych trhoch sme mohli pred
minuloro¢nymi Vianocami priniest do 17 rodin baliky s potravinami a hygienickymi potrebami.

V juni sme sa zapojili do organizéacie Farského dra. Nase dobrovolnicky piekli na namesti
langose a fritovali hranolky. Zaujem bol velky, nase 4 fritovacie hrnce chvitkami
nestacili...ale deckd ukézali, ze sU trpezlivé vedia pockat.

V p6stnom obdobi sme zrealizovali prvy roénik pdstnej polievky. Peniaze boli pouzité na
letné aktivity deti nasej farnosti. Zaciatkom letnych prézdnin sme materialne aj
dobrovolnicky podporili Farsky letny tabor. Vdaka $tedrosti nasich farnikov mohlo 6
socilne nezvyhodnenych deti stravit cely tyzder s dalsimi 60 detmi v tdbore v Mocenku,
spoznat novych kamaréatov a nazbierat vela novych a krasnych zazitkov. V auguste
nechybala turistika. Nase deti neodradila ani horU¢ava (takmer 38 °C) Vybrali sme sa s
dobrovolnikmi na Lietavsky hrad, navstivili sme dedinku Svinna a kipalisko v Rajeckych
Tepliciach. O niekoltko dni dalsia turistika ku kaplnke Fatimskej Panny Mérie, spojené s
modlitbou posvatného ruzenca a samozrejme opekacka. Predstavte si 20 deti so
opekackami s klobasou pri jednom veltkom ohni...

A aké by to bolo, nechat odist prazdniny bez rozlicky? Vyuzili sme nepritomnost pana
faréra a urobili sme na fare a farskej zahrade v spolupraci s nasimi mladymi
HRANOLKOVU PARTY...

4. decembra sme spolu s otcom biskupom Tomasom a so zastupcami ostatnych
farskych charit nasej diecézy v Ziline slavili svati omsu a dakovali za vietkych ¢lenov
charity, v3etkych nasich dobrodincov.

Adventom som zacala a uz som znova v dalSom advente , ale o rok neskér a pri dal3e;
aktivite charity. Uz od jesene ndm pan farar susil jablcka z farskej zahrady, Sikovné tety
dobrovolnicky varili presnidavky, pripravovali méasové natierky, piekli sladké i slané oplatky,
medovniky, kolace a odlievali voskové Betlehemy... Na adventnych trhoch nas milo
prekvapila navsteva pana kaplana Miska Melisika z Rajca, aj sme ho hned zamestnali,
nalieval defom horuci nealko pun¢ v nasom stanku charity. Finan¢ny vytazok bude
pouzity na nakup potravin, hygienickych potrieb, obvazového materialu a inych
potrebnych veci pre nasich farnikov, ktori to budy potrebovat...

A ako sme prezili posledny den roka 20177 Cela farnost sme sa stretli na dakovnej
poboZnosti v kostole a po nej uz zo stanku charity na ndmesti pred kostolom
rozvoniavala silvestrovska kapustnica a nealko pun¢ ako podakovanie za vetky
modlitby, materialnu pomoc a povzbudivé slova.

A ¢o v roku 20187 Zacali sme s pripravou potravinovych bali¢kov pre rodiny, tentoraz
sme sa zamerali na viacdetné rodiny a mladé rodiny, ktoré necakane stratili otca alebo
mamu. O pér tyzdiov uz zas budeme varit pdstnu polievku, dufame, ze bude este
chutnejsia ako pred rokom. Dvom mladym rodindm sme sprostredkovali plienkovy
pomoc. A nakupujeme obvazovy material a inkontinenéné pomacky pre starych a
chronicky chorych v nasej farnosti.
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Zmluva o dobrovolnickej ¢innosti
uzatvorenéa podla zékona ¢.406/2011 Z.z.

¢islo zmluvy:

o O A N

1

CL1
Zmluvné strany

Organizécia - Prijimatel dobrovolnickej éinnosti :
Diecézna charita Nitra, Samova 978/4, 949 01 Nitra
Statutarny zastupca : Ing. Mgr. Juraj Barat

ICO : 35602406, DIC : 2021271010

Miesto dobrovolnickej ¢innosti :
Kontaktna osoba :

Dobrovolnik:
Meno a priezvisko :
Datum narodenia :
Rod. ¢islo:

Trvaly pobyt :
Adresa bydliska :

CLu
Predmet zmluvy

Zmluva upravuje vzajomné vztahy medzi prijimatelom dobrovolnickej ¢innosti a dobrovolnikom pri
vykonavani dobrovolnickej ¢innosti, ako aj povinnosti a zavézky oboch zmluvnych stran.

Obsah dobrovolnickej ¢innosti :
Trvanie dobrovolnickej ¢innosti :
Materidlne zabezpecenie : neuvedené
Iné Udaje o dblezitych skutonostiach neuvedené

Prijemca dobrovolnickej ¢innosti méze dobrovolnikovi uhradit aj vydavky, ktoré nie s zmluvne
dohodnuté v pripade, ak vznikli v stvislosti s vykonom jeho dobrovolnickej ¢innosti, ich vynaloZenie
bolo potrebné a uzitocné pri vykone dobrovolnickej cinnosti a tieto vydavky dobrovolnik vopred
ohlasil a ich ndhradu vopred odsuhlasil s kontaktnou osobou prijimatela dobrovolnickej ¢innosti.

cLm
Povinnosti prijimatela dobrovolnickej innosti

Prijimatel dobrovolnickej ¢innosti sa zavazuje:
a/ poskytnut dobrovolnikovi odborné zaskolenie a podporu pocas jeho dobrovolnickej &innosti,
b/ oboznamit dobrovolnika s pravami a povinnostami, ktoré z vykonu dobrovolnickej cinnosti vyplyvajy,
c/ zabezpetit plnenie povinnosti a opatreni podla §2 odst.2 pism. ¢/ z&kona €.124/2006 Z.z. O
bezpecnosti a ochrane zdravia pri praci, v rozsahu nevyhnutnom na zaistenie bezpec¢nosti
a ochrany zdravia dobrovolnika pri vykone dobrovolnickej ¢innosti tak, aby dobrovolnicku




¢innost dobrovolnik vykonéaval v podmienkach neohrozujucich jeho Zivot a zdravie vzhladom na druh

a povahu ¢innosti,

d/ sprostredkovat dobrovolnikovi kontakt s prislusnym miestom &innosti a umoznit styk s kontaktnou
osobou prijimatela dobrovolnickej ¢innosti,

e/ pouzit osobné Udaje o dobrovolnikovi len pre svoju vnitornd potrebu, najma k evidenénym
a Statistickym Ucelom,

f/ vystavit pisomné potvrdenie o trvani, rozsahu a obsahu dobrovolnickej €innosti dobrovolnika
a pisomné hodnotenie jeho dobrovolnickej ¢innosti, ak o to dobrovolnik poziada.

CL IV
Povinnosti kontaktnej osoby prijimatela dobrovolnickej innosti

1. Kontaktna osoba prijimatela dobrovolnickej ¢innosti sa zavazuje:
a/ zabezpecit plnenie zavazkov prijimatela dobrovolnickej ¢innosti podla CL. 11,
b/ koordinovat dobrovolnicku ¢innost v mieste prijimatela dobrovolnickej ¢innosti,
c/ viest evidenciu dobrovolnikov v mieste prijimatela dobrovolnickej cinnosti.

2. Evidenciu dobrovolnikov kontaktna osoba sa zavézuje viest nasledovne:
Zapi3e dobrovolnika do ,Roc¢nej evidencie dobrovolnikov”, kde uvedie meno a priezvisko
dobrovolnika, adresu trvalého pobytuy, prip. i adresu bydliska, ak je odlisng, datum narodenia,
trvanie dobrovolnickej ¢innosti, na zaklade poradového ¢isla v tejto evidencii priradi zmluve
¢islo, na konci roka doplni pocet hodin dobrovolnickej ¢innosti za prisludny rok z knihy odchodov a
prichodov dobrovolnikov a do konca januéara nasledujiceho roka tUto ro¢nd evidenciu
dobrovolnikov odovzda ekonomickému zamestnancovi diecézneho centra na archivaciu
v registratirnom stredisku prijimatela dobrovolnickej ¢innosti.

CLvV
Povinnosti dobrovolnika

1. Dobrovolnik sa zavazuje:
a/ vykonavat dobrovolnicku ¢innost dobrovolne a bez naroku na financnd odmenu,
b/ vykonavat dobrovolnicku ¢innost podla pokynov kontaktnej osoby prijimatela dobrovolnickej Cinnosti,
¢/ dodrziavat Eticky kédex dobrovolnika, ktory je neoddelitelnou sucastou tejto dohody,
v3eobecne zavazné pravne predpisy, vnitorny organizacny poriadok a pravidla BOZP a PO,
d/ dodrziavat zdsady mlcanlivosti, ktoré su neoddelitelnou sucastou tejto dohody,
e/ zUc&astiovat sa na dobrovolnickej ¢innosti v dohodnutom rozsahu a forme,
f/ neodkladne ozndmit zmenu svojich kontaktnych tdajov,
g/ zapisovat €as vykonu dobrovolnickej €innosti v knihe prichodov a odchodov dobrovolnikoy,
h/ neodkladne oznamit kontaktnej osobe prijimatela dobrovolnickej Cinnosti, ak sa vyskytne
dévod, na zaklade ktorého nemédze vykonat v uréeny deri dohodnutd Einnost.
2. Dobrovolnik berie na vedomie, Ze prijimatel dobrovolnickej ¢innosti nenesie zodpovednost za
pripadné skody na jeho majetku a zdravi, ani za $kody nim spésobené v mieste vykonu
dobrovolnickej ¢innosti.

3. Dobrovolnik sthlasi, ze nim poskytnuté (daje pouzije prijimatel dobrovolnickej ¢innosti len pre
svoju osobny potrebu, najma k evidencnym a Statistickym Ucelom.

4, Dobrovolnik prehlasuje, Ze bol pouc¢eny o svojich pravach v rdmci vykonu dobrovolnickej ¢innosti.

CL VI
Zaverecné ustanovenia

1 Préavne pomery zUcastnenych zmluvnych stran blizsie nespecifikované v tejto zmluve sa riadia
ustanoveniami Obcianskeho zakonnika.

2. Zmeny a doplnky zmluvy mozno vykonat pisomnym dodatkom len na zéklade vzajomnej dohody

zmluvnych stran.




Zmluva je vyhotovend v dvoch exempléaroch, z ktorych jeden obdrzi dobrovolnik a jeden prijimatel
dobrovolnickej ¢innosti.

Pred¢asné ukoncenie zmluvy je mozné po vzajomnej dohode oboch zmluvnych stréan, alebo
pisomnou vypovedou zo strany dobrovolnika s vypovednou lehotou 2 tyZzdne, alebo zo strany
prijimatela dobrovolnickej ¢innosti s okamzitou platnostou.

V Nitre, dia:

Statutarny zastupca dobrovolnik
prijimatela dobrovolnickej ¢innosti

kontaktna osoba
prijimatela dobrovolnickej ¢innosti
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Eticky kédex dobrovolnika

Dobrovolnik sa zavazuje:

» reSpektovat pri kazdej ¢innosti zdravotny a psychicky stav klienta, ktorého zaujem stoji vzdy
na prvom mieste,

» dodrziavat zdsady prace v mieste prijimatela dobrovolnickej ¢innosti, respektovat pokyny
koordin4tora dobrovolnikov a veduceho zariadenia /organizéacie/,

« pristupovat ku klientom v duchu tolerancie a znasanlivosti, nevykonéavat ziadnu politick ani
nabozensky agitaciu,

« z(Castiovat sa pravidelne stretnuti a udrziavat Uzku spolupracu s koordinatorom
dobrovolnikov.

Dobrovolnik v Ziadnom pripade nezastupuje zamestnancov organizacie. Nema pristup

k zdznamom klienta, nema pravo podavat akékolvek informécie tykajuce sa zdravotného alebo

psychického stavu klientov. Dobrovolnik zachovéva profesionélny pristup.

Dobrovolnik svojim podpisom potvrdzuje, Ze netrpi Ziadnou infekénou chorobou, a Ze jeho

zdravotny a psychicky stav nie je v rozpore s vykonavanim dobrovolnickej ¢innosti v mieste

dobrovolnickej ¢innosti.

Dobrovolnik si je vedomy, Ze porusenie ktoréhokolvek z bodov tejto dohody méze byt dévodom

k jeho uvolneniu z ¢innosti.

Dobrovolnik ma pravo:

« byt riadne zaskoleny a dalej permanentne vzdelavany, vzhladom na povahu a druh
vykonavanej dobrovolnickej ¢innosti,

e na podporu v rdmci stretnuti dobrovolnikoy,

* na aktualne informécie tykajuce sa jeho préce,

» obracat sa s otdzkami a problémami na koordinatora dobrovolnikoy,

« predkladat navrhy na zlep3enie kvality Zivota klientov a dobrovolnickej ¢innosti.

Zasady mléanlivosti

Dobrovolnik je povinny zachovéavat Uplnd micanlivost o v3etkych informéaciach, s ktorymi pride

pocas svojej dobrovolnickej ¢innosti do styku. Ide predovsetkym o tieto informacie:

« v8etky informacie tykajuce sa klientov - ich osobnych Gdajov, zdravotného stavy,
majetkovych pomeroy,

« informécie ziskané zo stretnuti dobrovolnikov, predovietkym skutocnosti tykajuce sa inych
dobrovolnikoy,

« skuto¢nosti tykajuce sa zverenych dokumentov.

« Vynimku tvori vzajomna informovanost na stretnutiach dobrovolnikov. Aj v tomto pripade
dobrovolnik kona v zaujme klienta a v maximalnej miere chrani jeho stkromie a informécie,
ktoré ziskal od klienta v dévernom rozhovore.

 Dalej dobrovolnik berie na vedomie:

» touto ml¢anlivostou je viazany voci vietkym dal3im organizacidam a osobam. Vynimku tvoria
situécie, ked je kazdému obc¢anovi ulozena zo zédkona oznamovacia povinnost. V takomto
pripad j doporucend konzultacia s koordinatorom dobrovolnikov,

« mlcanlivost nezaniké ukoncenim Uc&asti na dobrovolnickej ¢innosti v mieste vykonu
dobrovolnickej ¢innosti,

 iba koordinator dobrovolnikov méze rozhodnit, ktoré z informacii mdze byt uvolnend a komu
poskytnuta.,

e pri pouziti informécii treba dbat na zvy$enu ochranu klientov - pouzivat iba tatistické Udaje,
bez osobnych dat atd,




« porusenie hore uvedenych zasad méze byt dévodom k ukon&eniu zmluvy o dobrovolnicke;
¢innosti.

Cestné prehlasenie

Cestne prehlasujem, Ze netrpim Ziadnou infekénou chorobou a m@j zdravotny stav zodpoveda
schopnosti vykonavat ¢innost dobrovolnika v dohodnutom mieste prijimatela dobrovolnickej

¢innosti.

DAtUM: <o Podpis dobrovolnika: ...........c.cveeaiieaiiie
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RIMSKOKATOLICKA CIRKEV
FARNOST DOBREHO PASTIERA PREUKAZ
DOBROVOLNIKA

‘\\ p/’ IFARSKA )
7i~ Charita

Cislo preukazu:

Meno:

Priezvisko:
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Suhlas so spracivanim osobnych Gdajov

Prevadzkovatel: Diecézna charita Nitra
Samova 978/4, 949 01 Nitra
ICO: 35602406
Statutarny zastupca: Ing. Mgr. Juraj Barat , riaditel’

e-mail: charita.nr@ba.telecom.sk, sekretariat@charitanitra.sk

tel: +42137 7721792

Prevadzkovatel spraciva osobné Udaje dotknutych osdb v zmysle U¢innej pravnej Upravy, najma
Zakona 18/2018 Z. z. o ochrane osobnych Udajov a Nariadenia Europskeho parlamentu a Rady
(EU) 2016/679 z 27. aprila 2016 o ochrane fyzickych osdb pri spractvani osobnych Gdajov a o
volnom pohybe takychto Udajov.

Dotknutd osoba, v zmysle platnych a UCinnych predpisov, podla § 13 ods. 1 pism. a) Zakona
18/2018 Z. z. 0 ochrane osobnych Udajov a ¢l. 6 ods. 1 pism. a) Nariadenia 2016/679 udelujem
sUhlas prevéadzkovatelovi na spracovanie osobnych Udajov na dobu neur¢itl alebo do odvolania
sUhlasu z mojej strany.

Prevadzkovatel spraciva mnou poskytnuté osobné Udaje pre Gcely:

e Zasielanie informativnych e-mailov o aktivitdch a ¢innosti Diecéznej charity Nitra
o sUhlasim
o nesuhlasim
» zverejnenia fotografie dobrovolnika na webovom sidle Diecéznej charity Nitra , FB Diecéznej
charity Nitra , v ostatnych propaga¢nych materidloch a komunika¢nych médiach Diecéznej
charity Nitra s cielom informovania verejnosti o aktivitach a ¢innosti Diecéznej charity Nitra
o sUhlasim
o nesUhlasim

Rozsah poskytnutych osobnych Udajov:
Titul:

meno a priezvisko:

datum narodenia:

adresa:

email:

telefon:

fotografia




Beriem na vedomie, Ze svoj sUhlas so spracovanim osobnych Udajov mézem kedykolvek odvolat
rovnakym spdsobom, akym bol suhlas udeleny. Odvolanie suhlasu nema vplyv na zékonnost
spracUvania osobnych Udajov zaloZzenom na suUhlase pred jeho odvolanim. Poskytnuté osobné
Udaje mozu byt dalej spracované na archivacné a Statistické Gcely.

Beriem na vedomie, Ze mam pravo pozadovat od prevadzkovatela pristup k poskytnutym
osobnym Udajom, pravo na opravu osobnych Udajov, pravo na vymazanie osobnych Udajov, pravo
na obmedzenie spractvania osobnych Udajov, pravo namietat spractvanie osobnych Udajov, pravo
na prenosnost osobnych Gdajov, pravo podat navrh na zacatie konania podla Z&kona 18/2018 Z.
z. 0 ochrane osobnych Udajov. Beriem na vedomie, Ze u prevadzkovatela nedochadza k
profilovaniu. Beriem na vedomie, Ze kontaktnad osoba pre poskytovanie informéacii dotknutym
osobdm je vzdy uvedend na webovom sidle www.charitanitra.sk. SpracUvanie poskytnutych
osobnych Udajov moze prevadzkovatel vykonévat aj prostrednictvom dalsieho sprostredkovatela.
Beriem na vedomie, Ze moje osobné Udaje nebudy poskytnuté inym prijemcom bez méjho
sUhlasu.

Udelujem prevadzkovatelovi suhlas na zasielanie informécii elektronickou, telefonickou, smskovou
alebo postovou formou, vratane zasielania bulletinu/Casopisu/newslettera a na zasielanie inych
marketingovych ponuk a oznamov, PR komunikéacie.

V Nitre, dfa ..o
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RK. Cirkev, Farnost sv. AB, Farska charita XZ, adresa-ulica, obec

Udaje dobrovolnika: Meno a priezvisko
nar. ddmm.rrrr

Ulica

PSC Mesto

(dalej len ,,Dobrovolnik®)
Vobec, dria..........

VEC: Potvrdenie o vykone dobrovolnickej ¢innosti

V zmysle § 4 ods. 9 zékona ¢. 406/2011 Z. z. o dobrovolnictve v platnom zneni Farska charita Nazov a
kontaktné Udaje, (dalej len ,Vysielajuca organizécia®) vystavuje Dobrovolnikovi toto potvrdenie o vykone
dobrovolnickej ¢innosti:

Doba trvania vykonu dobrovolnickej éinnosti:

Den pocet hodin

Vzor 07.07.2012 8 hod
Vzor 14.07.2012 8 hod
Vzor 21.07.2012 8 hod
Vzor 28.07.2012 8 hod
Vzor 01.082012 8 hod
Vzor 08.08.2012 8 hod

Celkovo: 48 hod

»  Obsah vykonu dobrovolnickej &innosti: Dobrovolnicka cinnost bola vykondvand Dobrovolnikom pre
... Miesto, struény opis ¢innosti

« Hodnotenie &innosti Dobrovolnika: Cinnost Dobrovolnika povazujeme za velmi dobru, nakolko

pocas vykonu celej dobrovolnickej cinnosti aktivne a zodpovedne pristupoval k plneniu
svojich Uloh.

» Kontaktna osoba organizacie:




Darca:
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Ev. ¢. aaa

DAROVACIA ZMLUVA

I
Zmluvné strany

meno

adresa

ICO: yyyyyyy

Statutarny zastupca: Ing. Mgr. xy
/dalej len ,darca“/

Obdarovany: Rimskokatolicka Cirkev

RN

Darca:

Farnost sv XY

Farska charita obec

ICO: xxxXXXXX

Zéastupca opravneny na podpis zmluvy: spréavca farnosti/predseda farskej charity
/dalej len ,obdarovany*/

I.
Predmet zmluvy

a) Predmetom zmluvy je darovanie 10 ks ,popis ¢oho“ ktorého je darca vyluénym vlastnikom
a obdarovany dar s vdakou prijima.
b) Finan¢na hodnota daru je predpokladané vo vyske dariovej zostatkovej ceny : O- € (slovom
nula eur)

.
Utel pouzitia predmetu zmluvy

Dar je darovany za U¢elom rozvoja a poskytovania charitativno-socialnej ¢innosti a pomoci
sociélne slabym rodinam vo farnosti xy.

K odovzdaniu daru déjde pri podpise tejto zmluvy. Obdarovany nadobudne vlastnicke pravo

k predmetu daru v deri prevzatia predmetu daru.

Obdarovany svojim podpisom potvrdzuje, Ze sa oboznamil so stavom predmetu daru a v takomto
stave ho prebera.

IV.
Zaverecné ustanovenia

Zmluvné strany si zmluvu precitali, jej obsahu porozumeli a na znak suhlasu ju podpisuju.
Zmluva je vyhotovend v dvoch rovnopisoch, z ktorych si kazda zmluvna strana poneché jedno
vyhotovenie.

Zmluva nadobuda platnost driiom podpisu obidvomi zmluvnymi stranami.

ey O3

Obdarovany:........c.u.ueemiiiesiie e
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Pisanie grantu

Projekt na inSpiraciu s ndzvom Farska charita
https://qranty-dcza.webnode.sk/farska-charita/

zameranie na budovanie postoja sluzby nddznym vo farnosti

Farnost'/dekanét, v ktorej bude projekt realizovany:
Bela/Varin

Nazov projektu:
Farskéa charita

Oblast’, ktorej sa projekt venuje:
Vytvaranie a rozvoj sluzby vo farnosti. (Ako mézeme G¢innejsie vo farnosti slozit' tym, ktori s
odkéazani na pomoc a starostlivost' inych?)

Charakteristika skupiny:
Sme dobrovolnikmi, ¢lenovia farského spoloc¢enstva, ktori prilezitostne pomahaji nddznym vo
farnosti.

Vychodiskova situacia

(popis problému, ktory ma projekt riesit):

V nasej farnosti je viac farnikov, ktori individualne pomahaju nidznym. Casto viak o sebe
nevedia alebo nespolupracuju. Vaésinou poméhaju nudznym vo svojom okoli, ktorych poznaju.
Zaroven je v nadej farnosti aj niekolko dalich nddznych, ktorym nik nepomaha, lebo nemaju
vo svojom okoli nikoho ochotného. Uvedomujeme si tak, Ze v nasej farnosti chyba
organizované sluzba nddznym. Pritom viaceri tUZia poméahat a slizit ako spolocenstvo farnosti.

Ciel projektu

(¢o je zdmerom projektu, ¢im je vgnimocny, ako sa zmeni lokalita a Zivot ludi v komunite k
lepsiemu, preco md zmysel realizovat ho...)

Zriadenie udrzatelnej dobrovolnickej sluzby nidznym na principe sluzby farského
spoloc¢enstva a svojpomoci.

Spojit dobrovolnikoy, ktori sU v nasej farnosti ochotni pomahat nddznym.

Cielova skupina projektu:
dobrovolnici z farnosti - mladi i dospeli, ktori uz teraz poméahajd alebo s ochotni pomahat
nudzni - ti, ktori v nasej farnosti potrebuju pomoc

Zhrnutie projektu:

Zriadenie Farskej charity v nasej farnosti vytvori podmienky pre udrzateln dobrovolnicku
sluzbu nasej farnosti pre viaceré skupiny nidznych v obci. Aktivizovanim dobrovolnickeho
potencialu zefektivnime doterajsie individuélne a jednorazové aktivity a zarovern ponikneme
systematicky rast v sluzbe.

Casovy harmonogram projektu (zagiatok - koniec):
112020 - 30.6.2020




Aktivity v rdmci projektu:

Nazov aktivity Zaciatok realizacie Koniec realizacie aktivity
Stretnutie farnikov 12.1.2020 12.1.2020

Zriadenie Farskej charity 20.1.2020 30.6.2020

Analyza skupin 13.1.2020 20.1.2020

Pilotny projekt Farskej charity 27.1.2020 22,2020

Podrobnejsi opis aktivit:

Stretnutie farnikov: prezentacia projektu Farskej charity v spolupréaci s Diecéznou charitou
Zilina

Zriadenie farskej charity: v komunikéacii s pAnom faradrom zriadime farskd charitu, uréime
zodpovednU osobu a nastavime spdsob fungovania, ktory nasledne predstavime farnosti
Analyza skupin: analyza skupin nddznych v obci a analyza poskytovanych sluzieb a pomoci
obcou alebo inou organizaciou

Pilotny projekt Farskej charity: pe¢enie viano¢nych pernikov a nasledny predaj pocas adventu
na viano¢nych trhoch (z vytazku zakUpenie a rozvoz potravin nidznym rodindm v obci)

Ako budete informovat’ cielovl skupinu a verejnost’ o realizacii projektu
(Facebook, Elanky, blog, plagaty, ...)

vyzva kfaza na sv. omsiach, vo farskych oznamoch a na farskom webe, pozvanka na
prezentéciu o projekte

Ako zapojite cielovi skupinu do pripravy a realizacie projektu:
dobrovolnikov zapojime do konkrétnej sluzby nidznym

S kym planujete spolupracovat’ )
farské charity v diecéze (poradenstvo, odovzdanie skusenosti), Diecézna charita Zilina
(metodika, formécia, spolupraca na projektoch)

Rozpocet projektu:
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Odporucané zdroje ku vzdelavaniu v charite
e Pismo svaté
* Dokumenty:

o Papezské:

e Deus Caritas Est https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/
dokumenty-papezov/c/encyklika-deus-caritas-est-boh-je-laska

e Laudato Si https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/
dokumenty-papezov/c/encyklika-laudato-si

e https://wwwkbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-
papezov/c/frantisek

« svetovy den chorych
» svetovy defi chudobnych
* ostatné

e https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-
vatikanskych-uradov/c/papezska-rada-pre-apostolat-zdravotnikov

o KBS

¢ https://www.kbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/dokumenty-kbs/c/
kodex-pastoracneho-spravania

e https://wwwkbs.sk/obsah/sekcia/h/dokumenty-a-vyhlasenia/p/zborniky-z-
konferencii

e Knihy:

» Dejiny charitativni ¢innosti, Rosario Messina, Karmelitanske nakladatelstvi
» Teologie sluzby, Ctirad Vaclav Pospisil, Karmelitanske nakladatelstvi

« Ked pomoc $kodi- Ako zmiernit chudobu bez ublizenia chudobnym a vdm samym,
Corbet- Fikkert, Porta Libri

e Internetové zdroje:

e Caritas Internationalis https://www.caritas.org/

 Caritas Europa https://www.caritas.eu/
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Priloha ¢. 22

Priklady dobrej praxe

Materialne zbierky
Satnik- zbierky oble&enia pre tudi v nudzi

Co do charity prineste a &o uréite nenoste (priklad pouzity z ADCH Trnava)

« Kazda pomoc musi mat svoje pravidla, aby bola G¢inna a priniesla viac Uzitku, ako prace.
V nasich charitnych centrach funguje krizovy $atnik, ktory sluzi ludom v nddzi. Ti k ndm pridu
$pinavi, mokri a potrebuju sa prezliect. V tomto ¢lanku vdm chceme povedat, ¢o robit, ked
nadm chcete s oblec¢enim skuto¢ne pomadct a ¢comu sa vyhnut.

« Najdolezitejsi krok je: predstavte si, prosim, ¢loveka na ulici a oble¢te ho do podmienok, ktoré
v tom prostredi vladnu a do aktuélneho pocasia.

« AKE OBLECENIE URCITE PRINESTE:
Ludia na ulici v zime potrebuju najma: hrubé ponozky, nepremokavé odolné topanky,
nohavice, rifle alebo tepléky, teplu spodnu bielizen, trické s dlhym rukavom, mikiny, hrubé
svetre a nepremokavé teplé bundy. Na jar a na jesen potrebuju prechodné oblecenie, jarni
a jesennu obuy, v lete zas vzduiné oblecenig, tricka s kratkym rukdvom, kratke nohavice
a tenkd spodnu bielizer.

o AKE OBLECENIE URCITE NENOSTE:
Darcovia nam obvykle prinesu vrecia oblecenia, no ked ich otvorime, zistime, Ze vyuzit sa dé
mozno jeden kus. Panske a ddmske ko3ele, kostymy, kabéty ¢i obleky su sice kvalitné
a pekné kusy oblec¢enia, no my ich nevyuzijeme. MoZno vtedy, ked klient umrie
a potrebujeme pre neho sludné oblecenie. Ak aj Zeny a muzi na ulici maju pracu, obvykle ide
o fyzickU pracu za pasom a aj do nej si teda potrebuju obliect praktické veci.

TESCO, BILLA

Potravinova zbierka pre ludi v n0dzi (priklad ADCH Trnava)

Celoslovensky projekt charit v spolupréci so Slovenskou katolickou charitou. NakUpte
v obchodnych domoch Tesco a darujte zakUpeny tovar dobrovolnikom charity. Potravinovu
zbierku realizujeme v tychto Tesco predajniach: (podla DCH)

Trnavska arcidiecézna charita v ramci projektu SIET POMOCI intenzivne pracuje na rozsirent
pomoci ludom na Uzemi celého Trnavského samospravneho kraja. Adresne, konkrétne a U¢inne
pomahame a vytvadrame priestor pre pomoc ludom, ktori si sami poméct nedokazu.
Prostrednictvom starostov, spravcov farnosti, uc¢itelov, socialnych pracovnikov a nasich
dobrovolnikov k ndm prich&dzaju konkrétne informacie o (udoch, ktori nasu pomoc potrebu;ju.

Preto prosime o Vasu podporu v tejto zbierke!




Tovar, ktorym mozete poméct’ lud'om v nddzi:

Trvanlivé potraviny

fazula, hrach, $o3ovica, ryza, muka, kripy, detské krupica, dZzem, cestoviny, instantné polievky,
rybacie konzervy, pastéty, natierky, krystalovy cukor, instantna kava, porciovany ¢aj, citrodeko,
trvanlivé mlieko, olej, sol, vegeta, koreniny

Drogéria
pracie prostriedky, leukoplasty, rychloobvazy, Cistiace a dezinfekéné prostriedky (SAVO),
zatvéracie vrecia na odpad

Prostriedky osobnej hygieny
tekuté mydlo, Sampdn, sprchovy gél, zubné kefky, zubné pasty, jednorazové holiace strojceky,
holiace peny, ddmske vlozky, hygienické vreckovky, toaletny papier

Skolské pomacky

Zbierka 3kolskych potrieb - celoslovensky projekt charit (opéat priklad ADCH Trnava)

Do zaciatku skolského roka robime ZBIERKU pre deti z rodin, ktoré si kipu beznych veci
nemozu dovolit. Doniest nam maézete zosity roznych velkosti, farbicky, ceruzky, perd, pravitka,
kruzidla, gumy na gumovanie, zvyraziiovace, fixky, vodové farby, farebné papiere, vykresy a
obaly na zosity.

Rozdelime ich medzi deti v na3ej arcidiecéze. Podmienkou je, aby dieta nemalo na predoslom
vysved&eni neospravedlnené hodiny a neuspokojivy prospech. Touto zbierkou chceme totiz
podporit tie deti, ktoré si to zaslizia a motivovat ich tak k dalsim dobrym vykonom.

Kam mozete $kolské pomécky priniest? (Adresa podla miesta...)

Posli tasku (priklad bratislavskej arcidiecéznej charity www.charitaba.sk)

AKO SLUZBA FUNGUJE?

So seniorom alebo s ¢lovekom, ktory mé zdravotné znevyhodnenie nadviazeme telefonicky kontakt.
Vypoéujeme si ho a dohodneme sa s nim, v com mu vieme konkrétne pomact.
Po vzajomnej dohode urcime interval ndkupov a miesto zanechania tasky.

Prepojime klienta s overenym dobrovolnikom, ktory mu nakup donesie az priamo domov.

Zodpovedne pristupujeme ku vietkym preventivnym opatreniam, ktoré poméahaju zabranit
Sireniu koronavirusu. Terénni pracovnici a dobrovolnici vykonavaju sluzbu vyluéne s ruskom a
v ochrannych rukaviciach. Cielom je minimalizovat osobny kontakt.




Prvopiatkova zbierka (priklad ADCH Trnava)

* Do kostolov prichadza prvopiatkova zbierka. Ako ju mézete podporit'?

« V tyzdni od den.mesiac do den, mesiac sa opat mozete zapojit do Prvopiatkovej zbierky.
Organizujeme ju v kostoloch po celej trnavskej arcidiecéze. V ktorych konkrétne a ¢im
prispiet? Docitate sa v tomto ¢lanku.

« O COM JE TATO ZBIERKA A KOLKO TRVA: Prvopiatkovy zbierku organizujeme vzdy od
pondelka do nedele v tyzdni, ked kalendar ukaze prvy piatok v mesiaci. Po¢as siedmych dni
zbierame vo vybranych kostoloch potraviny. Cast z nich poméze klientom v
charitnych centrach pomoci ¢loveku, dalsimi poméahame konkrétnym nidznym ludom v na
Uzemi celej arcidiecézy.

s CO POTREBUJEME VYZBIERAT: Ak chcete zbierku potravin podporit, prineste, prosime:
vreckové polievky, pastéty, konzervy s masom alebo s rybami, kavu a caje, olej, cukor i
dzemy.

« CO URCITE NENOSTE: Niektorych trvanlivych potravin uz mame v charitnom sklade privela.
Prosime vés, preto, aby ste momentélne urcite nenosili muky, strukoviny a cestoviny.

s KDE JEDLO ODOVZDAT: V kazdom kostole, ktory je do zbierky zapojeny (pozri zoznam na
konci ¢lanku), bude pre potraviny vyclenené konkrétne miesto. K6 na potraviny mozu
umiestnit pri vstupe, ku sakristii alebo k oltaru.

«  KOMU POTRAVINY POSLUZIA: Na jednej strane klientom v charitnych Centrach pomoci
¢loveku. Potravinami ich odmenime za pomoc v centre, napriklad za odhrnutie snehu. Na
strane druhej tieto potraviny poskytujeme (udom, za ktorych sa prihovorili tretie strany. Kriaz,
starosta alebo nas spolupracovnik nas upozorni na pribeh ludi v nidzi v konkrétnej obci
alebo meste.

o Takejto rodine alebo jedincom vieme pomact aj potravinami. Na [udi v nidzi nas mozete
upozornit aj vy.

« ZOZNAM KOSTOLOV, V KTORYCH SA MOZETE ZAPOJIT DO ZBIERKY: XYZ

Taska sv. Vincenta (priklad farnosti Mogenok)

V decembri 2019 sme sa pri tejto prileZitosti rozhodli zrealizovat v nasej farnosti zbierku
trvanlivych potravin pod nazvom ,Taska sv. Vincenta“ (kedZe ako ZZM patrime do Vincentskej
rodiny). Pa4n dekan s nad3enim prejavil zaujem a podporil tUto akciu. Pripravil plagat so sv.
Vincentom pri jeho charitativnej ¢innosti a s vyzvou o zapojenie sa do tejto akcie. Dcéry
krestanskej lasky nam k tomu poskytli tasky s logom ,Taska sv. Vincenta®, ktoré sme umiestnili v
zadnej Casti kostola na stoliku v kosiku aj s plagatikom s pokynmi. Tak mal kazdy, kto sa chcel
zapojit do tejto akcie, moznost vziat si ju domov a naplnit trvanlivymi potravinami.

V priebehu tyzdnia sa tasky plnili potravinovymi darmi a prindsali k bo¢nému oltéru
Neposkvrneného pocatia Panny Mérie. Tesilo nas, Ze sa ludia zapajali do tejto akcie, Ze ukazali
skuto¢ny zaujem pomahat, a to natolko, Ze aj ked' sa tasky minuli uz v prvy den, stale prinasali
dary vo svojich taskéach.




N&sledne sme obsah tasiek rovnomerne rozdelili pre rodiny podla rozpisu, ktory ndm poskytli
pracovnici Obecného Uradu - boli to rodiny i samostatne byvajuci, ktori poberali prispevok
hmotnej nUdze. Nasli sa aj taki, ktori napriek poberaniu prispevku v hmotnej nidzi, neboli
odkazani na pomoc. Naopak sme obdarili rodiny, ktoré sice prispevok nepoberajy, ale su
viacdetné, alebo sa o nich stara jeden z rodicov, pricom jeho zarobok je nizsi.

Pri rozdelovani potravin sme si na kazdu tasku napisali meno rodiny, aby uz samotné roznasanie
bolo jednoduchsie.

Do tejto sluzby odovzdavania boli zapojeni traja ¢lenovia ZZM. Vstupovali sme do domécnosti
a pri kazdej tejto navsteve sme sa zapojili do evanjelizacie. Jeden v kréatkosti predstavil projekt,
dalsi rodine daroval obrézok s medailickou Panny Mérie a v kratkosti poinformoval o zjaveni
Panny Marie sv. Katarine Labouré s vyzvou k modlitbe, ktoré je na medailicke “Bez hriechu
pocatd Panna Mdria, oroduj za nds, ktori sa k tebe utiekame”.

Ako vieme, sv. Vincent de Paul, bol zakladatelom charitativnych diel, aj s tymto boli oboznameni
a dostali pamatny obréazok z putovania jeho relikvii po Slovensku. Mali sme tU milost relikvie sv.
Vincenta privitat aj v nasej farnosti.

Potom sme odovzdali naplnené tasky, ktoré vdacne a s radostou prijali. Treti ¢len ZZM zarecitoval
koledu a spolo¢ne sme im popriali pozehnané Vianoce. Takto sme obdarili 29 rodin.

Na zaver sa pan dekan podakoval [udom, ktori ochotne prindsali svoje dary, ako aj ¢lenom
Vincentskej rodiny za realizaciu adventného projektu, o ktorom si potom mohli podrobnejsie
precitat na vyveske.

Krabica pre starkych - priklad, ktory pouzili gkoly a FCH https://www.kolkolasky.sk/

Kolko lasky sa zmesti do krabice od topanok? Je to vyzva, zabalit krabicu od topanok a naplnit ju
drobnostami, ktorym by sa potesili starki v domovoch déchodcov alebo domovoch seniorov.

« Nieco Teplé kava, ovocny ¢aj, cappuccino, horica ¢okoléda, bylinny ¢aj...

« Nieco Vonavé sprchovy gél, telové mlieko, krém na ruky, balzam na pery, parfém...
» Nieco Slané tycinky, slané kekse, pracliky, kukuri¢né chrumky, krekry...

» Nieco Makké teplé ponozky, papucky, rukavice, Ciapka, $4l, uteracik...

» Nieco Sladké keksik, pernicky, cukriky, DIA sladkosti, ovocné detské tasticky...

» Nieco Pre Potesenie krizovky, dobréa kniha, kresbic¢ky od deti, pozdrav, medovnik, pohladnica...

Zabal'te zvlast spodok a vrch krabice (aby sa dala skontrolovat’) a odovzdajte medzi
23.11. a 6.12. Vami vybranej KONTAKTNEJ OSOBE




Vianocné diet’a - daréekové krabice pre deti podla veku a pohlavia (priklad z GKCH Presov)

Mesiac pred Vianocami pripravia ¢lenovia FCH oznam pre kiiaza. Kto z veriacich vo farnosti ma
zaujem, moze pripravit darcek pre dieta v nidzi (z databazy FCH). Nebude v3ak menovite vediet
o koho ide - vyberie si len kategdriu Diev¢a alebo Chlapec a potom kategériu veku 2 - 4 roky, 4
-8r,8-12ral12.-15r

V tyzdni pred Vianocami donesu rodiny spolu s detmi dar¢ekovy bali¢ek vo viano¢nom papieri.
Dobrovolnici preber( dar&eky, roztriedia a potom rozdaju rodindm s detmi bud’ osobne alebo na
spolo¢nom viano¢nom stretnuti.

Pecenie vianocnych oblatok (priklad z GKCH Pre3ov)

Dobrovolnici FCH si mézu pozicat (neskér aj zakupit, ak im to pdjde) el. formu na pecenie
oblatok a skupinka Zien sa méze pri tom na fare striedat - niektoré nachystaju cesto, iné pecu,
dalsie obstrihavaju, dalsie balia... pekna spolocné aktivita aj 3 mesiace pred Vianocami. Potom
ich ponukaju po sv. omsi za 1,- euro - forma podpory pre FCH, potom z toho nakuUpia potraviny
pre (udi v nudzi.

Vyroba vencov z prirodného materialu - k sviatku zosnulych (priklad z GKCH Presov)

Dobrovolnici FCH uzZ pocas roka zbieraju prirodny material napr. $isky, slamienky, $koricové
drievko ¢i suseny pomaranc, susené travy, papierové stuhy. Pred sviatkom zosnulych cca tyzden
sa stretnuU na fare alebo v kultdrnom dome, chlapi nachystaju ¢ecinu a Zeny vyrabaju vence
roznych velkosti. TaktieZ ich potom ponUkaju po sv. omsi a vytazok ide do prijmov FCH.

FEAD (celoslovensky projekt prostrednictvom diecéznych charit v konkrétnom okrese.
Spolupraca s FCH vitana)

Operacny program potravinovej a materidlnej pomoci (OP FEAD) je zamerang na zmiernenie potr
avinovej a materidlnejdeprivdcie najodkdzanejsich oséb v zdujme zniZenia celkového ekonomické
ho zatazZenia rizikovch skupin nachddzajdcich sa v systéme pomoci v hmotnej nidzi. Okrem potra
vinovych balickov sa raz ro¢ne distribuuje nidznym aj hygienicky balicek so zubnou kefkou, pastou,
mydlom a sampdnom.

Poskytovanie potravinovych bali¢kov so sprievodnymi opatreniami ako nastroj rieSenia
potravinovej deprivacie najodkazanejsich osob v zaujme znizenia celkového ekonomického
zatazenia rizikovych skupin nach&dzajicich sa v systéme pomoci v hmotnej nidzi (PvHN)




Komu balicky distribuujeme? Zoznam konecnych prijemcov pomoci dostavame pér tyzdriov
pred planovanou distribiciou od UPSVaR. Potravinové a hygienické balicky sa primarne
distribuuju tymto osobam. V pripade, Ze sa z réznych dévodov nepodari bali¢ek odovzdat ani na
druhy krat osobnym doru¢enim, v tomto pripade méze pracovnik vydat predmetny balicek aj
osobe, ktord nie je na zozname, ak o tejto osobe pracovnik vie, Ze sa nachadza v nepriaznivej
Zivotnej situ4cii. TakUto osobu nasledne tento pracovnik do zoznamu pripie s identifikaénymi
Udajmi a struénym zdévodnenim vyberu tohto prijemcu. Véetko mé svoje oficiélne pravidla a
nariadenia, ktorych sa drzime.

POTRAVINOVY BALICEK
Tovar Hmotnost' balenia v kg Pocet ks
Cestoviny Spagety 04 2
Cestoviny kolienka 04 2
Cestoviny slovenska ryza/tarhona 04 1
Ryza 1 1
Fazula susena 0,25 2
Hrach suseny 0,25 2
So%ovica susena 0,25 2
Olej 1L 1 1
Cukor 1 1
Muka hladka 1 2
Muka polohruba 1 2
Konzerva - bravCové maso 04 1
Konzerva - gulas 04 1
Konzerva - pastéta 4
Sardinky v oleji 0,125 2
Sardinky v paradajkovej omacke 0,125 1
Instantnéa polievka francizska/hovadzia 0,045 1
Instantnéa polievka s knedlickami 0,041 1
Instantna paradajkové polievka 0,073 1
Paradajkovy pretlak 019 1
Susené mlieko 04 1




Projekt EPH

Nadécia EPH realizuje program s ndzvom ,Priama materilna a potravinové pomoc ludom v
nudzi vo vietkych regiénoch Slovenska“ v spolupréaci so Slovenskou katolickou charitou, ktora
zastupuje desat diecéznych charit na Slovensku. V rdmci tohto programu charitné organizacie na
zaklade vlastnej prace v teréne, pripadne priamej Ziadosti alebo upozornenia tretej osoby,
identifikuju a struéne zdokumentuju konkrétny socialny pripad, ktory je mozno riesit alebo
zmiernit jednorazovou alebo kratkodobou materialnou alebo potravinovou pomocou. Prijimatel
pomoci nedostane priamo finanény vypomoc, ale materialnu alebo potravinovd pomoc, ktord z
financii projektu obstard zamestnanec charity.

Podkladom Ziadosti je formulér (priloha ¢ 8 ), ktort schvaluje komisia na DCH.

Pri projekte treba komunikovat s diecéznou charitou, s ktorou je podpisana zmluva a ktora
predklada zUc¢tovanie projektu nadacii EPH.

Projekt OBET - pomoc obetiam obchodovania s ludmi - ponuka z GKCH Pregov

BeZne je za obchodovanie s ludmi povaZovana najma ndtena prostiticia Zien a deti, i
nedobrovolné odoberanie organov, patri sem v3ak tiez domace otroctvo, nUtend praca v réznych
odvetviach, napr. v polnohospodarstve, v legalnych aj ilegalnych tovariach, v oblasti sluzieb

a stravovania (hotely, restauracie a pod.), nUtené sobase, nitené Zobranie na uliciach, nitena
pouli¢na kriminalita ¢i nitena Gcast na kriminalnych aktivitach (napr. drogovych mafii).

Novodobé otroctvo neobchadza ani nasu krajinu, a preto sa snazime poméahat ludom
predchadzat mu a chranit sa pred nim. V rdmci preventivnych aktivit na $kolach, v zariadeniach
socialnych sluzieb, vo farnostiach zvysujeme povedomie o danej problematike: rizikéch,
moznostiach ako im predchadzat, ako postupovat pri ceste do zahranicia, ako riesit pripadné
krizové situacie.

Spolu so Slovenskou katolickou charitou sme partnermi Ministerstva vnUtra SR pri poskytovani
odbornej pomoci a podpory obetiam obchodovania s ludmi (dalej len ,OBET) pocas 24 hodin
nepretrzite na Uzemi Slovenska, pomoc muzom, Zzendm a detom pri ich ndvrate do bezného
Zivota, v zacleneni sa do spolo¢nosti, Uspesny vstup a zotrvanie na trhu prace, podpora vo
vychove a vzdeldvani deti .

V pripade zaujmu o blizsie informacie, prednasky alebo propagacné materidly nam napiste alebo
zavolajte - SKCH Bratislava alebo GKCH Presov. Hlavne budme vnimavi na svoje okolie, ak
mame podozrenie na takyto druh néasilia alebo podozrivi pracovny agenturu.




Projekt Adopcia na dialku® (projekt SKCH www.adopcianadialku.sk)

Slovensko patri k ekonomicky rozvinutej$im regiénom sveta a méze pomahat zmierfiovat dopady
chudoby aj v inych krajinach. Jednym z takych projektov je aj projekt SKCH Adopcia na dialku®,
ktory sa uskutoénuje krajinach: Albansko, Haiti, India, Uganda, Ukrajina a Vietnam.

Cez Adopciu na diatku” darcovia zo Slovenska prispievaju na vzdelavanie a rozvoj chudobnych deti
predskolského a $kolského veku, ako aj vysokoskolskych Studentov, tiez podporuju ziskanie
zruénosti cez odborné kurzy alebo vyucenie v remeslach. Pomoc je pravidelné a dlhodobéd, aby
podporované dieta mohlo ziskat primerané vzdelanie. Cez lokalneho partnera v danej krajine je
zabezpecena detom Uhrada ucebnic, skolskych potrieb, skolskych uniforiem a tasiek, internatne
poplatky, liecebné néaklady a jedlo, pripadne darceky k Vianociam v mene adoptivnych rodicov.
Adoptivny rodi¢ vie, komu konkrétne pomaha a dvakrét ro¢ne dostava informacie, ako sa nim
podporovanému dietatu dari. Raz ro¢ne mdze adoptivnemu dietatu zaslat list.

Okrem jednotlivcov sa do pomoci mézu zapojit aj rodiny, spolocenstva, skoly, FCH a pod.

V takomto pripade je potrebné urcit kontaktny osobu, ktorej meno bude uvedené v prihlaske do
projektu. Kontaktné osoba zabezpeci komunikéciu, realizéciu spoluprace a vyzbieranie celej sumy
finanéného daru v kolektive a jeho zaslanie pre potreby dietata.

DM projekt - tzv. ,plienkova pomoc*.

v spolupraci s dm Drogerie Markt a Slovenskou katolickou charitou pomahame projektom
“Pomdzme detom”. Kazda rodinka ziska ro¢nu zasobu plienok v podobe 32 ks poukazov na
odber plienok znacky babylove, pricom jeden poukaz prinélezi lubovolnému baleniu plienok
podla volby rodiny.




Poznamky




Kontakty

Slovenska katolicka charita

Kapitulska 18
814 15 Bratislava
e-mail: farskecharity@charita.sk
tel: +421 910 852 274

+4212 54431506
www.charita.sk

Diecézna charita Zilina

Vysokoskoléakov 1758/3

010 01Zilina

e-mail: farskecharity@charitaza.sk
tel: +421 917 869 409
www.charitaza.sk

Gréckokatolicka charita Presov

Hlavna 2

080 01 Presov

e-mail: fch@gkcharita-po.sk

tel: +421 910 842 034
+42151772 3970

www.gkcharita-po.sk

Diecézna charita Roznhava

Késu-Shoppera 141/22

048 01 Roznava

e-mail: fchroznava@caritas.sk

tel: +421 905 535 465
+42158 73 26 415

www.charitaroznava.sk

Bratislavska arcidiecézna charita

Krasinského 6

821 04 Bratislava

e-mail: fch@charitaba.sk

tel: +421 910 852 321
4212 4422540315

www.charitaba.sk

Spisska katolicka charita

Slovenska 30

052 01 Spisska Nova Ves

e-mail: farskecharity@caritas.sk

tel: +421 905 451 443
+42153 442 45 00

www.caritas.sk

Gréckokatolicka eparchialna
charita Kosice

Dominikanske nam. 2/A
040 01 Kosice

e-mail: fch@gkcharita-po.sk
tel: +421 911 711 357
www.charita2.grkatke.sk

Diecézna charita Banskéa Bystrica

Tibora Andradovana 44
974 01 Banska Bystrica

e-mail: radoslavbujdos@gmail.com

tel: +421 904 481981
+421 902 190 444
www.charitabb.sk

Trnavska arcidiecézna charita

Hlavna 43
917 01 Trnava
e-mail: farskecharity@charitatt.sk
tel: +421 948 887 540

+421 3355 111596
www.charitatt.sk

Diecézna charita Nitra

Samova 4

949 01 Nitra

e-mail: juro.barat@gmail.com,

sekretariat@charitanitra.sk

tel: +421 903 447 577
+42137 77217 92

www.charitanitra.sk

Arcidiecézna charita KoSice

Masarykova 19
040 01 Kosice
e-mail: dobrovolnik@charita-ke.sk
tel: +421 910 842 955

+42155 62553 17
www.charita-ke.sk
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